34 NGON NGU & POI SONG S6 1(363)-2025

[NGON NGU HOC VA VIET NGU HQC |

BAN VE CAC PHUONG PHAP NHAN DIEN AN DU Y NIEM
PO THI AN”

TOM TAT: Bai viét ndy thao luan va danh gia bon phuong phap nhan dién an du y niém da dugc
phat trién theo trinh tur thoi gian. Cac phuong phap dwoc phan tich bao gdm: Li thuyét An du y niém
(Conceptual Metaphor Theory; CMT) cua Lakoff va Johnson (1980), Phdn tich an du phé phan
(Critical Metaphor Analysis; CMA) cua Charteris-Black (2004), Quy trinh nhdn dién an du
(Metaphor Identification Procedure; MIP) do Pragglejaz Group (2007) phat trién, va An du y niém da
cap do (Multi-Level View of Conceptual Metaphor; MLYV) cua Kovecses (2017). Thong qua viée
phan tich ddi chleu va cu thé hoa timg budc thyc hién mdi phuong phap nhan dién, bai bao cung cap
mdt cdi nhin tong quan, gitip cic nha nghién ctru lya chon phuong phap phu hop nhat dé phat hién,
phan tich 4n du y niém mot cach hiéu qua. Dong thoi, bai bio goi mé huéng ap dung cac phuong
phap nay vao nhiéu linh vyc nghién ciru khac nhau nham nang cao chat luong nghién ciru vé an du y
niém.

TU KHOA: nhan dién; 4n du y niém; CMT; CMA; MIP; MLV.

NHAN BAI: 27/11/2024. BIEN TAP-CHINH SUA-DUYET DANG: 11/01/2025
1. Gioi thiéu

An du, tir 1au dd dugc xem 1a mot trong nhiing hién tuong phong phu va phue tap nhét cua ngon
ngit. Khong chi don thuan 1a mot bién phép tu tir, 4n dy con dong vai tro quan trong trong viéc cau
tric tu duy va hinh thanh thé gi6i quan cua con nguoi. Dac bi€t, an du ¥ niém, véi kha nang phan anh
cach chung ta hiéu va trai nghiém thé gidi xung quanh, da tro thanh tim diém cua nhiéu nghién ctru
trong linh vuc ngdn ngit hoc.

Theo Lakoff va Johnson (1980), an du khong chi 1a mét sy so sanh ma con 1a mot sy twong Ung
gilta hai mién khai niém, , trong d6 cac déc diém ctia mot mién duoc chuyén sang mién kia. Charteris-
Black (2004) da chi ra ring, an du khong chi la mot hién tugng ngdn nglr ma con 1a mét hién tuong
van héa, phan anh cach con nguoi hiéu va trai nghiém thé gi¢i. An du y niém ciing cho phép chiing ta
hiéu nhiing khéi niém triru tuong bang céach lién két ching voi nhitng khai niém cu thé va quen thudc
hon. Diéu nay cho thiy rang an du khong chi 1a mét cong cu ngdén nglt ma con 1a mot cdéng cu tu duy.

D¢ kham pha sdu hon vé ban chét va chirc ning ciia 4n du ¥ niém, cac nha nghién ctu da phat
trién nhleu phuong phap khac nhau. Bai bio nay sé tip trung vao bon phuong phap phd bién nhat,
bao gdm CMT cuia Lakoff va Johnson (1980), CMA cua Charteris-Black (2004), MIP cua Pragglejaz
Group (2007), va MLV cua Kovecses (2017). Mobi phuong phap cung cap mot goc nhin khac nhau vé
cach thirc nhén dién va phan tich a an dy, tir 6 gitp ching ta hiéu rd hon vé vai tro cua an du trong
viéc tao ra y nghia va kién thirc.

Théng qua viée so sanh va phan tich chi tiét timg budc thue hién cac phuong phép nay, bai bao s&
gitip 1am rd nhitng diém manh, han ché va pham vi ung dung cua timg phuong phap, tir d6 hd trg cac
nha nghién ctru lya chon phwong phap phu hop nhit cho nghién ctru ctia minh. Bén canh do, bai bao
cling s€ thao luén vé nhirng van dé 1i thuyét va thuc tién lién quan den viéc nghién clru an du ¥ niém,
chang han nhu vai trd cua van hoéa trong viéc hinh thanh a an du, mbi quan h¢ gitra an du va cac hién
tuong ngdn ngir khac, va nhitng ing dung thyc tién ciia nghién ctru vé& an du y niém trong cac linh
vuc nhu gido duc, truyén thong, va tam 1i hoc.

2. Cacli thuyé'g va phuwong phap nhan dién 4n du y niém

2.1. Li thuyét An du y ni¢gm (Conceptual Metaphor Theory; CMT)

Lakoff va Johnson (1980) 1a nhirng ngudi tién phong trong nghién ctru vé an du y niém voi cong
trinh “Metaphors We Live By”. Trong d6, cc tic gia nhdn manh 4n du 1a mbi quan hé giita mién
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ngudn (source domain) va mién dich (target domain). Phuong phap dya trén li thuyet 4n du ¥ niém
CMT cua cac tac gia ¢ day tap trung vao viéc xac dinh cach mot mlen ngudn cu thé, vi du “hanh
trinh” duoc ap dung dé hiéu cac khai niém triru twong nhu « cudce song”.
Nhén dién 4n du y niém theo phuong phap CMT bao gdm viéc xac dinh cac mdi lién hé ¥ niém
gilta mién ngudn (source domain) va mién dich (target domain). Cac budc thuc hién cu thé coa

phuong phéap nay duge hé thong trong bang 1.
Bing 1. Quy trinh nhin dién dn du y niém theo phirong phap CMT

Cac buwéc thue hién

Noi dung thuc hién

Budc 1:
Doc va hiéu ngir liéu

Muc tiéu: Hiéu toan bod ngtt canh va ndi dung cua van ban hoac phat
ngon can phan tich.

Vi du: "Téi dang ding truoc mot ngd ré lon trong cudc doi.”
Y nghia ban ddu: Cau nay st dung tr "ngd re", vén mang nghia den
trong giao thong, nhung trong bbi canh nay, n dién dat mot ¥ nghia triru
tuong vé Iya chon hodc thay doi quan trong trong cudc sbng.

Budc 2:
Xac dinh mién nguon
va mién dich

Muc tiéu: Tim ra mién ngudn va mién dich, trong do:
- Mién ngué)n: Tim kiém khai niém cu thé quen thudc (co tinh vét i, rd
rang).
- Mién dich: Xéc dinh khai niém triru twong can dién dat.
Phén tich vi du:
Mién nguon Nga r€ (trong mot hanh trinh giao thong).

— Gén v6i hinh anh cu thé: con dudng, cac hudng r&, quyét dinh di
tiép hodc ddi hudng.
Mién dich: Cudc song.
— Mot khai niém triru tuong, gan lién véi cic quyét dinh quan trong
hoic thay déi.
Nhén dién méi quan hé:
"Nga r&" trong giao théng — biéu thi su thay d6i huéng di hoic lya chon
— dién dat y twong vé lya chon trong cudc song.

Budc 3:
Xac dinh cac biéu
thirc ngdn nglr an du

Muc tiéu: Tim cac tir, cum tir hoac cau chira cac biéu thirc an du lién
quan.
Vi du: Trong ngit lidu rong hon, cac biéu thirc 4n dy thuong thdy cho ¥
niém "Cudc sbéng 1a hanh trinh" bao gém:

Diém xut phat: "Bit dau tir con 6 0."

Con dudng: "Anh ay dang di sai duong."

Chudng ngai vat: "Can vuot qua moi thir thach."

Nga ré: "Pung trude lua chon quan trong."

Diém dén: "Cudc séng hanh phic 1a dich dén cia moi nguoi.”

Budc 4:
Phén tich ¥ nghia tri
nhén

Muc tiéu: Hi€u cach an du to chic tu duy va phan anh cach con nguoi y
niém hoa khai niém triru tuong.

Vidu: "ngd ré lon trong cudc doi...."
- "Nga ré" dugc lién két voi cac lya chon hoac thay doi 1on trong cudc
song.

- Ngbn ngit tao ra hinh anh mét con dudng véi nhidu huéng di, giap
ngudi noi va nguoi nghe dé dang hinh dung qua trinh quyét dinh.
- Y nghia tri nhan: Hanh trinh ciia cudc song khong phai 1a mét duong
thing ma 1a tip hop cac lwa chon din dén cac két qua khac nhau

Budc 5:
Két ndi véi ¥y niém an

Muc tiéu: Xac dinh y niém an du téng quat chi phdi cac biéu thirc da
phan tich.
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du 16n hon

Y niém tong quat: )

Cau vi du trén thudc ¥ niém 16n: "CUQC SONG LA CUQC HANH
TRINH".

Hanh trinh (mién ngudn): c6 con dudng, ngi ré&, diém dén.

Cuoc séng (mién dich): c6 su khai dau, lua chon, kho khin, va muc tiéu.

Budc 6: Panh gia va | Muc tiéu: Phan tich nglt canh vén hoa:
so sanh (n€u can) Vi du nay pho bién trong cac nén van hoda coi trong sy ti€n by va muc

tiéu ca nhan (nhu phuong Tay hodc Bong A). )
Mot sb6 nén van hoa khac co thé khong st dung ¥ niém "cudc song la

hanh trinh" ma thay thé bang cac ¥ niém khac, nhu "cudc séng 1a mot
chu ki".

Nhan dién an du y ni€ém theo CMT doi héi su két hop gitra phan tich ngon ngi, tri nhan va boi
canh. Vi dy trén cho thay cach mién ngudn cu thé nhu "nga r&" gitp chiing ta to chirc va dién dat cac
khai niém triru tuong trong cudc song.

2.2. Phén tich dn dy phé phan (Critical Metaphor Analysis; CMA)

Charteris-Black (2004) da dé xuét phuong phap nay: ket “hop ngdn ngir hoc va phan tich dién
ngdn, tap trung vao bdi canh xa hoi va y thirc h¢ ddng sau an du. Tac gia nhan manh rang, 4n du
khong chi phan anh tu duy ma con 1a cong cu quyén luc trong dién ngon chinh tri.

Céc bude thuc hién cu thé theo phuong phap CMA qua viéc minh hoa: Dién ngon chinh trj véi 4n
du CUQC CHIEN KHONG NGHEO DOI dugc trinh bay trong bang 2.

Bing 2. Quy trinh nhdn dién dn du y niém theo phirong phap CMA

Cac buéc Noi dung thye hién
thuc hién

Muc tiéu: Xac dinh cac an du trong vian ban.
Vi du:

Budc 1: “Chiing ta dang tién hanh mét cudc chién chong nghéo déi, dé méi nguweoi dan déu

Nhan dién dirge song trong sw thinh vieong va tw do.”
— Cum ttr "cudc chién trong ngir canh nay khong mang nghia den vé chién tranh
vat 1i ma 1a mot 4n du ¥ niém, chuyén giao tir mién ngudn chién tranh sang mién
dich d6i pho véi nghéo doi.
- Mién ngudn: "Chien tranh"
Cac yéu td dién hinh: ké thu, chién luoc, chién théng, that bai.

Budc 2: Lién tuong: Chién tranh doi hoi nd luc, tai nguyén, va su kién dinh dé vuot qua ké
thu.

Giai thich - Mién dich: "Nghéo déi"
Nghéo doi dugc xem nhu mot ké thu can loai bo.
Cudc chién chdng nghéo do6i yéu ciu chién lugc cu thé, sy dau tu tai chinh (tai
nguyén), va su tham gia cta cdc ca nhan/ t6 chire (binh linh).
— Y nghia xa hoi: St dung 4n du ' chlen tranh" tao cam giac cip bach, thuc giuc
ngudi dan va chinh pha hanh dong quyét liét.

Budc 3: Phan tich quyén lyc:

Danh gia - Chinh tri gia sir dung a an du nay dé khang dinh vai tro lanh dao va trach nhiém

ctia ho trong viée giai quyét vin dé xa hoi.

- An du khong chi mo ta thuc trang ma con dinh hudng cach moi ngudi nhin nhan
van dé (ngheo doi 1a ké thi) va phan tmg (hanh dong khan cap nhu chién tranh).
Béi canh xd hji:

- Trong bdi canh mot qudc gia dang phat trién, "chién tranh chéng nghéo doi" 1a
thong diép nhan manh sy cam két va quyét tim,
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- Tuy nhién, cach str dung nay c6 thé bi chi trich vi lam don gian héa hodc mang
tinh doi dau hoa cac van d€ xa hoi phurc tap.

Phuong phap CMA gitip phan tich sdu hon vé vai trd cua an du khong chi trong ngon ngit ma con
trong viéc truyén dat ¥ thirc he va tao anh huong trong dién ngdn.

2.3. Quy trinh nhdn dién in du (Metaphor Identification Procedure; MIP)

Pragglejaz Group (2007) da sir dung phuong phdp nay trong nghién ctru van ban. Day ciing la
phuong phap nhan an du ¥ niém duoc sir dung phd bién va tham chi duoc cai tién, didu chinh & nhiéu
noi cho pht hop véi nhiéu béi canh nghién ctru cy thé.

Quy trinh MIP tdp trung vao viéc so sanh nghia co ban (basic meaning) va nghia ngir canh
(contextual meaning) cua tr hodc cum tir. Néu hai nghia khac nhau va c6 su chuyén déi giita cac
mién ¥ niém, tir d6 duoc coi 1a mang tinh 4n du.

Bing 3. Quy trinh nhdn dién dn du y niém theo phirong phip MIP

Céc budc thue hién

Noi dung thuc hién

Budec 1:
Poc toan bd van ban

Mouc tiéu: DPoc ki toan bd van ban hodc doan vin dé ndm bt duoc y nghia
chung cta ndi dung.

Vidu: “Thoi gian tréi qua thdt nhanh.”

— Y nghia téng thé: CAu nay thé hién cam giac rang thoi gian duong nhu
di chuyén nhanh chong.

Budc 2: Xac dinh
cac don vi tu trong
véan ban hay xac dinh
c4c tir ngit tiém ning
mang nghia 4n du

Muyc tiéu: Tim tir hodc cum tir dang chua ¥ c6 thé mang nghia an du.
Vidu: “Thoi gian tréi qua thdt nhanh,” tr can phan tich 1a “troi.”

Budc 3a:
Xac dinh nghia co
ban cua tu ngir

- Xac dinh nghia co ban: 1a nghia phd bién, cu the, va c6 thé dugc hiéu
trong bdi canh vat 1i.

tréi: “di chuyén tu nhién theo dong chay”.

- Xac dinh nghia cua tir trong ngir canh cu thé ma n6 xuét hién. Xem tir d6
ap dung vao ddi twong, quan hé hay thudc tinh nao trong tinh hudng ma
van ban goi ra:

“troi” trong ngit canh nay chi viéc thoi gian dang tién vé phia trudc mot
cach nhanh chong.

Budc 3b: Xac dinh
nghia co ban hon cua
tr trong cac ngi
canh khac

Xac dinh xem tir d6 c6 nghia co ban, cu thé hon trong cac nglt canh khac
hay khong. Nghia co ban thudng:

+ Mang tinh cu thé, d& tuong twong (nhin, nghe, so, ngui, ném).

+ Lién quan dén hoat dong cua co thé.

+ Chinh xac hon, r0 rang hon.

+ Co tur thoi ki lich sir xa hon.

Vi du:

Nghia co ban cua “tr6i” la: Mot vat di chuyén trén mat nuée (vi du:
“Chiéc 14 tréi trén dong séng”).

Budc 3c: So sanh
nghia trong ngilt canh
v6i nghia co ban

So sanh nghia cua tir trong ngli canh voi nghia co ban. Xem nghia trong
ngit canh c6 twong phan véi nghia co ban nhung van co thé hiéu duoc
thong qua su so sanh hay khong.

Vi du:

Nghia co ban ctia “tr6i” 1a su di chuyén trén bé mit nudc.




38 NGON NGU & POI SONG S6 1(363)-2025

Trong cau “Thoi gian tréi qua thdt nhanh,” thoi gian khong thuc su di
chuyén trén mat nudc. Tuy nhié€n, hinh anh thoi gian “troi” co thé hi¢u
duoc khi so sanh voi sy di chuyén lién tyuc cia mot vat trén mat nudc.

Budc 4: Panh diu tir | Néu nghia trong ngit canh c6 su so sanh v6i nghia co ban va tao ra ¥
d6 1a an du néu c6 sy nghia an duy, danh dau tir d6 1a mot an du.

so sanh Vi du:

Tir “tr6i” duge dung voi nghia an du trong cau: “Thoi gian tréi qua thét
nhanh.”

MIP cung cip mét cach tiép can hé thong, chit ché va co thé tai hién dé xac dinh an duy trong van
ban. Phuong phap nay dac blet hiru ich trong phan tich ngit li¢u 16n hodc cac nghién ctru dinh lugng.

2.4. An du ¥ ni¢m da cép dp (Multi-level View of Conceptual Metaphor; MLV)

Kovecses (2017) xay dung, chia 4n du y niém thanh nhiéu cép do khac nhau: so d6 hinh anh, mién
nguon, khung va khong gian y niém. Cach tlep can nay gitip phan tich 4n du mot cach toan dién, tir
khia canh tri nhan co ban dén bdi canh cy thé.

Vi du: KINH TE LA MOT CO MAY

"Nén kinh té ciia ching ta dang bi héng héc va can dwoc sira chita.”

Bdng 4. Quy trinh nhdn dién an du ¥ niém theo phuong phap MLV
Cac bude thuc hién Noi dung thuc hién

Buéc 1: Xac dinh bi€u thic | Muc tiéu: Tim cac cum tir hodc cau chira biéu thirc ngén ngilr co

ngon ngit lién quan dén 4n du | kha ning mang tinh an du.
Biéu thirc trong vi du:
“Nén kinh t&”: Chu d& triru twong (mién dich).
“Hong hoc”, “can stra chira™ Cac biéu thirc lién quan dén may
moéc (mién ngudn).

Budc 2: Phan tich cip do so d6 | So d6 hinh anh (image schemas): Céc cau tric tri nhan co ban
hinh anh duoc hinh thanh tir trai nghiém vat 1i.

Trong vi dy, so dd hinh anh lién quan la hoat dong ctia may moc,
bao gom:

- May moc c6 thé hoat dong hoic ngimg hoat dong.

- May moc can bao tri hoic sira chira khi hong hoc.

- Ngudi str dung c6 thé kiém soat may moc.

Phan tich:

Trong ciu “Nén kinh té ciia ching ta dang bi hong héc va can
dwoe sira chita”: kinh té dugc hinh dung nhu mét ¢d may 16n
Vi cac bd phan cé thé hoat dong khong hiu qua hoic ngimg
hoat dong.

Budc 3: Xac dinh mién ngudn | - Mién nguodn (source domain): C6 mdy

va mién dich Dic diém: Cd mdy co cac bd phan, can nang lugng dé van hanh,
6 thé bi hong, can stra chira dé hoat dong hiéu qua.

- Mién dich (target domain): Nén kinh té

Dic diém: Mot hé thong phuc tap, c6 thé gip van d& (khing
hoang kinh té), can can thiép (chinh sich) dé khoi phuc hiéu
suét.

- Két ndi mién ngudn va mién dich:

Kinh té dugc hinh dung nhu mét ¢ may véi cac bd phan (nganh
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nghé, thi truong) va nang lugng (von, lao dong, san xuat).

Budc 4: Phan tich cip do
khung

Khung (Frames): B6i canh y nghia ma an dy hoat dong.

Trong vi du, khung lién quan 1a khung stra chita may moc, gom
cac yéu td:

- Nguoi sua chita: Chinh phu, ngan hang trung vong, hodc cac
nha kinh t.

- Cong cu stra chira: Chinh sach tai khoa, tién t& hodc cai cach
céu tric.

- Tinh trang may moc: "Hoéng hoc" tugng trung cho khung
hoang kinh té hodc suy thoai.

Phan tich:

Trong khung nay, cac nha quan 1i kinh té dugc coi nhu "thg stra
chita", va cac chinh sach 1a "cong cu sua chira".

Budc 5: Phan tich cap do
khong gian y niém

Khéng gian y niém (mental spaces): Cac tap hop khai niém
trong tri ndo cua con nguoi, két hop tor mién nguodn va mién
dich.

Trong vi du:

Khong gian y niém tich hgp hai khai niém:

- Cb may van hanh t6t tuong trung cho nén kinh té 6n dinh va
phat trién.

- Cb may hong tuong trung cho nén kinh té suy thoai hodc mat
can doi.

Viéc “stra chira” duoc hiéu 1a hanh dong cai thién hiéu suit kinh
té.

Phan tich:

Khong gian y niém nay phan anh tu duy pho bién: nén kinh té 1a
mot hé théng co hoc ma con nguoi cé thé kiém soét va sira chira
dé dat hiéu qua.

Budc 6: Banh gia va két luan

Y nghia tri nhan: An du "Kinh té 1a mot cd may" giup con ngudi
hinh dung kinh té nhu mot hé théng cu thé, d& hiéu, voi cac yéu
t6 c6 thé quan 1i.

Anh hudng vin hoa: Trong bdi canh vin héa ki tri, an du nay
nhin manh vai tro cua cong nghé, ki nang va kién thac dé van
hanh va cai thién nén kinh té.

Phuong phéap nay phén tich 4n du & nhiéu cip do, tir so' dd tri nhan co ban dén bdi canh vin hoa va
y nghia xa hoi. Viée sir dung timg cap do khac nhau phu thudc vao ngir canh va muyc dich nghién curu,
tur vi€c nhén dién cac an du don gian trong giao tiép hang ngay cho dén phan tich cac 4n du phirc tap
trong van hoc, tmyen thong, va nghién ciru ngit nghia. Mdi cip do déu c6 nhiing uu diém va han ché
riéng, do do, viéc két hop chiing mét cach hop li s& gitp dat dugc két qua phan tich 4n du hiéu qua va

sau sac hon.

3. So sanh va danh gia cac phu’(rng phap nhén dién
Céac phuong phéap nhan dién an dy y niém c6 nhung uu va nhuge diém riéng. CMT tap trung vao
cAu trac khai niém, CMA nhin manh bdi canh xa hoi va quyen luc. MIP ndi bat véi tinh hé thong, dé
ap dung vao nghién ctru ngir lidu 1on, con Multi-level View cho phép phan tich séu hon cac tang bac

y niém va ngt canh cu thé.
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Bing 5. So sanh 4 phwong phdp nhén dién an du ¥ niém

niém tr mién
nguodn sang mién
dich.

dién ngén trong
boi canh xa hoi.

budc xac dinh
nghia co ban va
nghia nglr canh.

CMT CMA MIP MLV

Muc tiéu chinh | Hicu cach an duy | Phan tich boi Xac dinh an du Phan tich da cap
niém cau trac tu canh xa hoi, y trong van ban d6 cua an du (so
duy théng qua thire hé va quyén | bang quy trinh hé | d6 hinh anh,
moi quan h§ mién | luc 4n sau 4n du théng, chinh x4c. | mién, khung,
ngudn - mién khong gian y
dich. niém).

Céch tiép cén Dua trén viéc Két hop ngdn ngtr | Quy trinh ngoén Khém phay
chuyén déi‘}'/ hoc véi phan tich | ngilt hoc vdi cac nghia an du tir

tri nhan co ban
dén bdi canh
van hoa va xa
hoi.

thé.

+ Céc an du phuc
tap hodc khong ro
rang c6 thé kho
nhan dién.

+ Yéu cau hiéu
biét sdu vé xa hoi
hoc va quyén luc.

+ Chu yéu xéc
dinh duoc an du
trong cac ngir
canh cu thé,
khong thé giai
thich hoan toan
cac mbi quan hé
van hoa

Uu diém + Hé thdng hoa + Két ndi an du + Quy trinh rd + Phén tich da
cach 4n du phan v6i bdi canh xa rang, ¢ hé théng, téng, toan dién.
anh tu duy con hoi va y thirc hé. | dé ap dung + Két hop ngdn
nguoi. + Hiéu rd muc + Phu hop voi ngir, tu duy va
+ D& tng dung tiéu cua dién ngir liéu 16n, va van hoa.
vao nhiéu linh ngon. c6 thé st dung
vuc. cho ca vian ban

van hoc va giao
tiép hang ngay.

Nhuwge diém + Thiéu chu trong | + Phu thudc nhiéu | + Kho nhan dién | + kha phirc tap
vao bdi canh xa vao phan tich chu | cac an dy phuc va doi héi mot
hoi va van hoéa cu | quan. tap qué trinh phan

tich chi tiét &
nhiéu cip do.
+ Cén nhiéu
thoi gian va
kién thic lién
nganh dé phan
tich chinh xac
va day du cac
cip do.

Kha nang ap
dung chinh

Phan tich van
hoc, bai dién
thuyét va ngi
nghia hoc

Cac van ban
mang tinh chinh
tri, quang céo va
van hoc.

Cac bai bao, thao
luan hoc thuat,
quang céo, truyén
thong, ngén ngir
giao tiép hang
ngay.

Nghién ctru van
hoc, ngdn ngir,
truyén thong
dén cac linh vuc
x4 hoi khac

Xét & goc do chi tiét hon, phuong phap nhan dién 4n du y niém CMT mang dén nhleu vu diém
trong viéc phan tich ngdn nglr. CMT giup ta ¢ cai nhin su sac va rd rang vé cach cac 4n du duoc su
dung trong vin ban, tir d6 hiéu & hon y nghia an chira bén trong. Bén canh do, viéc nhan dién cac an
du trong cac véan ban van hoc, d01 thoai hang ngay tré nén dé dang hon nhod CMT. Tuy nhién, phuong
phap nay ciing gip phai mot sb han che Cac an dy phtre tap hodc mang tinh ca nhan hoa c6 thé kho
xéac dinh chinh x4c. Ngoai ra, mot sé 4n du doc ddo hodc méi la co thé chua duoc dua vao cac mod
hinh cau triic d4 c6 sin, gay khé khan trong viéc phén tich. Nhin chung, CMT 1a mét céng cu hitu ich
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trong vi€éc nghién ctru ngdn ngit, déc biét trong linh vuce phan tich van hoc, bai dién thuyét va ngir
nghia hoc. Tuy nhién, dé dat duoc két qua chinh xdc va toan dién, nguoi nghién ciru can két hop
CMT véi cac phuong phap khac va c6 kién thirc sdu rong vé ngon ngir cling nhu vén hoa.

Phuong phap CMA 1a mot cong cu hitu ich dé kham phé cach an du duoc str dung dé xay dung va
duy tri quyén luc trong xa hdi. Vi dy, khi phén tich bai dién van ciia mét nha lanh dao chinh tri, CMA
gitip ching ta nhan ra nhitng an du duoc sir dung dé tao ra hinh anh mot nguoi lanh dao manh mé va
déang tin c@y. Tuy nhién, viéc xdc dinh chinh xac y nghia cua cac 4n du va danh gia tac dong cua
chung c6 thé mang tinh cha quan. CMA doi héi nguoi nghién ctru phai c6 kién thire siu rong vé& ngdn
ngit, van hoa va xa hgi. Mac du vay, phuong phap nay van la mét cong cu quan trong trong viéc phan
tich cac van ban mang tinh chinh tri, quang céo va véan hoc.

Phuong phap MIP 1a mét cong cu hiru ich dé nhan dién an du trong van ban. Uu diém ndi bat cua
MIP 1a tinh d& ap dung va tinh linh hoat, cé thé sir dung cho ca vin ban vin hoc va giao tiép hang
ngdy, co thé ap dung véi khdi ngir liéu l6n. Véi cac bude xac dinh rd rang, MIP gitp ching ta dé
dang tim ra nhiing tir nglr mang y nghia a 4n du trong mot ngit canh nhét dinh. Tuy nhién, phuong
phép nay cling c6 nhiing han ché. MIP gap kho khan trong viéc nhén dién cac an du qua phuc tap,
dong thot chi tap trung vao viéc xdc dinh an du trong cac ngir canh cu thé, chua thé giai thich day du
cac mdi quan hé van hoa sau xa an chira trong 4n dy. Do d6, MIP phii hop nhat Vo1 cac nghién clru
phan tich van ban cu thé, nhu cac bai bao, thao luan hoc thuat, quang cdo, truyén thong, ngdn ngit
giao tiép hang ngay.

Phuong phap nhan dién an du ¥ niém MLV cung cap mdt khung phan tich chi tlet va h¢ thong,
giip chung ta kham pha sau sdc cdu tric va chuc nang cua 4n du trong ngodn ngit. Bang cach phan
tich 4n du qua cac cip do so dd hinh anh, mién, khung va khong gian y niém, phuong phap nay gitp
1am 16 cac moi lién hé gilta cac khai niém triru tuong va cu thé, tir d6 gop phan lam sang t6 cach thic
con ngudi tu duy va giao tiép. Phuong phap nay c6 thé dwoc ap dung rong rai trong nhiéu linh vye, tir
nghién ctru van hoc, ngdn ngir, truyén thong dén cac linh vuc xi hdi khac. Tuy nhién, phuong phap
nay ciing doi hoi nguoi nghién ctru phai c6 kién thire chuyén séu vé li thuyét ngon ngit hoc va nhén
thire, cling nhu kha nang phéan tich phure tap cac cau tric an du. Viéc xac dinh chinh xac cac cap do
va mbi quan hé giita chung trong mot sb truong hop c6 thé gip kho khin, din dén su khac biét trong
két qua phan tich cia cac nha nghién ctru khac nhau.

Du ¢6 nhing khé khin nhat dinh, phuong phép nhan dién MLV dugc xem 1a méi mé hon ca va co
tiém ning rat 16n cho cac nha nghién ctru van dung vao bai viét ciia minh. Viéc két hop cac phuong
phap v6i nhau ciing tao hiéu tmg twong hd, vira giup ting hiéu qua nhan dién an du y niém, vira giup
tao sy mdi mé cho cac bai nghién clru ngdn ngi sau nay.

4. Két luan

1) Viéc nhén di¢n & 4n du ¥ niém 1a mot linh vuc nghién ctru quan trong, cung cip nhidu cach nhin
méi vé ngdn ngir va tu duy. Cac phuong phap nhu CMT, CMA, MIP va MLV khong chi b6 sung cho
nhau ma con mé rong pham vi img dung cua nghién ctru an du. CMT cung cip mot nén tang li thuyét
vitng chic vé co ché hoat dong cua an du y niém, giup ching ta hiéu rd hon vé cach cac khai niém
triru tuong dugce lién két voi nhau. CMA tép trung vao phan tich vai tro cua an du trong cac vin ban
xd hoi, dac biét trong cdc cudc tranh ludn, giup chung ta kham pha cach a an du dugc su dung dé tao
1ap ¥ nghia va quyén luc. MIP cung cip mot quy trinh cu thé dé nhan dién cac 4n du trong vin ban,
gitp chung ta xay dung cac cong cu tw dong hoa qua trinh phan tich. Trong khi d6, MLV phan tich
an du ¢ nhiéu cip do khac nhau, tur cap d6 khai niém dén cap d6 van hoa, gitp ching ta hiéu rd hon
vé su da dang va phuc tap ciia an du. Sy két hop cua cac phuong phap nay cho phép cac nha nghién
clru ¢6 mdt cai nhin toan dién hon vé 4n dy, tir d6 mo rong pham vi ng dung cua nghién ciru an du
vao nhiéu linh vyc khac nhau. Bang cach két hop cac uu diém cua timg phuong phap, cac nha nghién
ctru c6 thé ap dung chung vao viéc nghién ciru vin hoa, gido duc, truyén thong, tdm 1i hoc va tham
chi 1a cong nghé ngén ngilr tu nhién.
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2) Viéc trinh bay cac phuong phap nhan dién 4n du ¥ niém theo trinh tu xuét hién cua timng
phuong phap con cho thy tinh méi hay tinh quen thudc ciia timg phuong phap. Néu CMT dugc coi
1a tién d¢ dugc gay dung boi cic nha ngon ngit hoc vi dai Lakoff & J ohnson, thi phuong phap MIP
lai dugc xem 1a phuong phap duoc wa chudng st dung trong nhitng ndm gin day. Cac tic gia, cac
nha nghién ctru ngdn ngit hoc tai Viét Nam c6 xu huéng lua chon st dung phuwong phap nay dé nhan
dién an du ¥ niém mot cach an toan hon va than thugc hon. Phuong phap MLV 1a phuong phap méi
nhit trong bén phuong phap dugce dé xuét trong bai nay. DPay ciing 1a phuong phap con it dugc vén
dung trong cac bai nghién ctru vé An du ¥ niém. Do vy cdc nha nghién ctru tré co thé can nhic lya
chon phuong phép nay dé dam bao cong trinh, san phadm nghién ciru ctia minh c6 tinh méi va c6 stc
hat hon.

3) Viéc nghién ciru 4n du ¥ niém van con nhiéu thach thirc. Vi du, viée xac dinh ranh giéi giira 4n
du va cac hién tuong ngon ngit khac nhu thanh ngit hay phép hoan du van la mot van dé gay tranh
cai. Ngoai ra, viéc ap dung cac phuong phap nhan dién nay vao cac ngdn ngir va van hoa khac nhau
cling doi hoi nhitng diéu chinh va phat trién phu hop. Cac nha nghién ciru nén can nhéc viée cai tién
cac phuong phap nhén dién, hodc co thé két hop nhiéu phuong phap nhan dién dé t6i wu hoa nhirng
loi thé ctia mdi phuong phap. Tham chi c6 thé vira két hop, vira phat trién hodc dleu chinh tuy thuge
ting boi canh nghién ctru cu thé. Hon thé nita, trong tuong lai, viéc nghién ciru an du y niém s& tiép
tuc phat trién manh mé& nhd sy hd trg cua cong ngh¢ hién dai va xu li ngoén ngtr tu nhién. Cac nha
nghién ctru ¢6 thé sir dung nhiéu cong cu méi dé xay dung cac m6 hinh ¢ kha nang nhan dién, phan
tich &n du nhanh gon va chinh xac hon, tr 46 mo ra tiém nang méi cho viéc nghién ciru va Gmg dung
4n du.
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A discussion on diffeent approaches of conceptual metaphor identification

Abstract: This article discusses and evaluates four sequentially developed methods for
identifying conceptual metaphors. The analyzed methods include Conceptual Metaphor Theory
(CMT) by Lakoff and Johnson (1980), Critical Metaphor Analysis (CMA) by Charteris-Black
(2004), Metaphor Identification Procedure (MIP) proposed by Pragglejaz Group (2007) and the
Multi-Level View of Conceptual Metaphor (MLV) by Koévecses (2017). Through analysis,
comparison, and the detailed elaboration of each identification step, this paper provides a
comprehensive overview, assisting researchers in selecting the most suitable method for effectively
exploring and analyzing conceptual metaphors. Moreover, this arrticle suggests potential applications
of these methods in various research fields to enhance the quality and efficiency of research on
conceptual metaphors.

Key words: Identification; Conceptual Metaphor; CTM; CMA; MIP; MLV.



