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NGON NGU HOC VA VIET NGU HOC

SO SANH AN DU Y NIEM VA HOAN DU Y NIEM
PHAM THI HUONG QUYNH*

TOM TAT: C6 rat nhidu nghién ctru vé an du ¥ niém va hoan du y niém trong thoi gian gan day.
Thuec ra, 4n du ¥ niém va hoan du ¥ niém 1 hai phuong thirc tu duy ton tai phd bién trong suy nghi,
101 néi va hanh dong cta con ngudi trong cudc sdng doi thudong. Bai viét nay tap trung nghién ctru vé
nhitng diém giéng nhau va khac nhau giita 4n du y niém va hoan du y niém. Két qua nghién ctru s&
cho thdy dic trung cua hai phuong thic tu duy ndy qua ting vi du cu thé.

TU KHOA: 4n du y niém; hoan du y niém; ngén ngir hoc tri nhan; nghiém than; tu duy.

NHAN BALI: 03/11/2024. BIEN TAP-CHINH SUA-DUYET DANG: 10/01/2025

1. it véan dé

An dy y niém va hoan dy y niém 1a hai phuong thirc tu duy ciia con nguoi. Do ciing 14 hai khai
niém khac nhau. An du du ¥ niém (conceptual metaphor) 1a mot trong nhiing hinh thirc ¥ niém hoa,
mdt qué trinh tri nhan biéu hién va hinh thanh nhimng khai niém méi va khong c6 no6 thi khong thé
nhan dugc tri thire méi. Vé ngudn gbe, an du y niém dap (mg ning luc ciia con ngudi ndm bit va tao
ra su giéng nhau gitta nhitng c4 thé va nhiing 16p dbi twong khac nhau. Hoan du ¥ niém duoc hiéu la
viéc st dung mot dac diém riéng dé nhan dang mot thuc thé phure tap hon. Theo Lakoff, hoan du y
niém 1a hién tugng chiéu xa xay ra trong mot mién y niém duy nhét trong d6 mot thanh tb biéu trung
cho mét thanh t6 khéac trong cing mién ¥ niém hoic biéu trung cho toan bo mién y niém. Tu duy cua
4n du ¥ niém dya trén sy tuong déng gitra hai mién y niém,con tu duy ctia hodn du y niém dua trén
su twong c4n giita hai mién ¥ niém. Ngon ngit hoc tri nhan da nghién ciru vé cac phuong thirc tu duy
nay. Vay giita 4n du ¥ niém va hoan du y niém c6 nhimmg diém twong ddng va khac biét nhu thé nao?
Bai viét nay tip trung 1am rd nhitng diém giéng va khac nhau gitta in du ¥ niém va hoan du y niém.

2. Khai niém co ban

2.1. An du ¥ ni¢gm

An du ¥ niém 1a phuong thic tu duy phé bién trong doi séng ciia con ngudi. Cu trac cia an du y
niém 1a A 1a B, trong d6 A 1a mién dich, B 1a mién ngudn. Mién dich chiéu xa dén mién ngudn nhiing
thudc tinh cua nd. Ching han, 4n du ¥ niém CON NGUOI LA CO CAY c¢6 CON NGUOI la mién
dich, CO CAY 1a mién ngudn. Néu chung ta sit dung nhitng thudc tinh cia cé ciy dé néi vé con
ngudi chinh 13 khi chiing ta d4 sir dung mot qua trinh chiéu xa nhitng thudc tinh ctia mién ngudn dén
mién dich. Diéu nay gitip cho qua trinh dién dat va tu duy cua con ngudi trd nén rd nghia hon. “Mdt
cdach dé hiéu va ngdn gon dé ndm bdt quan diém an du ndy nhw sau: mién y niém (a) la mién y niém
(b), dwoc goi la an du ¥ niém. An du y niém bao gém hai mién ¥y niém, trong do mot mién dwoc hiéu
theo nghia cua mot mién khac.” [Kovecese, 2002, tr.4]. Vi du:

Tré em la cdi cdy non, can phdi dwgc cham séc, vun trong ding cdch.

Trong vi du nay, cdy non la mdt y niém thude mién nguén thue vat, vun tr(‘Sng la hoat dong dé cai
cdy 16n 1én tuoi tbt. Tir thude tinh non to, yéu 6t cua cai ciy chibu xa dén giai doan tho bé cua con
ngudi va thude tinh chi hanh dong chiam soc dé cai cay 16n 1én chiéu xa dén qua trinh ma cha me nudi
day dira tré. D6 chinh 13 qua trinh tri nhan cta tu duy con nguoi. An du y niém dua trén nguyén tic
vé su twong dong, c6 nghia 1a thudc tinh duoc chiéu xa & mién ngudn phai trong ddng v6i mién dich.
Tuong ty nhu & vi du trén thi mién nguén thuc vat ¢6 su tuong déng nhu sau:

*TS, Vien Ngon ngit hoc, Email: hqp2000@gmail.com
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Thudc tinh mi€n nguon Chiéu xa Pac diém mién dich
Cay non => Giai doan tho bé non ndt cia con ngudi
Vun trong cho thyc vét => Su chdm soc nudi nang daa tré

Thudc tinh duoc chiéu xa chinh 1 nét trong dong gitta mién ngudn va mién dich. Thong qua quéa
trinh éy ma ching ta nhan dugc moét sy tri nhan tr ¥y niém non not dén giai doan tho bé cua con
nguoi, tir hanh dong vun tréng dén sy nudi ndng mdt con ngudi. Theo Lakoff and Johnson “An du
niém ton tai trong cudc song hang ngay, trong suy nghi va hanh dgng” [Lakoff, Johnson, 1980, tr.3].
Theo Kovecese “Theo quan diém ciia tri nhdn ludn, an du ¥ niém la hiéu mét mién ¥ niém nay théng
qua mot mién y niém khac.” [Kovecese, 2002, tr.4]. Sy nghiém than 1a co s¢ dé tao nén cac qué trinh
tri nhan. Chinh vi vy, méi truong sdng cua con ngudi gdm méi truong tu nhién va méi trudng xa hoi
s& anh huong dén qua trinh hinh thanh cac ¥ niém trong tdm tri con ngudi. An du ¥ niém duoc chia
thanh ba loai co ban 13 4n du céu trac, 4n du ban thé va 4n du dinh hudng [Lakoff, 1980; Kovecses,
2002, v.v.]

2.2. Hodn du y niém

Hoan dy y niém la mét phuong thirc nhan thirc vé thé gidi bén canh an du v ni¢m. Lakoff va
Johnson cho rang, hoan du “truede hét c6 mét chirc nang quy chiéu, cé nghia né cho phép ching ta sir
dung mot thie thé dé thay thé cho mét thuc thé khdc.” [Lakoff, George & Mark Johnson, 1980,
tr.36]. Qua trinh quy chiéu 4y s& chi su tip trung vao mot diém, mot khia canh nao dé cua thuc thé
chir khong phai 12 tat ca moi diém, moi khia canh

Vi du (3): Can mét cdi dau lanh méi g& roi dueoe.

Phat ngon nay cho thiy, khong chi 1a ding mot b phan (cai dau) dé chi toan bd con nguodi ma
con 12 lya chon ra mot dic diém dic biét ctia con nguoi: tri tu€, nang luc giai quyét vAn dé - cai lién
dé6i véi dau. Hoan du ¥y niém con phuc vu chiic nang nhan thic cia con ngudi, [a mét mo hinh dé con
ngudi t chirc tr duy va hanh dong. Ching han, hoan du y niém KHUON MAT THAY CHO CON
NGUOI thé hién cach thirc chung ta thu thap va nhan dién thong tin vé mot con nguoi, trudc hét va
chi yéu, 1a thong qua khudn mat, chir khong phai tu thé, dang vé, hay bat cir didu gi khac. Diéu nay
cho thdy khuon mit 1a cai chiém vi tri trung tdm, quan trong nhit. Lakoff va Johnson két luan:
“Giong nhw an dy, cdc khdi niém hodn du sé cau tric khéng chi ngén ngit ma con cd suy nghi, thai
do va hanh dong cua chung ta.” [Lakoff, George & Mark Johnson, 1980, tr.39]. Nhu vy la, tur viéc
hé théng hoéa tt ca cac hiéu biét cta con nguoi dua trén quy luat twong can gilta cac sy vat hién
tugng ma hoan du ¥ niém chi phdi dén cach nghi, cich néi ciia chung ta.

Quan h¢ giita vat thay thé (A) va vat duoc thay thé (B) da trén viéc chung thuong xuyén gan lién
véi nhau trong thuc té. Su chiéu xa gitta A va B luon [udén thuan chiéu. C6 thé mé hinh hoa qua trinh
chiéu xa cta hoan du y niém nhu sau:

A 1a vat thay thé - B 1a vat dugc thay thé; Gitra A va B c6 mdi quan hé tuong can.

Qua trinh thay thé dién ra nhu sau: A s& 1a dic diém ndi troi nhit trong mbi quan hé twong cén véi
B nén né c6 thé thay thé cho B trong tu duy cta con nguoi.

KHUON MAT THAY CHO TOAN THE

NGUYEN NHAN THAY CHO KET QUA

DIA DIEM THAY CHO SU KIEN

Trong d6 KHUON MAT/ NGUYEN NHAN la A va TOAN THE/ BO PHAN 1a B. A va B s&
thudc vé ciing mot mién ¥ niém. Trong cing mdt mién y niém 4y, cai tidu biéu va dién hinh nhét s&
duoc léy ra lam dbi tuong chiéu xa. Vi du:

Pé t6i gép mét tay gitip chi.

Tay 1a mot y niém thudc vé mién than thé con nguoi. B phan co thé ngudi gdbm c6 chan, tay, mit,
miii, miéng, dau,... M&i mot bd phan co dic diém riéng vé ciu tao va chic ning. Trong trudng hop
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nay mot by phén tiéu biéu cho nhitng hoat dong nhu cam, nim, mang, vac, ném,... dugc le”iy ra lam
cai dién hinh dé thay thé cho toan by con nguoi. Viéc lua chon bd phan nao dé 1am vat thé thay thé
thi phu thudc vao viéc 1a chung ta tap trung sy chu y ¥y vao chire ning nao cua co thé trong phat ngon.
Tay 1a mot y niém bd phan ctia mién y niém than thé, theo do, c6 hoan du ¥ niém BO PHAN THAY
CHO TOAN THE.

3. Sy giéng nhau va khac nhau giira 4n du y ni¢m va hoan du y ni¢m

3.1. Giong nhau: cung co hai mién ¥ ni¢m

An dy va hoan du déu 1a san pharn cua tu duy, dugc hinh thanh va sir dung mét cach ty nh1en va
vo thu:c trong doi song Trong céu trac cua minh, 4n du ¥ niém va hoan du ¥ niém déu c6 hai mién 1a
mién ngudn va mién dich. Ban chat cta 4n du va hoan du ¥ niém 13 qua trinh ¥ niém hién tugng nay
thong qua cac hién tuong khac. Hay cung xét nhitng vi du sau:
An du y niém
TINH YEU LA CUQC | Cap déi dinh dim mét thoi Pinh Tii - Huwong Giang di “dwong ai ndy
HANH TRINH di” duoc nira nam.
(https://baomoi.com/nua-nam-sau-khi-duong-ai-nay-di-dinh-tu-va-
huong-giang-hien-gio-nhu-the-nao/c/44279235 .epi)
Con duong 1a mot y ni€m thude vé cudc hanh trinh va biéu thire ngdn
tir duong ai ndy di chiéu xa dén viéc chia tay giita hai nguoi dang yéu

nhau.
TRANH LUAN LA | Trong doi song hén nhan, co nhiéu tinh huong xay ra khién vo' chong
CHIEN TRANH dang yén dang lanh bong “xu long” voi nhau, hodc khong co nhu cau

giao tiép nita. P6 la nhitng cach ho chon d& “tdn cong” hay “phong
thu” voi ban doi.

(https://vietnamnet. Vn/tan -cong-hay-phong-thu-217134.html)

Trong vi dy trén, noi vé cudc cdi va trong gia dinh, nhung dan du nhu
1a tAn cong, phong thii von 1a cac thude tinh ctia cude chién tranh, nay
dugc dung dé néi vé su tranh c3i gitta vo va chong.

Hoén du y niém
BO PHAN THAY CHO | D6 la mét khéi é¢ vi dai.

TOAN THE Khéi 6c 12 mot bd phan cua co thé con ngudi. Chire ning cua né gidng
nhu mot hé diéu hanh chi dao moi hoat dong, tu duy cua con ngudi. Vi
vay, can ct trén dac dlem vé vai trd va tAm quan trong ctia ndo bo dbi
v6i toan bd hoat dong séng ma n6é duoc dung dé chiéu xa dén mot
nguoi gidi giang.

VAT CHUA DUNG | Cd lang di ¢é vii béng da.

THAY CHO VAT BI | Lang 1a mot don vi hanh chlnh don vi hanh chlnh nay c6 con nguoi
CHUA sinh sbng. Nhitng ngudi song trong lang d6 di ¢b vii bong da, song
duing cé lang dé tao nén su quy chiéu cho tat ca ngudi dan trong lang.

Nhin vao céc vi du trén, chiing ta thay rang cac 4n dy y niém va hoan duy nlern cung co hai mién y
niém. Gitta hai mién ¥ niém ndy co sy chiéu xa dén nhau vi vdy ma xét vé mat ciu trac thi an du ¥ niém
va hoan du ¥ niém cung c6 diém chung. An du ¥ niém va hoan du ¥ niém déu 1a nhimg phuong thirc tu
duy cua con nguoi.

3.2. Khdac nhau

3.2.1. Sw chiéu xa ¢ mién nguén dén mien dich

An du y niém va hoan dy y ni€ém bén canh diém giéng nhau thi cé nhitng diém khac biét dang ké. Su
khéc biét d6 co thé thong ké nhu sau:
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Cac phuong An du y niém Ho4n du y niém
dién 7
Mién y niém An du ¥ niém c6 hai mién y | Hoan du ¥y niém ciing c6 hai mién y ni¢m nhung

niém Va hai mién nay s€
thuoc vé hai pham tru khac
nhau, mlen ngudn chiéu xa
dén mién dich lam rd nghia
cho mién dich. Vi du:

TAM TRi LA CO MAY
mién ngudn 1a CO MAY,
mién dich 1a TAM TR1.
Mién ngudn chiéu xa dén
mién dich nhimg thudc tinh
va dic diém cta no dé 1am 13
nghia cho mién dich.

Cuén sdach "Tri 6¢ van hanh
nhw thé nao?" cia tic gid
Steven  Pinker khai thac
nguyén ly van hanh cua tri
éc va dong cham dén nhing
van dé nhay cam cua cudc
song.

hai mién nay thude vé cung mot pham tru. Vi du:
BO PHAN THAY CHO TOAN THE

Ngay ldp tuc, chdn sut nay (Cong Phuong) nhan
dwoc rat nhiéu 16i moi cia cac cdu lac bé néi
tiéng tir Nhat Ban, Thai Lan, Han Quéc...
luyén tdp va thi ddu.

Chan 1a mot bd phén co thé ngudi.

sang

3.2.2. Nguyén tdic tw duy

Cac phuong
dién

An du ¥ niém

Hoan du y niém

Nguyén tic tu
duy

An du ¥ niém tu duy vé thé gisi
dua trén nguyén tic tuong dong
va ndi troi. Nghia 1a giita mién
ngudn va mién dich phai c¢6 su
twong dong voi nhau. Mién
ngudn chibu xa dén mién dich
nhiing dic diém thudc tinh cta n6
nhung chi ¢6 nhitng cai ndi troi
nhat méi duge chiéu xa dén. Vi
du:

CO THE CON NGUOI LA BAU
CHUA PUNG CAM XUC

Lién ngdi yén ling bén may qua
thuoc son den; doi mdt chi bong
16i ngap day dan va cai buon ciia
budi chiéu qué tham thia vao tam
hon ngdy tho cia chi. (Hai dta
tré - Thach Lam)

d6i mat 1a mot bau chira cho bong
t6i. Cho nén bong tdi 1a mot vat
thé tran vao d6i mat va duge chita

Hoan du y niém tu duy vé thé gioi dya trén
nguyen tac tuong cén. Do 1a glua mién nguon
va mién dich phai c6 sy gan giii vdoi nhau,
thuong xuyén di lién voi nhau va vi thuong
xuyén & gan nhau cho nén cé thé ding dé goi
tén thay thé cho nhau. Vi du:

BO PHAN THAY CHO TOAN THE,

Sang 17/11, Tinh doan Kon Tum t6 chirc
Tuyén duong Guong mdt tré tiéu biéu lan thir
VL

(https://www.baokontum.com.vn/thoi-su-
chinh-tri/tuyen-duong-guong-mat-tre-ticu-bieu-
lan-thu-vi-27141.html)

Trong vi du nay, grong mdt 1a mot by phén co
thé nguoi, dugc ding dé chi thanh nién vu ta.
Vay day chinh 1a cach néi ldy guong mat dé
thay cho con nguoi ciia hoan du ¥ niém.
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dung trong d6i mat ay. Tuong tu
nhu vdy, tim hdn 1a mot bau
chtra cho nén cai budn nhu mot
vat thé xam l4n vao bau chira Ay,
dang day trong bau chtra ay.

Qua nhitng phan tich trén, c6 thé thiy rang, an du y niém va hoan du ¥ niém c6 phuong thic tri
nhan v¢€ the gidi dua trén cac nguyén tac khac nhau. C6 thé khai quat nhu sau:

MIEN DiCcH MIEN NGUON
o, [ e
@« @
o, ®

AN DU (Anh xa xuyén mién HOAN DU (Anh xa gitta ¥ niém dich
giita hai mién ¥ niém) va ngudn trong mién ¥ niém don)

Hinh 1. An du va hodn du

Day 12 mot trong nhirng minh chtng cho thiy thuc chét ndo bd cta ching ta nhan thirc vé thé gisi
qua hai phu’orng thirc co ban: thir nhat 13 nhiing thir tvong dng ndi trdi véi nhau, thir hai 1a nhimg th
luén dl lién voi nhau. Tir d6 hinh thanh nén tu duy théng qua ngdn ngir. Ngon ngir va tu duy khong
thé t6n tai tach roi nhau. Ngon ngir ciia con nguoi ngay cang phat trlen thi cang thac day tu duy cua
con ngudi phat trién. Nguoc lai, tu duy ctia con nguoi cang phat trién thi cang thic day ngdn ngir
phat trién.

3.3. Day twong tdc én - hodn

Trong qué trinh nghién ctru 4n du ¥ niém va hoan du ¥ niém, chiing t6i nhan thiy rang gitra 4n du
¥ niém va hoan du y niém c6 nhiing diém giao thoa nhét dinh. Chung t6i goi sy giao thoa d6 1a diy
tuong tac an hoan. Day tuong tac nay chu yéu nam & cac bicu thirc ngén tir, d6 1a truong hop ma
chiing ta co thé xép vao an du y niém hay hoan dy y niém déu duoc. Vi du:

Vidu 1. Ba dy dd vé noi an nghi cudi ciing.

Tuong tac 4n - hoan:

- “noi an nghi cudi ciing” 1a mot cach néi chiéu xa dén hién twong cai chét. Song néu xét tir goc
d6 ctia mién nguon SU NGHI NGOIL, thi dén noi an nghi cuéi ciing chinh 1a &én chd ma sy nghi ngoi
12 mdi mai. N6 ciing twong dong véi viéc khi con ngudi moi mét thi rat can sy nghi ngoi. Tir goc do
nay thi ddy 1a mot biéu thirc ngdn tir ctia an du ¥ niém CAI CHET LA SU NGHI NGOL

- Trén co s& nhitng hoat dong, trai nghiém twong cin thudng di lién v6i nhau thi di dén noi an nghi
cuoi cing lai 1a mot dan du ngon tir chiéu xa dén noi chén cit ngudi da khuit. Vay thi rd rang 1a 1dy
mot dia diém ludn gin lién dé quy chiéu cho sy kién 1a cai chét. Vay day 1a hoan du y niém: DIA
DIEM THAY CHO SU KIEN.

Ngoai ra con mét s6 biéu thirc ngdn tir khac ciing noi vé cai chét va cung thudc hién tuong giao
thoa an - hoan nay 1a: gidc ngii ngan thu, nhdm mat xuodi tay, v.v.

Vi du 2. Mét thang trude khi hai nguoi chia tay, canh phéng vién phat hién Wilde t6i ¢6 vii ban trai
& show nhac Harryween tai Los Angeles. Trong thoi gian yéu nhau, ho thuong xuyén dwoc nhin thdy
tay trong tay, khong ngai trao nhau cir chi than mdt noi cong cong.

(https://zingnews.vn/harry-styles-chia-tay-ban-gai-hon-10-tuoi-post1376718.html)



32 NGON NGU & POI SONG S6 1(363)-2025

Tuong tac 4n - hoan:

- Din du ngén tir tay trong tay 1a cach no6i kha pho bién vé tinh yéu doi Itra. Xét tir goc do thir nh?it
tay trong tay 12 mot biéu thuc ngon tir cho thiy tay 12 mot biu chua cho déi ban tay. Vay y niém Ve
BAU CHUA duoc chiéu xa d&én su gan giii trong tinh yéu. Vi thé day 1a biéu thire ngdn tir thude 4n
du ¥ niém CO THE CON NGUOI LA BAU CHUA PUNG TiNH CAM.

- Tay 1a mot b phan co thé ngudi, tay nim tay 13 mot sy biéu dat cho viéc hai ngudi bén nhau.
Vay khong phai chi c6 nghia 1a mot ban tay nim liy ban tay khac ma nd c6 nghia la hai ngudi nam
va nit dang yéu nhau. Vay day 1a mot hoan du y niém BO PHAN THAY CHO TOAN THE. Tay
dugc dung dé thay thé cho con nguoi

Qua vi du trén cho théy, 4 an dy y niém va hoan du y ¥ niém thyc chét khong phai la tach biét hoan
toan v6i nhau. Boi vi ¢6 mién nguon chiéu xa dén mién dich nhiing dic diém cua no, c6 rat nhiéu
thudc tinh vira 1a twong dong vira 61 troi lai vira thuong xuyén di lién véi nhau. Piéu nay din dén
viée khi xét & goc do nay thi 1a & an du y niém nhung xét & goc d6 khac lai 1a hoan dy y niém. Hon nira
cac mién y niém trong tim tri con nguoi ciing thuong t6 chirc nhu nhing mang lugi. Z. Kdvecses
(K6vecses Z., 2002, 2010, tr.67-71) c6 nhic dén bén mdi quan hé giita mién ngudn va mién dich nhu
sau:

- Nhiéu mién ¥ niém nguén khac nhau dugc dung dé nhan hiéu mot mién y niém dich duy nhét;

- Mot mién y niém nguon duy nhit duge ding dé nhan hiéu nhiéu mién y niém dich khac nhau;

- M6t tap hop cac 4n du dé tao ra mién y niém dich la gidng nhau trong hai ngon ngit, hai nén vin
hoa nhu’ng Vlec uu tién st dung loai nao la khong glong nhau;

- Mot sb 4n du doc nhit v6i ca mién ngudn va mién dich doc nhét chi ¢ trong mot ngdn ngit va
nén van héa nao do.

An du y niém va hoan du y niém la két qua cua cac qua trinh y niém hoéa, tao thanh nhitng mo
hinh tri nhan trong tAm tri con ngudi. V& nguyén tic nhitng mo hinh tri nhan y lai 1a mot hé thong
mg co tac dung kich hoat, giap con nguoi quy loai, hinh thanh va li giai, néi suy nhirmg y niém tryc
tlep hodc gian tlep

5. Két luan

Ban chét cua 4n du y niém va hoan du ¥ niém 1a cach thirc ma con nguoi nhan thic vé thé gioi.
Qua viéc so sanh nhitng diém giéng va khac nhau cua hai phuong thic tu duy ndy, ching ta c6 thé
riit ra nhitng két luan nhu sau:

Thir nhat 1a giita an du ¥ niém va hoan du ¥ niém c6 su gidng va khac nhau trong cach tri nhan vé
thé gi6i. Hai phuong thirc nay hé thong hoa toan b tri thirc, hiéu biét, kinh nghiém cta ching ta.

Tht hai, s& khong c6 ranh gidi tuyét dbi giita 4n du ¥ niém va hoan du ¥ niém. Diéu d6 cho thiy
trong tu duy cua chung ta s& ludn c6 hé thdng cac ¥ niém ton tai, lién két voi nhau. Chi khi c6 mot tin
hiéu kich thich tr m6i tredng xung quanh thi cac co ché tri nhan moi duoc kich hoat tao nén sy chiéu
xa, két ndi cac y niém véi nhau.

An duy ¥ niém va hoan du y niém la hai phuong thirc tu duy ton tai trong ¥ nghi, 10i néi va hanh
dong cua chung ta. Con ngum tri nhan vé thé gidi xung quanh thong qua syr trai nghiém cua than thé.
Tu duy 1a toan bo hé théng ¥ niém ton tai trong tm tri con ngudi. Hé théng ¥ niém d6 ludn kich hoat
nhu:ng t1n hiéu gan twong tu nhau hodc luén di déi voi nhau trong tam tri con ngudi. Thuc chat, xét
vé mit cdu tric, an du y niém va hoan du y niém cung c6 hai mién y niém, cung c6 co ché chiéu xa.
Diém khéac nhau 1a an dy y niém c6 hai mién y niém ngudn va dich thugc vé hai pham trti khac nhau
con hoan dy ¥ niém thi hai mién y niém sé cting mot pham trit. V& mit nguyén tic, an du y niém tri
nhan theo phuong thirc twong déng con hoan du y niém tri nhan theo phwong thirc tuong cén.
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An investigation into conceptual metaphor and conceptual metonymy

Abstract: There have been many studies on conceptual metaphor and conceptual metonymy
recently. In fact, conceptual metaphor and conceptual metonymy are two modes of thinking that
commonly exist in people's thoughts, words and actions in everyday life. This article focuses on
studying the similarities and differences between conceptual metaphor and conceptual metonymy.
The research results will show the characteristics of these two modes of thinking through each
specific example.

Key words: conceptual metaphor; conceptual metonymy; cognitive linguistics; embodied
experience; thinking.



