156 NGON NGU & POI SONG S6 12(376)-2025

[NGOAINGU VOI BAN NGU|

KI NANG TU DUY PHAN BIEN VA HQC NGOAI NGU*

GOC NHIN TU TRIET LI GIAO DUC CUA JOHN DEWEY
PHAM THI CHUAN* - TRAN THU TRANG** -

NGUYEN HUYEN NGOC***

TOM TAT: Duya trén nén tang triét li giao duc ctia John Dewey, nghién ctru nay kham pha mdi quan
h¢ qua lai gitra tuw duy phan bién va viéc hoc ngoai ngir. Trude hét, nghién ctru phén tich quan diém cua
Dewey vé vai trd cua gido duc trong viéc nudi dudng ning luc tu duy béc cao, dic biét 1a kha ning tu
duy phan bién - yéu t6 cdt 161 gitip nguoi hoc chii dong, sang tao va biét dit cau hoi trong qua trinh tiép
nhan tri thirc. Twr co sé 1i luan do, tu duy phan bi¢n duoc dat trong bdi canh hoc ngoai ngit dé 1am 1o
ré“mg vi€c rén luyén ki nang nay co thé nang cao ro rét hiéu qua hoc tap ngdn ngir. Nguoc lai, viéc hoc
va str dung ngoai ngir cting kich thich nguoi hoc phat trién kha nang tu duy phan bién théng qua quéa
trinh so sanh, phén tich va phan anh gitra cac h¢ thong ngdn ngit va van hoa. Hai qua trinh nay tuong
tac va b trg cho nhau, tao nén mdi quan hé cong hudng giup ngudi hoc phat trién toan dién ca vé nhan
thirc 14n niang luc giao tiép.

TU KHOA: triét li gido duc John Dewey; tu duy phan bién; ngén ngit; ngoai ngit; hoc tap trai
nghiém.

NHAN BAI: 05/08/2025. BIEN TAP-CHINH SUA-DUYET DANG: 12/12/2025

1. Pit véan dé

Tai nhléu qudc gia va vung lanh thd thudc nén vin hoa A Péng, chinh phu cing cac t chic giao
duc - kinh té ngay cang nhén manh vai tro cta tu duy phan bién nhu mot myc tiéu trong tim trong chién
luoc phat trién ngudn nhan luc. Viée nudi dudng nang lyc nay dugc xem 1a chia khoa gilip tang cuong
strc canh tranh ciia ngudi hoc trong bdi canh toan ciu hoa. Nhiéu truong hoc da bit dau ddi méi chuong
trinh dao tao, phuong phap giang day va hé thong danh gia nham hudng dén viéc hinh thanh va rén
luyén tu duy phan bién cho ngudi hoc.

Khai niém nay trong gido duc dugc khaoi nguf)n tir triét 1i ctia John Dewey (1916) - nha triét hoc, nha
gido duc ngudi My, ngudi cho ring ban chat cua gido duc la day con ngudi “biét suy nghi”. Theo
Dewey, hoc sinh khong budc vao 16p hoc nhu nhitng to g1ay trang, ma mang theo kinh nghiém séng va
hanh dong riéng. Vai tro cua gido duc la dinh huong, dan dat nhimg trai nghiém do dé hinh thanh nhan
thire ding dan. Tt quan diém do, triét 1i gido duc cua ong da trd thanh nén tang cho viée thiét ké muc
tiéu, cau triic va cach thirc trlen khai chuong trinh hoc. La nguoi tién phong cua phong trao gido duc
tién bo, Dewey khang dinh riang hoc tap hiéu qua nhét khi gan lién voi trai nghiém thyc té va sy tuong
tac gitra nguoi hoc voi moi truong. Chinh trong qua trinh ay, tu duy phan bién dugc hinh thanh va phat
trién ty nhién thong qua viéc quan sat, phan tich va phan hoi cac tinh hudng thyc tién.

O bac dai hoc, tu duy phan bién (TDPB) dugc xem la mét trong nhimg nang luc tri tu¢ cbt 161 ma
sinh vién can dat dugc. Tuy vay, trong linh vuc giang day ngoai ngit, ki nang nay lai thuong bi xem
nhe. Nhidu nguoi Van cho rang viéc hoc ngdn ngt chu y€u la ghi nhd tr vung, cau tric cau va thuc
hanh theo khuon mau, thay vi khuyén khich nguoi hoc tu duy, phan tich va sang tao khi sir dung ngon
ngir. Chinh vi vdy, nghién ctru nay duoc thuc hién nham 1am 13 vai trd cua tu duy phan bién trong qua
trinh hoc ngoai ngt, ddng thoi xem xét cach ma viée hoc ngoai ngit c6 thé gbp phan thuc day va phat
trién ki nang tu duy phan bién ciia nguoi hoc.

2. Co 6 li thuyét

2.1. Triét li gido duc ciia John Dewey va tw duy phén bién

John Dewey (1859-1952) duoc xem 1a mot trong nhiing nha triét hoc va cai cach gido duc c6 anh
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huéng su rong nhit cua thé ki XX. Theo ong, gido duc khong chi dimg lai & viée truyén dat tri thir,
ma muc tiéu cao hon 14 hinh thanh nén nhitng con ngudi biét suy nghi doc 1ap, c6 kha ning tu duy phan
bién va co y thirc trach nhiém véi xa hoi. Dewey cho rang qua trinh hoc tap khong phai 1a con duong
mdt chiéu tir thiy dén trd, ma 13 hanh trinh ngudi hoc tu kham ph4, dit cu hoi, hoai nghi va kién tao lai
tri thirc tir chinh trai nghiém ca nhan cua ho. Chinh tu tuong nay da tré thanh nén tang cho nhiéu cong
trinh hién dai vé mbi quan hé giita gido duc, tur duy va sy phét trién con ngudi.

Trong tac phdm “How We Think” (Céch ta nghi) Dewey dinh nghia tu duy phan bién 1a “mdt qua
trinh xem xét tich cuc, kién tri va chi dong dbi v6i niém tin hay dang thtre tri thire, dua trén bang chimg
va li I& hop 1i”’( John Dewey, 1910). Trong tam cua khai niém nay 1a viéc tri hodn danh gia, duy tri tinh
than hoai nghi c6 tinh xay dyng va khong ngimg chit van nhiing hiéu biét sdn c6 dé kham pha ra diéu
mdi va dua ra phan doan chinh xac hon. Theo Dewey, khi con ngudi hanh dong vugt ra khoi thoi quen,
ho s¢€ gap phai nhiing két qua bat ngo - chinh sy d6i mat v6i didu do khién ho phai sang tao va thich
nghi. Ong cho rang, tu duy la cau ndi gitp con ngudi thiu hiéu thé gidi xung quanh minh. Vi vay, mot
nén gido duc toan dién can giup ngudi hoc dam tir bo 16i mon va nudi dudng nang luc sang tao. Dewey
phan déi cac phuong phap day hoc cimg nhic, xem tri thirc 1a chén i bét bién chi can truyén lai. Trai
lai, 6ng tin rang moi khai niém déu c6 thé duoc tai ciu trac, mé rong Va lam giau thém thong qua
nhing hiéu blet mo1. Theo 6ng, vai tro cua gido duc khong phai 1a “tao ra” nang luc, ma 1a “danh thirc”
tiém nang von c6 & mdi ca nhan.

Dewey déc biét coi trong nguyén tac ‘hoc qua trai nghiém”. Theo Dewey, tri thirc chi thyc su co ¥
nghia khi ngudi hoe gin n6 voi cude séng va trai nghiém thyc té. Viée hoc 1a mot qua trinh tuong tac
lién tyc gitra c4 nhan va méi trudng, noi con ngudi khong ngimg didu chinh nhan thic, khai niém va
hanh vi ctia minh. Pac biét, trong hoat ddng nhom (khi hoc sinh chia sé va tranh luén) ho c6 co hoi tiép
xuc voi nhidu quan diém khac nhau, tir @6 mé rong tam hiéu biét va phat trién ki ning tu duy. Dewey
cho rang, nhiing hoat dong tap thé mang ¥ nghia quan trong trong viéc nudi dudng kha ning tu duy doc
1ap va nang luc xa hoi. Theo dng, néu hoc sinh chi tiép nhén tri thirc mot cach thu dong ma thiéu trai
nghiém gin lién véi két qua thuc té, ho khé c6 thé thay doi cach nghi hay phat trién nang lyc phan bién
sau sac. Vi vy, nguoi hoc can dugc khuyén khich chii dong hanh dong, quan sat, phan tur va diéu chinh
hanh vi ciia minh: ddy chinh 1 qua trinh ma Dewey goi 1a “transaction” (giao dich), bao gdm giai doan
hanh dong va giai doan trai nghiém, trong d6 ngudi hoc vira thyc hién vira suy ngdm vé tac dong ciia
hanh dong d6. Ong ciing nhan manh rang 16p hoc khong nén chi 1a noi tiép nhan nhitng 151 giai sin co,
ma can tr thanh khong gian dé hoc sinh tu kham pha, dat cau hoi va ty minh danh gia gia tri cia tri
thirc. V&i Dewey, gido vién 1a ngudi dong hanh trong hanh trinh kham pha tri thuc cht khong phai
nguoi “truyén dat chan 1i”. Ho can khuyén khich su coi md, tao co hdi cho hoc sinh d6i dién véi su mo
hd, va bién nhiing tinh hudng thyc tién thanh cht liéu dé hoc sinh hiéu siu hon vé ban than va thé gi6i.

Cudi cung, Dewey coi “trai nghiém thAm m?” 1a mot yéu t6 khong thé thiéu trong gido duc. Theo
6ng, hoc tap can gan lién voi cam xic, sy hing thi va niém vui khdm pha. Khi nguoi hoc dugce trai
nghiém nhimg hoat dong hip din, mang lai cam xuc tich cuc, ho s& chi dong hon, sang tao hon va co
dong luc ndi tai dé khong ngung hoc hoi. De giip hoc sinh tham gia chu dong hon trong qua trinh hoc,
John Dewey dé xudt mot loat chién lugc gan lién véi khai niém “trai nghiém tham mi” - mot yéu té ma
ong cho rang c6 thé khoi day hung thu va tinh sang tao ciia ngudi hoc.

Trudce hét, ong nhin manh tim quan trong cua viéc “khuyén khich tu duy sau”. Thay vi chi dimg lai
0 viéc quan sat bé mit, hoc sinh can duge dan dit dé kham pha nhiing 16p nghia a 4n sau cac yéu t6 nhu
mau sac, am thanh, hinh khéi hay két cdu. Viéc dat cdu hoi, suy ngdm va tim kiém cac goc nhin khac
nhau gitp ho tiép cén tri thic mot cach chu dong va co chiéu séu hon.

Thir hai, Dewey dé cao viéc “xay dung_ két ndi da chiéu” gitra tri tué, cam xuc, giac quan va yéu tb
xa hoi trong hoc tap. Ching han, khi hoc vé dé tai “du hanh vii try”, hoc sinh c6 thé dong thoi tim hiéu
cac khia canh khoa hoc nhu téc do, luc ddy, am thanh hay rung dong, ddng thoi cam nhan dugc cam
xuc, ndi so va niém phin khich cua phi hanh gia. Su két nbi nay giup viéc hoc tré nén séng dong va
mang tinh trai nghi€ém hon.
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Bén canh do, 6ng ciing khuyén khich “phat trién cam nhén giac quan va tri tuong tugng” thong qua
viéc sir dung hinh anh, an dy hay cha dé sang tao. Nhimg yeu t6 nay khong chi tao ra sy bat ngo, ma
con kich thich hoc sinh tu dat cau hoi va tu minh giai quyét van dé, thay vi phu thudc vao huéng dan co
san.

Theo Dewey, ngudi hoc s& gin bo hon vé6i qua trinh hoc tap khi ho ¢6 quyén “chi dong kiém soat”
16, tir viéc lya chon chi dé, tham gia xay dung noi (dung bai hoc cho dén viéc ty danh gia ket qua va gia
tri ciia nhing trai nghiém minh c6 duoc. Cach tiép can nay khéng chi gitip hoc sinh nim vimg kién
thirc, ma con rén luyén néng lyc tu duy phan bién, kha nang sang tao va ki ndng ra quyét dinh.

Ttr goc nhin cua Dewey, gido dyc khong nén duge xem la cong cu chuén bi cho cude song tuong lai,
ma chinh 1 “m6t phan cua cudc song hién tai”. Ngudi hoc chi that sy phat trién tur “duy phan bién khi
duogc dit vao cac tinh hudng doi hoi ho phai suy nghi, nghi ngd, dit cau hoi va tai cau trac lai hiéu biét
ctiia minh.

2.2. Ung dung triét li Dewey trong phit trten tw duy phan bién cho nguoi hoc ngogi ngiv

Triét 1i gido duc cua John Dewey di dit nén tang viing chic cho viée phat trién tu duy phan bién
trong hoc tép noi chung va trong giang day ngoai ngit noi riéng. Dewey cho rang, hoc tap khong don
thuan la tiép nhén théng tin, ma la mét hanh trinh tim toi, phan tu va kién tao tri thirc dwa trén trai
nghiém thyc tién. Khi dugc van dung vao day hoc ngoai ngit, quan diém nay mé ra huéng tiép can coi
16p hoc 1a méi trudng trai nghiém, noi ngudi hoc chu dong tham gia, trao ddi, hop tac va giai quyét van
dé bang ngdn ngir muyc tiéu.

Theo tinh than d6, viéc day ngoai ngit khong nén chi 14 qua trinh truyén thy kién thirc mét chiéu, ma
phai tao co hoi dé ngudi hoc tu minh kham pha4, thir nghiém va hinh thanh hiéu biét méi. Lép hoc can
duoc t6 chirc nhu mot khong gian hoc tap nang dong, noi nguoi hoc khong chi ghi nh¢ tir vung hay chu
trac nglr phap, ma con sir dung ngdn ngir dé suy nghi, biéu dat quan dlern va xu li cac tinh huong thuc
té. Mot moi truong giao tiép chan thuc nhu vdy gitp hoc sinh phat trién ca nang luc ngdn ngir 13n kha
nang tu duy phan bién - nhirng nang luc cbt 16 dé thich ing va sang tao trong thoi dai toan cau hoa.

Dudi day 1a mot s6 dinh hudng day va hoc ngoai ngit theo tinh than Dewey gin véi viéc boi dudng
tu duy phén bién:

Thir nhét, 16p hoc ngoai ngit nén duge xay dung nhu mot khong gian hoc tip trai nghiém. Thay vi
chi luyén tap mAu ciu, ngudi hoc dugce tham gia vao cac tinh huéng thyc té, thuc hién dy an hodc giai
quyét vin dé bang ngdn ngir dang hoc. Chang han, trong cac budi thdo luén nhém, hoc sinh ¢6 thé thu
thap thong tin, phan tich dir liéu, phan bién quan diém va cing d& xuét giai phap. Qua qué trinh d6, ho
vira reén luyén nang lyc ngdn ngfr, vira phat trién kha nang phan tich, danh gia va lap luan.

Thir hai, Dewey nhin manh rang hanh dong hoc can gan lién véi tu duy phan chiéu. Ngudi hoc
khong chi hoan thanh nhiém vy, ma con nén thuong xuyén quan sat cach minh sir dung ngoén ngtr, so
sanh voi nguoi khac, nhan dién diém manh - yéu va diéu chinh chién luoc hoc tap. Hoat dong viét nhat
ky hoc tap, trao d6i phan hoi hodc ty danh gid sau mdi nhiém vy 1a nhitg cach hiru hiéu giup hinh
thanh thoi quen tu phan tu - diéu ma Dewey goi 1a “tam hodn niém tin dé suy ngim truéc khi hanh
dong.”.

Thir ba, gido vién c?m khoi day himg tha va két ndi kién thirc véi trai nghiém thyc té. Dudi goc nhin

“trai nghiém thim my” ctia Dewey, viéc _day ngoai ngir nén kich thich tri t0 mo, cam xuc va kha nang
sang tao cua nguoi hoc. Vi dy, khi hoc vé cha dé “méi truomg”, hoc sinh c6 thé tham gia vao md phong
hoi nghi qudc té, thao luin va tranh luan bang ngoai ngir. Qua do, ngdn ngtr khong con la muc ti€u duy
nhit, ma trd thanh cong cu dé thé hién quan diém, phan bién va tim kiém giai phap sang tao.

Cu01 cung, Dewey coi gido duc la mdt qua trinh xa hdi hoa. Trong 16p hoc ngoai ngir, ngudi hoc
phat trién ngon ngit va tw duy thong qua dbi thoai, hop tac va trao dbi y ¥ tudng trong cong ddng hoc tap.
Su da dang vé quan diém va cach nhin trong nhom gitip ho tiép can van dé tir nhidu goc d khac nhau,
mo rong kha nang phén tich va tang cuong tu duy phan bién.
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3. Phuwong phap nghién ciru

Nghién ctru nay dugc tién hanh dua trén phuong phéap dinh tinh két hop véi thuc nghiém giang day,
nham kham pha méi quan hé giita ki nang tu duy phan bién va viéc hoc ngoai ngir tir quan diém triét 1i
giao duc cta John Dewey. Quy trinh nghién ctru bao gom viéc thu thdp va phan tich tai liéu khoa hoc tir
cac ngudn dang tin cdy trong va ngoai nudc, sau d6 ddi chiéu, sang loc va td chirc lai dé xay dung co s&
i luan. Tir d6, nghién ctru trién khai thyc nghiém giang day, thu thap dit liéu tir két qua hoc tap va phan
hdi cua hoc sinh, déng thoi phan tich nhdm chimg minh tic dong cua viée 16ng ghép tu duy phan bién
vao qua trinh hoc ngoai ngir.

4. Két qua va thio luin

4.1. Két qud khdo sdt

Doi twong tham gia khdo sdt:

Nghién ctru dugc trién khai trong 60 gid hoc (tin chi) tai Khoa Tiéng Trung Qudc, Trudng Dai hoc
Mo Ha Noi v6i 60 sinh vién nim thir hai dwoc chia ngiu nhién 1am 2 nhém:

- Nhom thuc nghiém (n=30): Tham gia chuong trinh hoc tich hop cac hoat ddng TDPB nhu thao Iuan
nhém tinh hudng gia dinh, doc hiéu phan bién: phan hdi bang cach viét doan vin néu ¥ kién kém 1ap
luan, viét phan bién: chuyén tir viét mo ta sang viét phan tich, tyr danh gia va phan anh: viét nhat ky hoc
tap.

- Nhom déi chimg (n=30): Hoc theo phuong phap truyén théng nhu giang giai ngit phép - dich, luyén
tir ving, va thuc hanh nghe-noi co ban, bai tap cau tric.
Cong cu danh gia:
- Bai kiém tra pre-test va post-test (doc hiéu, viét, nghe, néi), dua trén Khung ning luc ngoai ngit 6
béc (trinh d6 B1), diém tdi da 100.
- Phiéu khao sat cubi khoa nhan thirc veé su cai thién ki nang va muac do ty tin.
4.1.1. Két qua khdo sdt khung ning luc ngoai ngir
Béng dudi day trinh bay diém trung binh cua cac ki ning trong bai kiém tra pre-test va post-test:
Bing 1. Két qua diém trung binh pre-test va post-test

Ki niang Nhom ddi chirng (n=30) Nhom thue nghiém (n=30)
Pre-test Post-test Mibc tang Pre-test Post-test I LITS
tang
Doc hiéu 64.8 70.3 +5.5 65.2 78.6 +13.4
Viét 63.1 68.5 +5.4 62.5 76.2 +13.7
Nghe 61.2 67.2 +6 60.8 74.8 +14
Noi 59.0 65.8 +6.8 58.4 73.5 +15.1
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So do 1. So sanh mikc ting ndng hec ngogi ngit pre-test va post-test giita nhém doi chirng va nhém
thue nghiém
4.1.2. Két qua khdo sdt nhén thire
Phiéu khao sat nhan thirc thu duoc két qua nhu sau:
Bing 2. Ti I¢ nhdn thirc cdi thién ki nang giao tiép tiéng Trung

Nhan thirc Nhém di chirng %) Nhém thwe nghiém (%)
Ty tin hon khi giao tiép 67 92
Hiéu r& muc tiéu sir dung 60 88
Hung thu voi cac hoat dong hoc tap 55 85
100 92 88 85
80

a5 60 55
40
20

0

Tu tin hon khi giao tiép Hiéu rd myc tiéu sirdung Himg thi véi cac hoat
dong hoc tap

= Nhom d6i chimg (%) Nhom thue nghiém (%)

So dé 2. So sanh ti 1é nhdn thire cdi thién ki nang giao tiép tiéng Trung

4.1.3. Phan tich két qua thuc nghiém

Két qua nghién ctru cho thay c6 sy khac biét rd rét giita nhom thyre nghiém va nhém ddi chimg trong
tat ca cac ki ning ng6n ngit. Sau giai doan can thiép, diém trung binh ciia nhém thyc nghiém ting manh
hon déng ké: ki nang doc hiéu ting +13.,4 diém (so v6i +5,5 diém ¢ nhom ddi chimg), ki nang viét ting
+13,7 diém (so voi +5.4 dlem) ki nang nghe tang +14.0 dlem (so voi +6,0 diém), va ki ning noi tang
+15,1 diém (so voi +6,8 diém). Nhig két qua nay cuing cb luan diém rang khi nguoi hoc duge khuyén
khich tu duy doc 18p va phan bién, ho khong chi nam vimg ngén nglr ma con biét van dung linh hoat
trong cac tinh hudng giao tiép phirc tap.

Ngoai ra, dit liéu thu dugc tir phiéu khao sat cudi khoa cho thay hon 80% hoc sinh trong nhém thuc
nghiém khéng dinh rang ho “hiéu rd hon muc tiéu sir dung tiéng Trung” va “hung thi v6i cac hoat dong
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hoc tap”, trong khi trén 90% cho biét “tyr tin hon trong giao tiép”. Piéu nay ching minh rang viéc tich
hop tu duy phan bién vao giang day ngoai ngir khong chi nang cao nang lyc ngén ngir, ma con tao ra sy
chuyen bién tich cyc trong thai do hoc tap, tinh than chii dong va kha ning ing dung ngon ngit vao doi
song.

Mic du nghién ctru van c6 gidi han nhat dinh, song két qua thuc nghiém cho thiy tiém ning rd rét
ctia viéc két hop giang day tu duy phan bién trong 16p hoc ngoai ngit. M6 hinh ldy ngudi hoc lam trung
tam - trong do giao vién dong vai tro huong dan, hd trg hon 1a truyén dat d3 tao diéu kién cho nguoi
hoc chu dong kién tao tri thire va phat trién ning luc hoc thuat. Day 1a nén tang quan trong giup sinh
vién san sang cho viéc hoc & bac cao hon hoic hoa nhap trong mdi trudng hoc thuét quoc té.

Tir ca phuong dién li thuyét 1an thyc nghiém, ¢6 thé khang dinh ring viéc giang day tu duy phan
bién khong lam gian doan qua trinh phat trién ngdn ngir, ma nguoc lai, hai yéu td nay hd tro va thic dy
1an nhau.

4.2. Tw duy phdn bién cdi thién viéc hoc ngoai ngiy

Viéc tich hop tu duy phan bién vao giang day ngoai ngir gitp nguoi hoc tham gia sdu hon vao qua
trinh hoc. Céc hoat dong hoc tp mang tinh kham pha va phan tu tao co hoi cho sinh vién phat trién kha
nang tu duy doc lap, giai quyét van dé thuc té va mo rong nang lyc ngdn ngir. Nhimg nghién ctru gan
day cing chi ra rang tu duy phan bién c6 tac dong tich cyc dén ki nang doc va viét, dic biét trong viéc
hoc tleng Trung, gitip nguoi hoc cai thién kha nang phén tich, danh gia va 1ap luan trong cac tinh hudng
giao tiép. Thong qua viéc phan tich ciu tric logic cua van ban, nguoi hoc c6 thé hiéu sau hon ndi dung,
dién dat y tuong 16 rang va c6 hé thong, ddng thoi nang cao ki nang ngén nglr cling nhw nang lyc trinh
bay. Bén canh do, tu duy phan bién gitip nguoi hoc can nhic nhiéu lwa chon khac nhau, nhan dién gia
dinh, y nghia ngdm va hiéu qua thue te ctia mdi lua chon. Piéu nay khong chi cai thién ki nang giao tiép
ma con ho trg ho giai quyét nhitng van d& phirc tap trong hoc tap va cudc song.

Trong tuong lai, khi nguoi hoc duge tham gia vao cac hoat dong tranh luan co cAu tric, ho s& dugc
khoi day tinh to mo, nang cao tinh thin hoc tap chu dong va kha ning ton trong su da dang trong quan
diém. Qua trinh nay gitp mé rong tu duy, thic ddy sang tao va hinh thanh nhing két luan doc 1ap cho
cac van d& dang dugc thao luan.

Tu duy phan bién con doi hoi ngudi hoc biét 1ap ludn logic, tir d6 phat trién tu duy bac cao va ning
cao hiéu qua hoc ngoai ngit. Khi dugc huéng dan phat trién ki nang nay, nguoi hoc tré nén c6 trach
nhiém hon véi suy nghi ctia minh, biét t danh gia, diéu chinh va cai thién phuong phap hoc. Nho vy,
viéc hoc ngdn ngtr tré nén c6 ¥ nghia hon, gin lién véi trai nghiém c4 nhan va nhu céu thyce tién.

Dé bdi dudng ning lyc tu duy phan bién, chuong trinh dao tao ngoai ngt cdn mé rong muyc tidu
vuot ra ngoai pham vi kién thirc ngon ngt, hudéng dén phat trién ki ning tu duy, phan tich va séng tao.
Hi€u qua cua giang day khong chi thé hién & viéc truyén dat ndi dung, ma con & kha ning giup ngudi
hoc dat duogc su hiéu biét sdu sic va gia tri hoc tap lau dai.

Do d6, gido vién ngoai ngit dong vai trd trung tim trong viéc nudi dudng va khuyén khich tu duy
phén bién, tao mdi trudng dé hoc sinh rén luyén ki ning nay song song voi qua trinh hoc ngon ngir. Day
chinh 14 con dudng hudng t6i mot nén gido duc ngoai ngit toan dién - noi ngudi hoc vira lam chi ngén
ngilr, vua tré thanh nhiing nguoi tu duy doc 1ap va sang tao.

4.3. Hoc ngogi ngir ndng cao ki nang tw duy phdn bién

Theo triét li gido duc cta John Dewey, ning luc nhén thirc cia con ngudi duge phat trién théng qua
su tham gia tich cuc vao cac hoat dong xa hoi va van hoa. Du ra doi cach day hon mot thé ky, quan
diém nay van giir nguyén gia tri trong gido duc hién dai. Viéc hoc ngoai ngtr, v6i ban chit gin lién cing
tuong tac va giao tiép, chinh la mdi truong thudn loi dé nguot hoc rén luyén cac ki nang tu duy bac cao.
Dewey cho rang, viéc day hoc can dat trong tam vao dbi thoai - noi ngudi hoc duoce khuyén khich bay
t6 y kién, trao doi va ton trong quan diém ctia nhau. Nho d6, qua trinh hoc tap trd nén ¢ y nghia hon,
ddng thoi thuc day su tham gia chu dong va kha nang phan tu ciia nguoi hoc. Trong 16p hoc ngoai ngt,
cac hoat dong giao tiép v6i gido vién va ban bé khong chi gitp trau doi ki ‘nang ngdn nglt ma con phat
trién ning luc hop tac, tu duy logic va ki ning giai quyét van dé. Giao tiép coi md, tu nhién ciing tao
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didu kién dé ngudi hoc duy tri dong luc, nudi dudng tri tué cam xuc va ning luc xd hoi — nhiing yéu t6
can thiét cho viéc hoc hiéu qua. Pbi véi sinh vién, kha nang sir dung thanh thao ngoai ngir khong chi la
cong cu nghé nghiép ma con 1a phuong tién giap ho mo rong tam nhin, ning cao nang lyc canh tranh
trong moi trudng toan cau Giao dyc hién dai vi thé cAn hudng téi viée cung cb nén tang vin hoa va
trang bj ki ning giai quyét cac van dé thuc tién. Nhitng sinh vién tich cuc tham gia vao hoat dong giao
tiép thuong hinh thanh duoc thoi quen tur duy phan bién, ting tinh hop tac, sang tao va kha nang tu chii
trong hoc tap, thay vi chi phu thudc vao sy hudng dan cia gido vién.

Viée hoc mét ngdn ngtr m6i khong dung lai ¢ viée ghi nhd tir vung hay quy tac ngilr phap. N6 doi
hoi nguoi hoc phai van dung dong thot nhiéu ki ning khac nhau nhu doc hiéu, viét, lam viéc nhém va
giai quyét van dé - nhimg nang luc cbt 15i ctia tur duy phan bién. Qua trinh doc hiéu 14 sy tuong tac gila
ngudi doc va vin ban nham kién tao ¥ nghia. Khi tiép xtc véi cac loai vin ban da dang va cac nén vin
hoéa khac nhau, nguoi hoc khong chi mé rong kién thirc ma con diéu chinh gia tri va cach nhin nhén cua
ban than. Dé hiéu sau mot van ban ngoai ngir, nguoi hoc can kha nang dy doan, nhén dién cau truc, lién
hé kién thic nén va hinh thanh két ndi méi. Tt d6, ho phat trién nhirng ki nang bac cao nhu dat cau hoi,
binh ludn, dién giai va phan hdi - vén 13 nhiing yéu t6 ciu thanh cta tu duy phan bién. Vi vdy, néu hoat
dong doc trong 16p ngoai ngit dugc dinh hudng bang chién luoc cu thé, ngudi hoc s& co co hodi nang
cao déng ké kha nang tu duy phan bién.

Bén canh do, viét 1a mot ki ning quan trong giup nguoi hoc thé hién su tham gia cua tri tué va cam
xuc trong qua trinh hoc ngdn ngir. Cac hoat dong viét khong chi rén luyén kha ning sang tao ma con
cung o nang lyc phan tich va phan bién. Nhimg hinh thire hoc tap hop tac nhu lam viéc nhom hay giai
quyét tinh hudng thiic ddy ngudi hoc suy nghi doc lap, danh gia va tu phan tinh vé nang luc ctia minh.
Khi tap trung vao viéc tim giai phap thay vi chi thuc hién chi dan, nguoi hoc dan hinh thanh tu duy hé
thong, 6 kha nang lap luan va phdi hop hi¢u qua vo1 nguoi khac. Lam viéc nhom cling mo ra co hoi dé
phat trién cac du an hop tac, rén luyén tinh than phan bién va mé rong tu duy vuot ra ngoai khuén khéd
cua sach vd hay bai giang.

Hon nita, viéc hoc ngoai ngit gitip nguoi hoc nhan ra méi quan hé gitra ngdn ngit, tur duy va cam
xtc. Khi phai di chuyén giira cac hé thong ngon ngit va bdi canh vin hoa khac nhau, nguoi hoc phét
trién sy linh hoat trong nhan thr, ddng thoi nudi dudng 1ong dong cam va kha nang nhin nhén vén dé
tir nhiéu goc d6. Pay chinh 14 nén tang ciia tu duy phan bién. Viéc tlep xtc v6i cac quy tic ngit phap va
tr vung moi doi hoi nguoi hoc ap dung cac chién luge giai quyét van d& mot cach sang tao va ¢ hé
thdng. Qua trinh dich thudt, voi yéu ciu phan tich cu trac va ngir canh, giup cing ¢ ki ning xu i
thong tin phirc tap va xay dung 1ap luan logic. Ngoai ra, viéc rén luyén ngdn ngtr con kich thich tri nhd,
kha nang tap trung va diéu hanh tu duy - nhiing yéu t6 lién quan mat thiét dén qua trinh phan bién va ra
quyét dinh. Nho vy, nhiing ki nang dat dugce tir viéc hoc ngoai ngir ¢6 thé dugc chuyén hoa va tng
dung hiéu qua trong nhiéu linh vuc khac cua doi song.

Thuc té cho thiy, ngudi hoc ngoai ngit c6 xu hudng thé hién kha ning tu duy phan bién tét hon so
v61 nhimg nguoi chi hoc trong mdi truong don ngir. Qua trinh tiép xuc, phén tich va so sanh giita cac hé
ngoén ngir giup ho phat trién tu duy linh hoat, kha ning phan bién sdu va thai do hoc tap chu dong -
nhiing pharn chit quan trong trong xa hi tri thirc hién nay.

5. Két luan

M&i quan hé giita viéc hoc ngoai ngit va phat trién tu duy phan bién co tinh trong hd sau sic. Khi
hoc mét ngdn nglr mai, nguodi hoe khong chi mé rong kha nang giao tiép ma con rén luyén duge sy linh
hoat trong tu duy, ki nang giai quyét van dé va hiéu biét vin héa - nhitng thanh t6 c¢dt 13i hinh thanh tu
duy phan bién. Viéc 10ng ghép cac yéu t6 phan bién vao qua trinh hoc ngoai nglr giip nguoi hoc tur tin
hon trong méi trudng da ngdn ngit, ning cao kha niang dién dat, hop tac va giao tiép hiéu qua. Tur do,
ho tr¢ thanh nhig cong dan nang dong, nhay bén va c6 kha nang tu duy doc 14p trong xa hoi hién dai.

Két qua nghién ctru ciing cho thay triét li gido duc cta John Dewey vé vai trd ciia tu duy phan bién
hoan toan phu hop dé van dung trong viéc giang day va hoc ngoai ngtr. Tu duy phan bién khong chi hd
tro ngudi hoc dat két qua ngdn ngir tdt hon ma con gitp ho hiéu sdu va van dung ngén ngir mot cach
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sang tao. Nguoc lai, qua trinh hoc ngoai ngit ciing gop phan thuc ddy su phat trién cua tu duy phan
bién, khi ngudi hoc phai lién tuc so sanh, phan tich va danh gia cac y nghia, cAu tric va bdi canh ngon
ngilr khac nhau.

Su gén két gitra ngdn ngit va tu duy 1a moi quan hé hai chiéu khong thé tach roi. Vi vay, trong gido
duc hién nay, viéc rén luyén ki nang tu duy bac cao nén dugc xem 1a mét phan thiét yéu trong chuong
trinh ddo tao ngoai ngr. Dleu nay khong chi giap nguoi hoc lam chu ngdn ngir, ma con trang bi cho ho
nang luc tu duy siu sic - nén tang dé thich tng, sang tao va hoi nhap trong thé giGi toan cau hoa.

* Bai viét nay thugc san pham cia Pé tai cap Truwong, md s6 MHN2024-02.39.
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Critical thinking and foreign language learning:
perspectives from John Dewey’s educational philosophy

Abstract: Based on John Dewey’s educational philosophy, this study explores the reciprocal
relationship between critical thinking and foreign language learning. It first examines Dewey’s views
on the role of education in fostering higher-order thinking skills, emphasizing critical thinking as a core
clement that enables learners to be active, creative, and inquisitive in the process of acquiring
knowledge. Building on this theoretical foundation, the study situates critical thinking within the
context of foreign language learning, arguing that developing this skill can significantly enhance
language learning outcomes. Conversely, learning and using a foreign language also stimulate critical
thinking through processes of comparison, analysis, and reflection between different linguistic and
cultural systems. These two processes interact and reinforce each other, creating a synergistic
relationship that supports learners’ holistic development in both cognition and communication.

Key words: Critical thinking; John Dewey’s educational philosophy; foreign language classroom;
experimental teaching; experiential learning.



