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INGOAINGU VOI BANNGU' |

TICH HQP SO TAY TU VUNG CA NHAN VA SO PO TU DUY
TRONG DAY HQC TU VUNG TIENG NGA

CHUYEN NGANH VU KHi CHO HQC VIEN QUAN SU

NGUYEN THI LY* - TRAN QUANG BINH**

TOM TAT: Bai bao dé xuit mot md hinh su pham tich hop s tay tir vung ca nhan va so d6 tu duy
nham nang cao hiéu qua day - hoc tir vung tiéng Nga chuyén nganh vii khi cho hoc vién quéan su.
Trén co s& phan tich déac thu ctia tr vung chuyén nganh (tinh ki thuat, 16gic, hé théng; murc do triru
tuong cao) va vai trd cta hai cong cu hoc tip (t6 chirc tri thirc ca nhan hoa; truc quan hoa va khai
quat héa cau trac), nghién ciru xay dung quy trinh bon budc: (1) ghi chép - thu thap, (2) phan loai -
mé rong, (3) chuyén hoa sang so dd tu duy dé khai quat - két ndi, va (4) phan tu - didu chinh. M6
hinh duoc minh hoa bang nhém tir “vii khi bo binh”, cho théy kha ning két hop ¢ ‘chiéu sau xir 1i” cua
sO tay tr vung ca nhan voi ¢ ‘chiéu rong cdu trac” ciia so do tu duy, tir d6 ho trg ghi nhd bén viing,
phat trién tu duy hé théng va nang lyc tu hoc. Déi voi giao vién, san pham s6 tay va so do tu duy cho
phép danh gia qua trinh mot cach dinh tinh, theo dai su tién bo thong qua cac tiéu chi vé& do chinh xéac
thuat ngit, logic phan nhanh, tinh lién két va kha ning thuyét minh. Bai bao ciing thao luan trién vong
ap dung mo hinh cho cac linh vyc ki thudt khac trong quan doi va goi y tich hop cong nghé so dé
chuin héa, m& rong quy mo trién khai.

TU KHOA: s6 tay tir vung c4 nhén; so d tu duy; tir vung tiéng Nga chuyén nganh vii khi; hoc
vién quan sy; md hinh su pham; tu duy hé théng, tu hoc.

NHAN BAI: 16/09/2025. BIEN TAP-CHINH SUA-DUYET DANG: 10/12/2025

1. Pit van dé

Trong bbi canh toan cau hoa va chuyén doi so hién nay, viéc nang cao chit lwong dao tao ngudn
nhan luc c6 trinh d6 chuyén mén cao, ning luc ngoai ngit tot, tw duy hé thdng va kha ning thich tng
vOi moi truong lam viée quéc té da tré thanh mot trong nhitng muc ti€u chién lugc cua gido duc dai
hoc, dic biét trong cac linh vuc ki thuat - cong nghé va qudc phong. Do véi cac hoc vién, nha truong
trong quan doi - noi dam nhiém vai tro dao tao doi ngd s quan ki thuat phuc vu cong cudc hién dai
héa quoc phong - yéu ciu nay cang tr& nén cip thiét. Trong do, nang luc ngoai nglr chuyén nganh,
dic biét 1a tiéng Nga, giir vai tro then chdt trong viée tiép can tri thirc ki thudt quéan sy hién dai, khai
thac tai liéu chuyén mon, van hanh va bao tri h¢ thong vii khi, khi tai c6 ngudn gdc tir Lién bang Nga,
cling nhu tham gia hiéu qua vao cac hoat dong hop tac qudc phong song phuong va da phuong.

Tai Hoc vién Ki thuat Quan sy - co so dao tao si quan ki thuat nong ¢t cho Quan d6i nhan dan
Viét Nam - viéc néng cao hiéu qua giang day tiéng Nga chuyén nganh dang 1a mot ndi dung trong
tam. Trong d6, mot trong nhitng thach thirc ndi bat la viéc day va hoc tur vung chuyén nganh vii khi -
bd phan cdt 13i ctia ndng liwe ngdn ngir chuyén mon. Shchukin (2003) khing dinh rang, tir vung trong
giang day ngoai nglr chuyén nganh khong chi mang y nghia ngén ngir hoc, ma con bao ham toan b
khdi tri thirc chuyén mon gin v6i nganh nghé cu thé, 1a “chia khoa dé ngudi hoc budc vao thé gisi
ngon nglt chuyén biét”. Trong linh vuc quan sy - ki thuat, dac biét la nganh vii khi, tir vung khong chi
phan anh tinh chuyén sau vé ki thuat, ma con thé hién rd tinh hé thong va logic cua tri thirc: tir ciu
tao co khi, nguyén li van hanh, dén chirc ning chién thuat - chién lugc ciia khi tai. Do d6, hoc vién
khong thé chi ghi nhé may moéc, ma can c6 kha ning hiéu sau ngir nghia, phan loai, lién két va van
dung tlr vung trong cac tinh hudng ki thuat cu thé.

Tuy nhién, thuc tién giang day hién nay cho thiy viéc hoc tir vung tleng Nga chuyén nganh van
con roi rac, chii yéu dua vao danh sach thuét ngit don 1€, thiéu cac cong cu tb chue tri thire hiéu qua.
Nhiéu hoc vién gdp kho khan trong vi¢c ghi nhé, hé thong hoéa va van dung von tir trong hoc tap va
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thuc hanh chuyén mon. Nguyén nhan bét ngudn tir khdi luong tir vung 16m va triru tuong, thiéu ngit
canh tng dung thyc tién, ciing nhu phuong phap day hoc con thién vé truyén dat thu dong, chua phat
huy duoc tinh chu dong va nhu cau ca nhan hoéa trong hoc tap.

Trong bdi canh do, yéu cau d6i méi phuong phap day hoc tir vung theo huéng tich cuc hoa hoat
dong cua ngudi hoc, phat trién tu duy hé théng va nang luc ty hoc tré nén cap thiét. Hai cong cu hd
trg hoc tdp da chimg minh hi€u qua trong gido duc ngdn ngir 1a sO tay ca nhan va so d6 tu duy. Theo
Oxford (1990), s0 tay tir vung cd nhén gitp ngudi hoc chu dong t6 churec, phén loai va ghi nh¢ tur
vung phut hop véi dic diém nhén thirc riéng, dong thoi rén luyén kha nang tu kiém soat trong hoc tap.
Trong khi d6, so d6 tu duy - phuwong phép tryc quan hoa tri thirc bang hinh anh va mang ludi lién két
- thuc day tu duy logic, cho phép ngudi hoc nhan dién quan hé hé thong giira cac thuat ngit chuyén
nganh nhu loai vii khi, cAu tao, nguyén li hoat dong va cong dung chién thut.

Viéc tich hop hai cong cu nay khong chi khic phuc han ché ciia phuong phap day-hoc truyén
thong, ma con tao diéu kién dé hoc vién vura ghi nhé chi tiét, vira hé théng hoa tri thirc mét cach
logic, tir d6 phat trién tu duy phan bién, kha ning phan tich - tong hop va ning luc van dung ngoai
ngit trong bdi canh chuyén mon.

Xuat phét tir nhitng yéu céu li luan va thyc tién néu trén, bai bao tép trung 1am rd co s6 li thuyét
cta viéc day hoc tir vung tiéng Nga chuyén nganh v khi, dong thoi dé xuat mot giai phap su pham
moi: tich hop s tay tir vung c4 nhan va so d tu duy. M6 hinh nay dwoc thiét ké phu hop véi déac thu
dao tao quan su tai Viét Nam, huéng dén viéc nang cao hiéu quéa hoc tap va phat trién nang lyc ngon
nglt chuyén nganh cho hoc vién si quan ki thuat.

2. Co sé li thuyét

2.1. Tir vung chuyén nganh vii khi

Tur vung tiéng Nga chuyén nganh vii khi 1a 16p don vi phan anh h¢ thong khai niém ki thuat quan
su, bao gdm cac thudt ngit vé cau tao, nguyén li hoat dong, co ché diéu khién, vat liéu ché tao, quy
trinh bdo dudng, van hanh va sir dung vii khi. Lép tir vung nay mang tinh ddc thu cao, thé hién r6 nét
qua cac dic diém co ban: tinh ki thuat - 16gic - hé thdng (Azimov va Shchukin, 2009), mirc do triru
tuong va kho tiép nhan (Ter-Minasova, 2004).

a. Tinh ki thudt, l6gic va hé thong

Tt vung chuyén nganh vi khi dugc xéy dung theo nguyén tac phan loai chat ché, gin lién voi hé
thdng khai niém ki thuat quan sy. Mdi thuat ngir khong ton tai biét 1ap, ma gilt mét vi tri xdc dinh
trong mang lu6i lién két chuyén mén, phan anh méi quan hé giita cic bd phan cu thanh, quy trinh ki
thuét va co ché hoat dong. Ngon ngir chuyén nganh quan sy 1 mot dang ngén ngir chuyén biét, trong
d6 “mdi thuat ngit khong chi biéu thi mot khai niém cu thé, ma con lién hé v6i cac khai niém lan cén
trong hé thdng chuyén mén thong qua ciu tric siéu khai niém” (Azimov va Shchukin, 2009). Vi du,
dé hiéu thuat ngit 2azoomeodnwiii mexanusm (co cdu trich khi) ngudi hoc can dong thoi ndm duge cac
khai niém lién quan nhu cmeon (nong sing), nopwens (pit-tong), sameopnas pama (khung khoa
nong), nham nhan thirc rd mdi lién hé chirc ning giita cac bd phan trong hé thong T'azoomeoonwiii
mexanuszm 1a bd phan cia hé thong nap - khoa, nhan khi thudc tir cmeon dé tao chuyen dong cho
nopuwens va dan dong sameopuas pama. Nhu viy, cau trac tir vung & ddy khong chi phan anh ciu
truc ngon ngilt, ma con tai hién mo hinh 16gic ki thuat va trinh ty van hanh cta thiét bi quan suy.

b. Tinh trieu twong va do kho nhdn thiee

Mot dac diém khéc 1a murc dd trtru tugng cao cua nhiéu thuat ngtt, dac biét khi ching mo ta cac
hién tugng vat 1i - ki thuat phirc tap hodc cac khai niém 1i thuyét khong d& hinh dung bang tryc quan.
Vi du, nhimng thuét nglt umnyrec omoauu (xung lyc gidt), pacceusanue mpaexkmopuu (do léch duwong
dan), hay oannucmuueckui kospguyuenm (hé s6 dan dao) 1a nhitng thuét ngit kho hiéu néu thiéu
nén tang vat 1 va kién thtrc chuyén nganh.

“M0t trong nhitng tré ngai chinh trong tiép thu tir vung chuyén nganh 1a sy khac biét trong tu duy
khai niém va nén tang vin hoa - khoa hoc giita ngudi hoc va ngudi ban ngit chuyén nganh” (Ter-
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Minasova, 2004). béi véi hoc vién quan sy Viét Nam, viéc déng thoi hoc ngdn nglt nudc ngoai va
tiép can hé théng khai niém ki thudt cang lam tang d§ kho nhan thuec.

¢. Yéu cau doi véi day hoc tir vung chuyén nganh vii khi

Ttr nhitng dic diém néu trén, co thé xac 1ap mot sé nguyén tic phuong phap luan khi t6 chic day
hoc tir ving tiéng Nga chuyén nganh vii khi:

Nguyén tic hé thong héa khai niém: Tir vung can duoc trinh bay trong mot cu tric 16gic — khai
niém, giup nguoi hoc nhan biét méi lién hé giita cac thuat ngir va vi tri cia mdi khai niém trong toan
bd hé théng tri thirc.

Nguyén tic ki thudt héa t duy ngén ngir: Day tir cAn gin voi cac thao tac ki thuat nhu phan tich
céu tao, md phong quy trinh hoat dong, tai hién hién twong vat li thong qua ngdn ngit, tir d6 hinh
thanh nang luc dién dat ki thuat bang tiéng Nga.

Nguyén tic tich hop hinh anh - khdi niém - ngit nghia: Viéc st dung so dd, ban v&, mo hinh ki
thuat, hinh anh tryc quan 1a can thiét dé giam tai tinh triru twong, hd tro ngudi hoc tiép can khai niém
mot cach sinh dong va hiéu qua.

Nguyén tdc cé nhdan héa va tich cwe héa nguoi hoc: xay dung kho tir vung ca nhan duéi dang sb
tay, so d0 tu duy hodc ghi cha ki thuat hoa nhim thic ddy qua trinh ndi dung hoa kién thirc va phat
trién tu duy hé thong.

2.2. Cong cu hé tro hoc tip

2.2.1. 86 tay tir vung cd nhdn

a. Khai niém va dic diém cia so tay tir vieng cd nhén

S tay tor vung ca nhan dugc hiéu 1a ‘cong cu hoc tap do nguoi hoc tu xay dung va sir dung nham
ghi chép, t6 churc, hé théng hoa va tai cdu trac von tir vung theo muc tiéu, nhu cau va dac diém nhan
thirc c4 nhan. Khac véi tir dién hay tai liéu giang day dugc bién soan sin, s6 tay tir vung ca nhan la
san phim cua qua trinh xir li ngdn ngit cha dong, noi ngudi hoc vira 1a ngudi bién tap, vira 1a ngudi
st dung va diéu chinh ndi dung tir vung mot cach linh hoat, phuc vu hi¢u quéa cho qua trinh hoc tap
1au dai.

Nation (2001) dinh nghia s tay tir vung c4 nhan 1a “mot hinh thic ghi chi tir vung co t6 chirc
duoc c4 nhan héa nhim phuc vu qua trinh hoc, on tap va sur dung tir vung trong ngir canh cu thé cta
ngudi hoc”. Trong khi d6, Schmitt (2010) xem s6 tay tir vung 1a mot phan trong chién luoc hoc tir
vung chu dong, noi ngudi hoc khong chi ghi chép don vi tir vung, ma con xu li chiung theo chiéu sau
bang cach ghi nghia, thiét 14p quan hé ngit nghia, tao vi du minh hoa, két ndi v&i hinh anh hodc tinh
hudng thyce tién.

Mot s0 tay tir vung c4 nhan hiéu qua thuong mang nhimg déc dlem noi bat sau:

Tinh cd nhdn héa: ngudi hoe tu lwa chon tir cAn ghi nhé, quyét dinh cach td chirc, cach ghi chu,
chu thich hodc ma hoéa thong tin theo phong cach nhan thirc ca nhan (Oxford, 1990).

Tinh tich cuwc héa: qua trinh xay dung sb tay thuc day ngudi hoc chu dong tim kiém, xir 1i va lién
két thong tin tir vung, tir d6 chuyén hoa viéc hoc tir bi dong sang chii dong (Dérnyei, 2005).

Tinh hé thong: tir vung khong duoc luu trit don 1é ma dugc phan loai theo chu d&, chtc ning ngon
ngit, linh vuc chuyén mén hodc bdi canh sir dung (Fowle, 2002).

Tinh phan anh tw duy: cach sdp xép va trinh bay tir vung trong s6 tay phan anh chién luoc tu duy
va cdu trac tri thire cua tung nguoi hoc (Little, 1995).

b. Vai tro cua s6 tay fir vung cda nhan

- Céng cu 16 chire va cdu triic héa tri thire chuyén nganh:

Trong hoc ngoai ngir chuyén nganh, déc biét 1a tiéng Nga ki thuat - quan sy, nguoi hoc phai tiép
can mot hé thdng tir vung c6 tinh lién két ngir nghia va khai niém cao. Céc thut ngit khong ton tai
ddc 1ap ma thuong nam trong mét truong nghia hoac mot hé thong phan loai chat ché, vi du nhu cac
thanh phan cia sing bo binh (cmeon, 3ameop, cnyckosoii mexanusm...) hay cac khai niém trong dan
dao hoc (umnynee, omoaya, mpaekmopus, bannucmuieckutl koappuyuenm...). Néu khong cd6 mot
cong cu t6 chire tir vung hop 1i, ngudi hoc d& bi qua tai thong tin va khong hinh thanh dugc md hinh
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khai niém rd rang. SO tay tir vung c4 nhan gitip ngudi hoc cdu tric hoa vén tir ving theo cach phu
hop véi chuyén nganh va phong cach tu duy ca nhan. Oxford (1990) nhan manh rang: “mét trong
nhing yéu t6 quyét dinh sy thanh cong trong hoc tir vung la kha nang t6 chirc thong tin ngon ngir
theo so dd khai niém c4 nhan”. Dic biét, dbi véi hoc vién quan su - nhirng ngudi o phong cach nhan
thirc truc quan va tu duy hé thong, s6 tay tir vung 1a mot cong cu phu hop dé mo hinh hoéa tri thirc
chuyén nganh dudi dang so dd, bang phan loai hoic biéu d6 khoi.

- Phurong tién tang cwong ghi nhé va hoi phuc tie vung:

Khac véi viéc hoc thudc long danh sach tir vung truyén thong vbn thuong dan dén hién tuong
“hoc trude, quén sau” - viée xdy dung sO tay tir vung c4 nhan gin lién véi hoat dong xur li thong tin
tich cyc: nguoi hoc lya chon, viét tay, phan loai, lién tuong, minh hoa, két ndi voi thyc tién. Nhiing
hoat dong nay kich hoat dong thoi cac hé thdng nhan thie va van dong, qua d6 gitp mé hoa tir vung
vao bd nh¢ dai han mét cach hiéu qua hon (Nation, 2001). Ngoai ra, qua trinh sir dung lai s tay tir
vung théng qua viéc on tép, bd sung va td chuc lai ciing giiip ngudi hoc tang kha nang hoi phuc
thong tin khi gép tinh hudng giao tlep chuyén nganh Viéc nhic lai tir vung nhiéu lan véi cac cach
tiép can khac nhau giup tao nén “déu vét tri nhé sau”, tir d6 nang cao d6 chinh xéc va toc do sir dung
thuét ngir khi can thiét.

- Cong cu phat trién nang lyc hoc tap tw diéu chinh:

S tay tir vung ca nhan khong chi phuc vu muc dich ghi nh¢ ma con déng vai trd nhu mot cong cu
phat trién nang lyc tu hoc va ty diéu chinh. Khi nguoi hoc ty xac dinh tir vung trong tam, lya chon
cach ghi cht phu hop, danh déu tir kho, theo ddi tién d6 ghi nhé va didu chinh ndi dung theo thoi
gian, ho déng thot dang ren luyén nang luc quan li qua trinh hoc cua chinh minh. Zimmerman (2000)
khing dinh rang: “Nguoi hoc ¢6 nang luc tu dleu chinh thuong biét van dung cac cong cu ghi chép ca
nhan nhu mét phan cta chién luge hoc tap sudt doi”. Trong dao tao quéan sy - noi dé cao tinh chii
dong, ky luat va kha nang Gng bién trong diéu kién thuc té - ning luc tw diéu chinh thong qua cong
cu hoc tap nhu so tay tu vyng ca nhan co y nghia dac bi¢t quan trong.

¢. Nguyeén téic 16 chire 0 tay tir vung cd nhan

Dé phat huy t6i da hiéu qua cua s6 tay tir vung cd nhan, viée t6 chirc noi dung can dugc thyc hién
dya trén mot sO nguyén tdc su pham co ban:

- Nguyén tdc phan logi theo chii dé chuyén nganh: Tt vung nén duoc chia theo cac mang kién
thire cu thé (vi du: cu tao vii khi bd binh, nguyén li hoat dong cua khi tai, quy trinh bao dudng...).
Phén loai nay gitip nguoi hoc dé dang nhan dién va truy hdi khai niém trong qua trinh thyuc hanh.

- Nguyén tac da phwong thirc: Viéc két hop nhiéu kénh thong tin - ngdn ngt, hinh anh, ki hi¢u ki
thudt, mau sic - s& gitp hoc vién tlep can tir vung bang nhiéu giac quan, ting cuong kha ning ghi
nh¢. Vi du: v& so dd minh hoa co ciu hoat dong cia siing bén canh tir 3atBop, hay st dung mili tén
chi chuyén dong khi hoc tir ornava.

- Nguyén tic gin két ngit canh va chirc nang: Tir vung nén duoc trinh bay cung ngir canh thuc té
st dung, nhu trich doan khau 1énh thao truong, doan van ki thuat hoac hdi thoai bao tri. Cach tlep can
nay giip nguoi hoc van dung tu ding tinh hudng va phat trién ning luc giao tiép chuyén mon.

- Nguyen tic cdp nhdt va tdi cdu truc lién tuc: b tay tir vung ca nhan khong phai la tai liéu tinh
ma can dugc cap nhat, mo rong, tai to chirc theo thoi gian. Nguoi hoc c6 thé bo sung vi du méi, hinh
anh minh hoa, so sanh véi cac thuét ngit tuong dwong hodc trai nghia, tir 46 nang cao chiéu sau hiéu
biét ngdn ngit.

d. Mot s6 mé hinh t6 chire s6 tay tir vieng hiéu qua

M6 hinh cét ba: Ghi chu theo ba cft: tir vung - nghia - vi du chuyén nganh. Pay 1a m6 hinh don
gian, dé thyc hién va hiéu qua cao trong giai doan dau hoc thuat ngfr.

M6 hinh so d6 khdi niém: Nhém cac thuat ngit lién quan theo dang mang ludi logic, két ndi bang
miii tén hodc phan nhanh theo hé théng phan loai ki thuat. Phi hop véi hoc vién cé tu duy truc quan
va hoc chuyén nganh c6 tinh hé théng cao.
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M& hinh nhdt ki hoc tir: Nguoi hoc ghi lai qué trinh tiép xtc véi tir vung (lan dau gip ¢ dau, mirc
d6 hiéu, lan st dyung lai...), tir d6 theo ddi tién d6 ghi nhé va hiéu qua hoc.

Theo Hyland (2009), viéc lya chon m6 hinh ) tay can dua trén dac diém mon hoc va nang lyc td
chire tri thirc ciia ngudi hoe. Dbi véi hoc vién quén su - nhitng ngudi quen v6i md hinh hoa ki thuét -
su két hop giita so dd hoa va nhat ki hoc tir vung ca nhan 1a giai phap phu hop nhét.

2.2.2. Tdc dung ciia so do t duy trong hoc tir vieng chuyén nganh

a. Khdi niém va dic trung ciia so do tw duy

So db tu duy 1a mot phuong phap truc quan hod thong tin dudi dang mang lu6i phan nhanh, trong
d6 mdt khai niém trung tdm dugc md rong thanh cac nhanh phuy thé hién cac y tudng, ndi dung, chic
nang hay quan hé ngir nghia lién quan. Theo Tony Buzan (2010), nguoi dat nén moéng cho khai niém
so dd tu duy hién dai, so dd tu duy 1a mot “ki thuét do hoa manh m&, déng vai trd nhu chia khoa phd
quat nham khai mé tiém _nang cua bd ndo con nguoi”. Cbt 161 ctia phuwong phép nay la kha nang kich
hoat dong thoi hai ban cau ndo: ban cau trai xir 1i logic, ngon ngit va trinh tu; ban cau phai xir li hinh
anh, mau sic va ciu trac téng thé. Chinh nhd su phdi hop nay, so dd tu duy tré thanh cong cu hiéu
qua trong tiép nhan, t6 chirc va tai cau trac thong tin hoc thuat.

Mot so d6 tu duy hiéu qua bao gém céc dac diém sau:

76 chirc thong tin theo mang ludi phi tuyen tinh: Thay vi trinh bay thong tin theo trat tu tuyén tinh
tir trén xubng nhu vin ban truyén thong, Ny dd tu duy cho phép sip xép thong tin theo cac nhanh chu
dé, tir 46 ngudi hoc dé dang nhan dién mbi lién hé giita cac khai niém.

Pa phuong thire biéu dat: Sir dung ddng thoi hinh anh, mau séc, ki hiéu, so do... nham kich thich
tri nhé hinh anh va kha nang ghi nhé khong gian.

Tir khéa ngdn gon: Thay cho ciu vin dai, cic nhanh chi chura tir khoa hodc cum tir then chdt, gitip
t6i wu hoa kha ning goi nhd va giam tai thong tin.

Trong bdi canh hoc tir vung chuyén nganh, dic biét 1a tiéng Nga chuyén nganh vii khi, cac dic
diém trén tao didu kién thuan loi d& nguoi hoc tiép can khéi luong 16n thuat ngit chuyén mén mot
cach tryc quan, c6 hé thong va phut hop véi tu duy ki thuét.

b. Vai tro ciia so do tw duy trong hoc tir vieng chuyén nganh

- Tang cwong ghi nhé sdu va ldu dai: So d6 tu duy hd trg qua trinh ma hoéa théng tin vao tri nhd
dai han thong qua viéc tich cuc xir li tir vung & cap d6 khai niém. Theo Farrand, Hussain va
Hennessy (2002), sinh vién st dung so d6 tu duy dé 6n tap dat két qua cao hon trong ghi nh¢ dai han
so v61 phuong phap ghi cha truyén théng. Qua trinh xdy dung so d6 doi hoi nguoi hoc phai xac dinh
tir khoa, hiéu nghia, phan loai chirc ning va thiét 1ap mdi quan hé giita cac thuét ngir, tir d6 thiic diy
ghi nhé sau thay vi hoc thudc long don 1é.

- Chii dong héa qua trinh hoc tap: Khac v6i hinh thire hoc tir thu dong qua bang danh muyc, so dd
tu duy yéu cAu ngudi hoc chi dong chon loc thong tin, quyét dinh cach trinh bay va t6 chuc tri thuc.
Vi hoc vién quan su - dbi twong c6 tu duy logic, mé hinh hoa va tinh t6 chic cao - viée ty thiét ké
so d0 tu duy khong chi thiic ddy dong luc ndi tai ma con phu hop véi dic diém nhan thirc chuyén
biét.

- Phat trién tw duy hé thong va nang luc tw diéu chinh: Viée xiy dung so dd tu duy budc ngudi
hoc phai nhin nhan tir vung trong mdi quan hé hé thong, tir d6 phat trién tu duy khai niém mang tinh
toan dién. Trong tiéng Nga chuyén nganh, mdi thuat ngit thuong khong ton tai riéng 1¢é ma gin lién
voi cac khai niém ki thuat, quy trinh va chirc nang cu thé. Vi du: thuat ngtr "6aJ1anmqec1<H171
koapurment” (hé sé dan dao) cin dugc hiéu trong mdi quan hé véi "tpaexropus" (quy dao),
"comporusienue Bo3ayxa" (luc can khong khi)... So do tu duy gitip nguoi hoc hinh dung rd cac ting
16p thong tin nay, tir d6 cai thién kha nang img dung va phan tich chuyén sau.

Bén canh d6, so dd tu duy phan anh muc do tu diéu chinh trong hoc tap. Theo Zimmerman
(2000), nang lyc hoc tap tu diéu chinh bao gom kha nang tu dat myc tiéu, ty giam sat va diéu chinh
chién luoc hoc. Khi ngudi hoe chu dong xay dung so dd, diéu chinh b cuc, cap nhat thuat ngit va bd
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sung lién két méi, ho dang phat trién ki nang tw quan i tri thic - yéu td then chét trong dao tao quéan
su hién dai.

c. Nguyén tdc irng dung so do tw duy trong day hoc tir vung chuyén nganh

Dé so dd tu duy phat huy hiéu qua trong méi truong hoc thudt, déc biét 1a trong day hoc tir vung
tiéng Nga chuyén nganh vi khi, cAn dam bao cac nguyén tic su pham sau:

Nguyén tac tir khéa trung tam: Mbi so d6 phai co chu dé trung tam rd.

Nguyén tac phén logi theo chirc ning - chii dé: Cac nhanh con nén phan anh cac khia canh chuyén
nganh cu thé, tao diéu kién dé hoc vién hiéu va ghi nh¢ tir vung theo cau truc tri thire chuyén nganh.

Nguyén tic da phwong thire: Viée két hop tir khoéa voi hinh anh minh hoa, so dd thao 1ap vii khi,
ki hiéu ki thuat va ma mau gitp ting kha ning ghi nhd hinh anh va phat trién tu duy khong gian - ki
nang ddc biét quan trong trong linh vyc ki thuat quan sy.

Nguyén tac fwong tdc va phan hoi: Giao vién co thé t chirc hoat dong xay dung so dd theo nhom,
sau d6 yéu cau hoc vién thuyét trinh, phan bién hodc didu chinh so d6 theo gop ¥. Diéu nay gitp cung
cb kién thire, phat trién ki nang trinh bay va nang cao nhan thirc siéu ngdn ngir.

2.3. Co sé khoa hoc ciia viéc tich hop sé tay cd nhén va so do tw duy

Trong linh vyc gido duc ngén nglr chuyén nganh, déc biét 1a trong moi trudng quén sy, viée tim
kiém va trién khai nhiing céng cu hoc tap c6 kha ning ho trg nguoi hoc tiép can, ghi nh¢ va sir dung
hiéu qua hé thdng thuat ngit phirc tap la mét yéu cau cap thiét. Hai cong cu su pham da ching minh
tinh hidu qua riéng biét trong phat trién von tir vung 1a s6 tay tir vung c4 nhan va so do6 tu duy. Viéc
tich hop hai cong cu nay khong chi 1a sy cong gop co hoc ma 1a mot giai phap su pham mang tinh hé
thong, dwa trén co s 1i luan viing chic vé nhan thirc hoc tap, to chirc tri thirc va phat trién ning luc
tu diéu chinh.

a. Co so I luan twe li thuyét nhan thirc va tw diéu chinh hoc tdp

Theo li thuyét nhan thuc kién tao, tri thirc dugc hinh thanh qua qua trinh nguoi hoc chu dong kién
tao trong tuong tac voi ngi liu, bbi canh va vén tri thirc sin co (Piaget, 1977; Vygotsky, 1978). Bo
sung vao do, li thuyét tu dleu chinh hoc tip nhén manh ning lyc dit myc tiéu, giam sat tién trinh va
diéu chinh chién lugc dé ti wu hoa két qua hoc tap (Zimmerman, 2002). Trong khung nay, s tay tir
vung ca nhén ho trg luu tri, phan anh tri thire ¢ mire chidu sau, con so dd tu duy giup khai quat hoa,
két nbi & mirc cau trac hé thong; sy tich hop hai cong cu tao diéu kién cho tw nhan thirc, tai cdu triic
tri thirc va thich g chién lugc.

b. Su bé sung chirc ning giita sé tay tir vung cd nhan va so do tw duy trong té chire tri thire ngén
ngir

S6 tay tir vung ¢4 nhan va so do tu duy déu phuc vu muc tiéu hd trg hoc tir vung, nhung mdi céng
cu lai ¢6 nhitng thé manh riéng biét Vé mit chirc ning su pham va td chirc tri thirc. SO tay tir vung ca
nhan thién vé khia canh luu trit chi tiét, ngudi hoc c6 thé ghi chu tir méi, giai nghia, vi dy, nglt canh
va cac ghi chu ca nhan khac theo chiéu sdu. Trong khi do, so d6 tu duy thién vé tryc quan héa cau
tric, ngudi hoc tao ra hinh anh téng thé vé mbi quan hé giita cac nhém tir, truong nghia, hodc phan
bd chirc nang trong hé théng chuyén nganh. Viéc tich hop hai cong cu nay cho phép phat huy loi thé
kép: sO tay tir vung ca nhan cung cap nén tang tri thire chi tiét, cy thé, con so do tu duy giup nguoi
hoc thiét 1ap quan hé khai niém va xay dung cau trac tri thirc & cap do siéu khai niém. Day chinh la
su hoi tu cua hai chiéu tiép can: chidu siu - nghia va chiéu rong - hé thdng, vbén dwgc chirmg minh 1a
nén tang virng chic cho viéc hoc tir vung chuyén nganh hiéu qua (Schmitt, 2010).

c. Twong thich voi phong cach nhdn thirc va tu duy quan sy

Hoc vién quén su thuong c6 phong cach hoc tap thién vé clu tric, logic va tryc quan hoa quy
trinh - dic diém phu hop vdi ca hai cong cu s tay tir vung ca nhan va so do tu duy. Trong khi sb tay
tr vung ca nhan cho phép hoc vién t6 chirc lai tr vung dudi dang nhat ki hoc tap ca nhan hoa, so dd
tu duy dap ing nhu cau mé hinh héa hé thong khai niém dic trung ctia nganh ki thuat quéan sy. Viéc
két hop hai cong cu nay vi thé khong chi hd trg viée tiép nhan tir viung ma con rén luyén ning luc tu
duy chién thuét, ning luc phén tich hé thdng va tu duy phan xa nhanh cho hoc vién.
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3. P& xuéAt mé hinh sw pham tich hop

3.1. Nguyén tic thiét ké mé hinh tich hop

Viéc xay dung mé hinh su pham tich hop so tay tir vung ca nhan va so dd tu duy can dua trén
nhiing nguyén tic dam bao tinh khoa hoc va tinh kha thi trong bbi canh day hoc ngoai ngir chuyén
nganh quan sy. Cac nguyén tic co ban bao gom

Nguyén tdc kién tgo tri thirc. M6 hinh khang dinh vai trd trung tim ctia ngudi hoc trong qué trinh
kién tao tri thirc, pht hop vé6i dinh huéng cua 1i thuyét nhan thic kién tao. Ngudi hoc khong chi ghi
nhd tir vung ma con tham gia tich cuc vao qua trinh Iya chon, td chire va tai cAu trac thong tin.

Nguyén tic tir diéu chinh hoc tdp. M6 hinh tao diéu kién dé ngudi hoc phat trién ning luc tu dit
muc tiéu, giam sat tién trinh va diéu chinh chién lugc hoc tap, qua d6 hinh thanh nang lyc tu hoc bén
ving.

Nguyén tdc két hop chiéu sdu va chiéu réng. SO tay tir vung ca nhan hd tro Iuu trix va phan tich chi
tiét, trong khi so d6 tu duy gitp khai quat hoa va hé thong hoa tri thirc. Viée két hop hai chidu nay
dam bao ca do chinh xac ngir nghia va sy mach lac trong cAu trac tri thuc.

Nguyén tdc truc quan hda va cd nhdan héa. M6 hinh cho phép mdi hoc vién xay dung hé théng tri
thirc ngdn ngit riéng, ddng thoi truc quan hoa cac quan hé khai niém dé ting kha ning ghi nhé va tng
dung trong bdi canh chuyén nganh.

Nguyén tdc gan véi dic thii qudn sw. Tir vung chuyén nganh vii khi doi hoi tinh chinh x4c, hé
théng va kha ning van dung trong diéu kién thyc tién dic thi. Do d6, mé hinh can dam bao sy chit
ché vé ndi dung va kha nang ap dung trong huén luyén - dao tao quén sy.

Tap hop cac nguyén tic trén tao nén tang li luan va thyuc tidn viing chic cho viéc thiét ké va trién
khai mé hinh sé tay tir viung ¢4 nhan - so d6 tu duy trong day hoc tir vung tiéng Nga chuyén nganh vii
khi.

3.2. Céu trisc mé hinh tich hop

Mo hinh tich hop sé tay tir vung c4 nhan - so d6 tu duy duogc trién khai theo bén bude, tao thanh
mét chu trinh hoc tap dy du tir tiép nhan dén phan tu.

Budc 1: Budc 2: Buéc 3: Buéc 4:
S6 tay tur vung —> S4 tay tlr vung —> So dé tu duy — Chu trinh hoc
(Thu thap va ghi chép) (Phan loai va mé réng) (Khai quat hoa va tryc quan héa)| (Tigp nhan - Xur Iy - Biéu dat - Phan ftu)

Hinh 1. So' d6 mé hinh tich hop s6 tay tir vung cd nhan - so do tw duy (bon budc)

Budc 1: Thu thdp va ghi chép tir vung trong so tay tir vung ca nhan.

Hoc vién xéac dinh tir vung can hoc 'thong qua tai liéu chuyén nganh, bai giang hodc tinh hudng
huén luyén. M&i muc tir duoc ghi vao sb tay kém theo: hinh thirc chinh ta, phién am, tir loai, nghia co
ban, va néu ¢cé the, kém hinh anh minh hoa. Muc ti€u cua budc nay 1a luu gilr dit 1li€u ngdén nglt ban
dau mot cach hé thong, ca nhan hoa theo nhu cau hoc tap.

Bu6c 2: Phan logi va mé rong théng tin trong sé tay tir vung cd nhan.

Hoc vién khong chi ding & ghi nhé don 1¢, ma con b sung thong tin theo chidu sau: vi du ngi
canh (tir tai lidu ki thuat, gido trinh, hodc hoi thoai chuyén nganh); ghi chii ngit nghia (dong nghia,
trai nghia, truong nghia); cac luu y ngit phap hodc cach dung dac tht; nhén xét ca nhan (lién hé thyuc
té, kinh nghiém sir dung). Hoat dong nay bién sb tay tir ving c4 nhén tir sd ghi nh¢ thanh cong cu
phan tich ngén ngtt, tding cudng nang luc van dung.

Bu6e 3: Chuyén héa sang so' do tw duy.

Ttr ngudn dit liéu phong phu trong s6 tay tir vung ca nhan, hoc vién tién hanh t6 chie lai tri thuc
duéi dang so dd tu duy:

- Nhom cac tir vung theo truong nghia (vi du: “sung bg binh”, “phao”, “tén lira”).
- Lién ket tir vung voi chie nang (cau tao, tac dung, pham vi st dung).
- Sip xép theo quan hé hé théng (téng thé — bo phan; loai — chung loai).

Két qua 12 mot ban dd khai niém truc quan, gitp hoc vién nhin thiy cdu trac logic va mbi quan hé

gitra cac don vi tr vung.
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Budc 4: Hoan thién chu trinh hoc tap.
- Tiép nhan tir vung va ghi chép trong s tay tir vung cd nhan.
- Phan loai, bd sung ngir nghia va ngir canh trong so tay tir ving cd nhan.
- Thé hién kién thirc bang so dd tu duy dudi dang hé thong truc quan.
- Hoc vién va gido vién cung phan tich san pham, diéu chinh cach ghi chép hoic té chirc tri
thirc cho phu hop.

Qua do, hoc vién hinh thanh nang lyc ty nhan thire va tu diéu chinh trong hoc tap, con gido vién
c6 thé ding sd tay tir virng ¢4 nhan - so d6 tu duy nhu cong cu danh gia dinh tinh.

3.3. Vai tro cua gido vién va hoc vién

Trong mé hinh tich hop s tay tir viung ca nhan va so dd tu duy, gido vién va hoc vién déu giit vai
trod quan trong, bd sung va hd tro 1an nhau nhim dam bao hiéu qua hoc tap.

Gi4o vién déng vai tro dinh huéng va to chirc. Gido vién hudng din hoc vién cach thiét lap s tay
tir vung theo ti€u chi khoa hoc (cach ghi chu, phén loai, bd sung ngir canh), déng thoi gidi thiéu
phuong phap xay dung so dd tu duy dé hé thong hoa va khai quat hoa thong tin. Ngoai ra, gido vién
c6 trach nhiém thiét ké hoat dong nhom hodc du 4n nhé, trong d6 hoc vién sir dung so tay tir vung cd
nhan va so d6 tu duy dé trinh bay, so sanh va thao luan, qua d6 phét trién tu duy phan bién va ning
lyc hop tac.

Hoc vién gilr vai tro trung tdm trong qua trinh hoc tap. Ho can chu dong thu thap, ghi chép va
phén tich tir vung trong s6 tay tir vung ca nhan, dong thoi sir dung so d6 tu duy dé to chic lai tri thirc
va trinh bay theo cau trac logic, truc quan. Thong qua viée két hop hai cong cu, hoc vién khong chi
ctng ¢6 von tir ma con phat trién kha nang tu hoc, tu duy hé thdng va nang luc biéu dat.

Su phdi hop giita gido vién va hoc vién trong md hinh ndy bao dam ring qua trinh hoc tir vung
chuyén nganh khong dung ¢ mirc ghi nhé may moc, ma tré thanh mot hoat dong kién tao tri thirc tich
cuc, gén lién véi yéu cau thyc tién trong dao tao quan su.

3.4. Minh hoa trng dung mo hinh

Pé 1am rd tinh kha thi cia m6 hinh tich hop, c6 thé minh hoa qua viéc giang day nhom tir vung vé
sung bg binh trong tiéng Nga chuyén nganh vii khi.

BuGe 1. 86 tay tir vieng (thu thdp va ghi chép):

Hoc vién lya chon va ghi chép cac muc tir co ban, vi du: asmomam (siing tiéu lién), sunmosra
(siing trieong), nucmonem (sing ngdn). Thong tin ghi kém gdm nghia tiéng Viét, phién am, loai ti,
hinh anh minh hoa va ngit canh stir dung (trich tir gido trinh hodc tai li€u ki thuat quan su).

BueGe 2. 86 tay tir vieng (phdn logi va mé réng):

Hoc vién bd sung thong tin mé rong:

Vi du str dung trong ménh 1énh quén sy hodc tai liéu huéng dan.

Quan hé ngit nghia: nucmonem - asmomam (khac nhau vé tim ban cong dung).

Dic diém ki thuét: aemomam thuong di kém voi maeasun (hop tiép dan).

Qué trinh nay gitp hoc vién hiéu tir khéng chi & mirc nghia don 1é ma con trong hé thong chuyén
nganh.

Bu6e 3. So do tw duy (Khai qudat hoa va truc quan hoa):

Tir cac ghi chép chi tiét trong so tay tir vung, hoc vién thiét 1ap so do tu duy:

Nhanh trung tdm: Cmpenxogoe opyacue (vii khi bo binh).

Cac nhanh chinh: suumosxa, asmomam, nucmonem.

Céc nhanh phu: ciu tao (cmeon - nong sing, npuxkiao - bang siing), chirc ning (tam bén, toc do
bén, dd chinh xac), pham vi str dung (ca nhén, tiéu do61, dac nhiém).

So dd nay cho phép hoc vién hinh dung quan hé hé théng va khai quat hoa kién thirc.
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b L L M b S e
Hinh 2. So dé tw duy nhém tir “siing bé binh”’: phdn nhéanh theo logi - cdu tao - tinh néng.

Budc 4. Chu trinh hoc (tiép nhan - xit Ii - biéu dat - phdn tw):

Hoc vién str dung sd tay tir vung c4 nhan va so dd tu duy dé trinh bay truge 16p vé dic diém va
phan loai stiing bo binh. Sau d6, cac ban khac va gido vién gop y vé tinh logic, do chinh xéc, kha ning
biéu dat. Cudi ciing, hoc vién diéu chinh lai s6 tay tir vung c4 nhan va so do tu duy dé hoan thién hé
thong tri thirc c4 nhan.

Minh hoa nay cho thidy mé hinh tich hop khéng chi hd trg ghi nhd tir ving, ma con giup hoc vién
phat trién ning lyc tu duy hé thong, kha ning trinh bay khai niém chuyén nganh, dong thoi hinh
thanh théi quen tu phan tu trong hoc tap.

4. Loi ich va trién vong

Mb hinh tich hop so tay tir vung c4 nhan va so do tu duy khong chi mang tinh thyc tién trong day
- hoc tir vung tiéng Nga chuyén nganh vii khi, ma con ¢ co so khoa hoc viing chic trong nghién ctru
vé ghi nhé tir vung, t6 chirc tri thire va phat trién ning lyc hoc tap.

4.1. Poi véi hoc vién

Lot ich quan trong nhit 1a kha _nang tang cuong ghi nhé va phat trién tu duy hé thong. Su két hop

“chiéu sau xu 1i” (so tay) va “chiéu rong lién két” (so d6 tu duy) gitip khic sdu don vi tir ving dong
thoi nhan dién céu trac khai niém cua hé thong, dédc biét hiru ich voi thuat ngir ki thudt c6 do truu
tuong cao (Schmitt, 2010; Nation, 2001). S6 tay tir vyng ca nhan cho phép hoc vién tiép can chicu
sdu thong qua vi€c ghi chép chi tiét, phan loai ngit nghia va bd sung ngit canh cu thé; trong khi so db
tu duy mé rong chidu rong biang cach trie quan hoa cac méi lién hé giita cac don vi tr vung. Két hop
hai cong cu nay, nguoi hoc vua khic sau tirng muc tr, vira nhén dién dugc cAu trac khai niém cua
toan bo hé¢ théng. Piéu nay dic biét quan trong trong ngdn ngi chuyén nganh quén sw, noi ma tinh
chinh xdc va kha nang st dung dung nglr canh dugc dat 1én hang dau. Ngoai ra, theo Zimmerman
(2002), viéc hoc két hop so tay tir vung ca nhan va so do tu duy ciing thic day qua trinh ty diéu chinh
hoc tap: hoc vién phai ty dat muc tiéu (ghi nhé bao nhi€u tir), giam sat tién trinh (thong qua sy hoan
thién sb tay tir ving ca nhan), va tu phan tu (qua viée chinh stra, tai cdu trac so do tu duy). Nho do,
nang luc tu hoc va thoi quen hoc tap bén virng dugc hinh thanh.

4.2. Déi véi gido vién

M6 hinh nay mé ra trién vong trong d6i moi phuong phap danh gia. Thay vi chi dwa vao klem tra
tir vung theo kiéu dinh luong (vi du: trac nghiém, dién tir), gido vién c6 thé phan tich san pham sb tay
tir vung c4 nhan va so d6 tu duy nhu mot dang portfolio hoc tap. Theo Oxford va Amerstorfer
(2018), d4nh gia qua trinh théng qua san phim hoc tap giup gido vién nhén dién khong chi két qua
ghi nhd, ma con ca qua trinh tu duy, cach thice t6 chirc va kha ning bleu dat tri thirc ctia hoc vién.
Ddng thoi, nghién ctru ciia Andrade va Cizek (2010) ciing nhan manh rang danh gia dinh tinh thong
qua san pham nhu so dd tu duy tao diéu kién cho gido vién c6 ci nhin toan dién hon vé sy phat trién
nang luc cua ngudi hoc so véi chi dua trén diém s6. Khi st dung san phdm s6 tay va so dd tu duy lam
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minh ching danh gid, gido vién c6 thé ap dung tiéu chi: (1) Do chinh xéac thuit ngit; (2) Céu trac va
logic phan nhanh; (3) Tinh lién két lién khai niém; (4) Mac do cap nhat/ mé rong; (5) Kha nang
thuyét minh. Céc tiéu chi nay gitip chuan hoa danh gia dinh tinh va ting d¢ tin cay giita nguoi chdm.

4.3. Déi véi cong tic dao tao quin sw

Loi ich cia mé hinh tich hop s6 tay tir vung c4 nhan va so d tu duy con mang tinh chién luge. Tur
vung chuyén nganh vii khi khong chi don thuin 13 c6ng cu ngdn ngit, ma con 1a thanh t§ ciu thanh
nang lyc chuyén mén quén sy. Dudley-Evans va St John (1998) da khing dinh: day ngoai ngir
chuyén nganh phai gan lién vé6i viéc hinh thanh ning luc nghé nghiép. Trong bdi canh nay, s tay tir
vung ca nhén va so do tu duy gitp hoc vién khong chi ghi nhé tir vung mét cach roi rac, ma con biét
t6 chirc kién thirc theo cau truc logic, phan anh dic dlern ctia hé thong vil khi va nguyén tic sir dung
chung, Hon nira, Hutchinson va Waters (1987) chi ra rang trong giang day ngoai ngir chuyén nganh,
viée to chirc tri thirc theo so d6 hé thong co ¥ nghia then chdt trong viéc hinh thanh nang lyc van
dung ngdn ngir vao cong viéc chuyén nganh. Vo1 dac thu mdi truong quan su, yéu ciu ndy cang tro
nén cip thiét, boi ngudi hoc cén sir dung ngdn nglr chuyén nganh khong chi trong hoc tdp ma ca
trong huén luyén, tac chién gia dinh va nghién ctru khoa hoc quén su.

Tur nhimg loi ich trén, c6 thé khang dinh réng md hinh tich hop s tay tir ~vung ca nhén va so do tu
duy vira dap mg yéu cau hoc tap ca nhén, via hd tro cong tac giang day, dong thoi phit hop véi muc
tiéu dao tao quan sy hién dai. Trién vong tiép theo ctia mé hinh 1a mé rong tmg dung sang cac linh
vie ngdn ngilr chuyén nganh khac trong quéan doi (vi du: ki thuat dién tir, thong tin, hiu can), clng
nhu khai thac cong ngh¢ so (g dung s tay tir vung cd nhan dién tu, phin mém so do tu duy) dé
nang cao hiéu qua. Day s& 1a huéng nghién ciru tiép theo nhdm kiém chimg va phat trién mo hinh
trong thuc tién.

5. Két luan

Bai bao da dé xuat md hinh tich hop s tay tir vung c4 nhan va so dd tu duy trong day hoc tir ving
tiéng Nga chuyén nganh vii khi cho hoc vién quan sy. C4u trac mé hinh bdn bude (ghi chép - md
rong - khai quat hoa - phan tu) thé hién chu trinh hoc tap toan dién, trong d6 hoc vién vira dugc cung
¢6 von tur vung ¢ mirc chi tiét, vira phat trién ning lyc hé théng héa va tu duy phan bién.

Két qua phan tich cho thdy mé hinh mang lai loi ich da chiéu: v&i hoc vién, gitp ting cuong ghi
nhd va phat trién nang luc tu hoc; voi gido vién, hd tro danh gia qua trinh va theo ddi sy tién bo; va
v6i dao tao quan sy, gop phan hinh thanh ning lyc ngon ngir chuyén nganh phuc vu nhiém vu hoc tap
va cong tac. Nhiing loi ich nay khing dinh gié tri khoa hoc va thuc tién ctia mé hinh trong bdi canh
d6i méi phuong phap day hoc ngoai ngir quan sy.

Trién vong ctia mo hinh 1a ¢6 thé mo rong (mg dung sang cac linh vuc chuyén nganh khac trong
quan doi, cting nhu két hop véi cong nghé sb (g dung s tay tir vung c4 nhén dién tir, phdn mém so
dd tu duy) nham néng cao hi¢u qua. Tuy nhién, dé kiém chimg tinh kha thi va tac ~dong thue tién, cac
nghién ciru tiép theo can tién hanh thir nghiém su pham v61 quy md 16n hon, c6 dbi chung, tir do diéu
chinh va hoan thién mo hinh pht hgp véi yéu cau dio tao si quan, ki sw quan sy trong bdi canh hién
dai héa quan doi.
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Integrating personal vocabulary notebooks and mind maps
in teaching Russian Weapons-Engineering terminology to military cadets

Abstract: This article proposes a pedagogical model that integrates a personal vocabulary
notebook and mind mapping to enhance the teaching and learning of Russian military-technical
vocabulary for cadets in military academies. Building on the analysis of the specific characteristics of
military-technical terminology (technical, logical, and systematic organization; high conceptual
abstraction) and the complementary functions of the two learning tools (personalized knowledge
organization; visualization and conceptual structuring), the study develops a four-step process: (1)
recording and collecting, (2) classifying and expanding, (3) transforming into a mind map for
generalization and connection, and (4) reflection and adjustment. The model is exemplified with the
vocabulary set on “infantry weapons”, illustrating how the “depth of processing” afforded by
personal vocabulary notebooks can be combined with the “breadth of structuring” provided by mind
maps. This integration promotes durable retention, fosters systems thinking, and strengthens learner
autonomy. For instructors, the combined use of notebooks and mind maps serves as a qualitative tool
for process-oriented assessment, enabling the monitoring of learners’ progress through indicators
such as terminological accuracy, logical branching, conceptual coherence, and explanatory ability.
The article further discusses the potential for applying this model to other technical domains within
military education and highlights the prospects of integrating digital technologies to standardize and
scale its implementation.

Key words: personal vocabulary notebook; mind map; Russian military-technical vocabulary;
military cadets; pedagogical model; systems thinking; learner autonomy.



