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[NGON NGU VA VAN CHUONG |

Y NIEM MAU XANH TRONG THO
(KHAO SAT TRONG TAC PHAM THO CUA

MOT SO NHA THO NU VIET NAM)
PHAM THI HUONG QUYNH*

TOM TAT: Y niém mau sdc ton tai trong moi ngdn ngit. D6i vOi nguoi Viét, mau sic, dac biét 1a
mau xanh thudng xuyén xuit hién trong suy nghi, noi nang ¢ doi song thuong nhat va trong tho ca.
D6i voi tho ca, mau xanh lai cang giau tinh biéu twong. Bai viét nay tip trung tim hiéu vé y niém
MAU XANH thong qua khao sat trong tho ctia cac nha tho nit 1 Y Nhi, Phan Thi Thanh Nhan, Poan
Thi Lam Luyén, Lam Thi My Da, Ngan Giang. Két qua khao sat cho thdy c6 mot 4n du y niém tiéu
biéu nhat 1d TUOI TRE LA MAU XANH. Céc nha tho nit d tri nhan vé tudi tré thong qua mau xanh
& trén hai phuong dién 1a thoi gian tudi tré va tinh yéu cua tudi tré. Sy tri nhan nay rat dién hinh cho
cach tu duy cta phu nir boi vi nhing diéu ma phu nit quan tdm nhit thuong 1a tudi tré va tinh yéu.

TU KHOA: an du ¥ niém; ngdn ngir hoc tri nhén; chiéu xa; mau xanh; tudi tré.

NHAN BAL: 23/09/2024. BIEN TAP-CHINH SUA DUYET DANG: 18/10/2024

1. Dat vz'm daé

Mau sic von di 1a mgt y niém mang tinh pho quét boi vi sic mau ton tai trén khap trai dat nay. Tur
hién thyc cude song khach quan, y niém mau sac tr¢ thanh mét dac trung tu duy toc nguoi. Y niém
sdc mau ciing thé hién van hoa dan toc. Phuong thire tu duy 4n du ¥ niém phan anh méi quan hé giira
ngdn ngit va van hoéa. Su tri nhan vé mau séc ciia mot dén toc s€ cho thay ddc trung moi trudng tu
nhién va xa hoi ciia dan toc d6. Y niém mau sdc xuit hién & cudc song thuong ngay va ¢ ca trong van
chuong nghé thuét. Trong bai viét ndy, chung toi tip trung tim hiéu vé ¥ niém mién ngudn MAU
XANH duoc thé hién trong tho ciia cac nha tho nit Viét Nam. Cu thé 1a Y Nhi, Poan Thi Lam Luyen
Phan Thi Thanh Nhan, Lam Thi My Da, Ngan Giang. Thong qua viéc khao sat, birc tranh V& mau sic
trong tho s& gitp chung ta hiéu hon vé dic trung tu duy cua cac nha tho nit. Ddng thoi két qua khao
sat cho chiing ta thiy mot an du y niém TUOI TRE LA MAU XANH xuét hién trong tho cta cac nha
tho. Tim hiéu vé an du ¥ niém nay s& gitip ching ta thiy dugc mo hinh tri nhan trong tam tri ctia cac
nha tho nir.

2. Co sé tri nhan cia ¥ niém mau sic

2.1. Sy hinh thanh y ni¢m mau sdc

Mau sac 1a mot trong nhimg ¥ niém c6 tinh phd quat. Mau sic khong c6 thudc tinh vat 1i nhung tin
hiéu thi gidc ctia mau sac dugc phan chleu nh¢ anh sang va sy tri nhan cua tam li con nguoi. Thong
qua sy trai nghiém c4 nhan ma mau sic tré thanh nhitng biéu twong tinh than. “Hé thdng nhiing biéu
tuong tinh than von & trang thai tinh va khong hanh chirc cho dén khi ¢ nhiing kich thich nao d6 tir
bén ngoai kich hoat chung. Nhitng kich thich t6 d6 ton tai dudi dang ngén tir hodc phi ngdn tir, ching
c6 kha nang kich hoat nhirng hinh anh ciing nhu nhiing biéu tuong ngdn ngir dé thyc hién nhiém vu
tri nhén.” [Tran Van Co, 2011, tr.16]. Nhu vdy, moi mau sac ton tai trong thé giéi tu nhién s& co
ngon tir biéu dat chung. H¢ thong ngon tir ton tai trong tam tri con ngudi mot cach tinh tai, chi khi c6
tin hiéu tac dong dén cac giac quan cta ching ta thi cac biéu thirc ngdn tir mdi bat thét ra. Vi du nhu
su tri nhan v& mau xanh. Xanh la mau cuia cay 1a khi dang d6 tuoi tdt, chiéc 14 xanh la giai doan sinh
truong khoe manh. Tir trai nghiém thong qua sy quan sat bang thi gidc dén chiém nghiém vé chu
trinh sinh truéng cta 14 ma giai doan 14 xanh chiéu xa dén giai doan tudi tré ciia con ngudi. Vi vy
ma ngudi Viét hay néi 1a téc xanh (chi ngudi con tré), tudi xanh (chi tudi doi con tré), xuan xanh (chi
tudi tré, chi giai doan ryc rd cia mua xuan),... Lakoff & Johnson da chi ra ré'lng “y ni¢m co tinh hé
thdng cho nén khi chiing ta sir dung ngdn ngit dé ndi vé cac khia canh ciia ¥ niém 14 ¢ tinh hé thong”

*TS; Vien Ngon ngit hoc, Email: hqp2000@gmail.com
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[Metaphor we live by, tr.8]. Y niém mau sic s& bao gdbm nhiéu tiéu loai mau khac nhau nhu mau
xanh, mau dé, mau vang, mau tim, mau lam, mau cham,... c6 rat nhiéu an du y niém vé mau sic vi
du: MAU DO LA SU GIAN DU, MAU XANH LA CAM XUC, MAU DEN LA SU XAU Xi,...
Theo d6, mau sic dong vai trd quan trong trong doi séng con ngudi. Y niém mau sic duoc st dung
rong rai theo ca nghia den va nghia bong trong cac ngén ngir khac nhau va cling c6 thé phan anh ban
sac van hoa cua nguoi str dung ngdn ngir. Lakoff va Johnson (1980; 2003) mé ta mdi quan h¢ gitra
van hoa va 4n du ¥ niém nhu sau: “Nhirng gid tri co ban nhét trong mot nén van hoa s& gin két voi
cAu tric 4n du ¥ niém” [Lakoff & Johnson, 2003; 1980, tr.22]. Tt ca s& déu duge thé hién qua ngdn
ngit, boi vi “ngdn ngit chinh 1 phuong tién thé h1¢n két qua tri nhan. Sy tri nhan gan lién véi tri thic,
nang lyc, tri tug, kinh nghi¢m,...cta con nguoi” [Pham Thi Huong Quynh, 2017, tr.40].

2.2. Sw nghiém thin ciia y niém mau sic

Su trai nghiém ctia than thé sinh hoc chinh 14 co s dé hinh thanh cac y niém. Mau séc s& duoc thu
nhén thong qua kénh thi giac. Thi gidc la mét trong 5 gidc quan quan trong nhit ciia con nguoi, 1a ciu
nbi gilta chung ta va thé gidi mau sic xung quanh. Xét tir goc d9 sinh hoc, thi gidc khong phai 1a mot
thuce thé hiru hinh nén khong c6 hinh dang cu thé. Thong qua thi giac, chiing ta nhan biét va hiéu rd
vé mau séc, anh sang va chi tiét ciia cac vat thé. Ngoai ra, thi gidc khong chi giup “nhin thdy” ma con
gitip chung ta “hiéu” vé thé gidi xung quanh. Trong nhiéu nganh khoa hoc, cac nguyén li thi giac co
vai trd quan trong vi du nhu trong hoi hoa, diéu khic, thiét ké d6 hoa,... Xét tir goc dd moi truong tu
nhién thi Viét Nam la dit nuéc nhiét doi v6i tham thyuc vat vo ciing phong phu. Sy phong phu cua thé
gidi thuc vat ciing dan dén su da dang ciia sic mau. C6 bao nhiéu mau thi c6 bay nhiéu don vi tir
vung dinh danh chung. Didu nay ciing li giai vi sao méi trudng tu nhién 13 didu kién quan trong dé
hinh thanh nén c4c thanh t6 van héa khac nhu ngén ngit, phong tuc, tdp quan,...Xét tir goc do tri
nhan luan, sy hinh thanh y niém trai qua cac giai doan nhan thic. Trudc hét 1a nhan thic cam tinh
cua truong thi giac, su lap di 1ap lai cua nhan thic cam tinh nay dan dan hinh thanh kinh nghiém ctia
con nguoi va chung ta s dung ngdn tur dé biéu dat nhirng mién kinh nghiém d6. “Cac don vi ngdn
ngit (tlr, ngit, két ciu) déu biéu dat nhiing ¥ niém va nhimng y niém nay déu twong ing v0i cac y nghia
cta nhiing don vi ngdn ngir d6.” [Ly Toan Thiang, 2009, tr.20]. Theo dd, nhimg mau sic xanh, do,
tim, vang, hdng, den, trang, . von di ton tai ngoai thuc té khach quan. Ban ddu mit chiing ta nhin cac
sdc mau do, su lap lai nhiéu 14n hinh thanh nén kinh nghiém ctia con ngudi qua sy quan sat. Tir d6
ma cac sic mau tré thanh cc ¥ niém.

Vi du thanh ngit “gian bam gan tim rudt”: Y nghia cua thanh ngit ndy 1 nhim nhin manh su tirc
gian ctia mot ngudi nhu tim tai ca gan rudt. Lic ndng gidn, co thé cua chung ta ciing s& tao ra nhiing
chét doc hai, su chuyén bién clia mau séc, cu thé & day la mau tim tai cia da nguoi dugc st dung nhu
mot tin hiéu 4nh xa dén trang thai tam li. Pay la mot su chiéu xa dua trén nguyén tdc an du ¥ niém.
Biéu tuong vé mau séc c6 tinh phd quat va dugc ding mot cach y thire trong nhiing nghi thirc té 12,
trong cac huy hi¢u qudc gia, trong nghé thuat va van chuong. Mau sic trong thé gi6i cling mang dau
an van héa. Mau sic phan anh tu duy, nhan thirc vé mat tam 1i va phong tuc ciia mét dan toc. Mau sic
khong thé tach roi khoi méi trudng nudi séng con ngudi, nd tao nét dic sic cho timg dan toc, thé hién
doi song tinh than cua dan toc do.

3. Két qua khao sat

3.1. Bikc tranh méu sic trong tho cdc nha tho ni

4.1.1. Nhitng bang mau trong tho cac nha tho nir

Dé lam 1o ¥ ni¢m mau sdc trong tho ctia cac nha tho nir Viét Nam, chung t6i khao sat tho cia cac
nha tho 1a Y Nhi (60 bai tho), Poan Thi Lam Luyén (68 bai tho), Phan Thi Thanh Nhan (79 bai tho),
Lam Thi My Da (67 bai tho), Ngan Giang (35 bai tho). Tac pham tho cua ho dugc liy trén trang
thivien.net. Thé gi¢i mau sic von da dang va phong phu, nhat 1a trong con mat tho cua cac nha tho
nir. Két qua khao sat cho thay c6 nhitng mau sic sau diy xuat hién trong tho véi sé lugng s6 1an xuét
hién nhu sau:
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Bdng 1. Bang mau sdc xudt hién trong tho ciia 6 nha tho nir

Tdac gid Y Nhi Poan Thi Lam Phan Thi Lam Thi My | Ngan Giang
Luyén Thanh Nhan Da
Mau
Den 5 2 3 0 0
Trang 10 4 12 32 13
Do 15 0 10 9 4
Bac 5 8 4 0 3
Xanh 40 14 14 44 10
Vang 22 13 5 22 16
Hong 4 4 13 2 4
Tia 0 1 0 0 0
Nau 2 4 1 1 1
Tim 4 1 1 0 0
Cam 0 1 0 0 0
Xam 3 0 0 0 0

Bang khao sat da cho thay khong phai tat ca moi mau sic déu xuat hién trong tho cua cac nha tho
nir. C6 nhing gam mau xuat hién rat nhidu va nha tho nao ciing st dung mau sac do trong qua trinh
tri nhan vé thé gidi 1a trdng, xanh, vang, hong. Con ¢6 nhitng mau sic xuit hién khong nhiéu, chi
xudt hién trong tho ctia mot s6 nha tho nhu mau xdm, cam, tia. Mau xdm dugc nha tho Y Nhi nhéc
dén 1 14n; mdu cam xuit hién 1 1an trong tho Poan Thj Lam Luyén mau tia Xuat hién 1 lan trong tho
DPoan Thi Lam Luyén. Cling thong qua khado sat, ching ta con thdy duoc xu hudng sic mau trong tAm
tri cia cac nha tho. Chang han Lam Thi My Da thuong str dung gam mdu trdng trong tho. Mau trdng
xudt hién trong tho chi rat nhiéu lan (32 lugt). Hay cung xét cau tho sau:

Nhu chi hoa quynh c6/ Cai mau trang ay thoi

Mau trdng muot tho ngdy/ Chang lan vao ddu duoc (Hoa Quynh, Lam Thi My Da)

Trong cau tho, Lam Thi My Da lay mau trang dé chiéu xa dén sy trong sang. Chinh vi vy ma su
két hop tir trang mudt tho ngdy 1a mot du dan 4 an du cho thdy ban chit cua tudi tré. Trong truong hop
nay c6 sy chiéu xa gitra thudc tinh cia mau tring voi giai doan méi l6n cua doi nguoi. Néu luc tudi
non tré, con ngudi thuong nhin cudc doi bang su gian don, ban chat rat tho ngay thi n6 twong ty nhur
tinh don tuyén cua mau trd'ng. Su tri nhan nay la mét vi du cho 4n du ¥ niém MAU TRANG LA SU
TRONG SANG.

Mau dé duge Y Nhi, Phan Thi Thanh Nhan nhic dén nhiéu lan trong tho cia minh, Y Nhi nhic
dén mau do 15 1an, Phan Thi Thanh Nhan nhic dén 10 1an. Sy tri nhan vé mau do thuong la dé dinh
danh goi tén mau séc mot cach don thu?m, hoac dé chi su théng loi, niém hanh phuc. Hay cung xét vi
du sau:

Giwong doi man trdang hoa bay/ Em cueoi déi ma dé hdy canh dao

(Ngay cudi ciia em, Phan Thi Thanh Nhan)

Ma do trong cau tho cua Phan Thi Thanh Nhan la mét du dan 4n du. Sy chiéu xa & day 1a bat dau
tur hién twong sinh hoc cua con nguoi. Khi niém vui dang cao, khi hanh phiic gwong mit con nguoi
thuong do hong 1én va trong thé gidi ty nhién, mau do cling 14 mau cua qua chin. Bit ngudn tir hai
goc do trai nghiém d6, ¥ niém md dé duoc dung dé chiéu xa dén trang thai tuoi tré cua con ngudi.
Trong ngit canh ciia cau tho, déi mda do hay canh dao tap hop ca hai tia chiéu xa trén, no khong chi
biéu dat trang thai hanh phiic clia ¢6 dau trong ngdy cudi ma con thé hién dugc y nghia vé sy tré
trung dén do chin cua ¢ gai. D6 ciing 1a biéu thirc ngdn tir ciia 4n du ¥ niém TUOI TRE LA MAU
bO.

Mau hong ciing 1a mau ndm trong ban do tri nhan cua cac nha tho nit. S6 lwong mdu hong xuat
hién trong tho Phan Thi Thanh Nhan nhiéu nhét (mau hdng xuét hién trong tho Phan Thi Thanh Nhan
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13 14n). Pay ciing 1a mot dic diém cho thy trong tim hdn ciia Phan Thi Thanh Nhan, sic hong la
gam mau biéu dat cho nhitng diéu dep d&.

Péi mdt con trong qud/ Va md con ng hong (Mia xudn, Phan Thi Thanh Nhan)

Cau tho ¢6 du dan an du 13 md con vmg hong. Tir hinh anh thuc dugc tiép nhan bang thi giac sic
hdng trong tu nhién thuong rat dep va tuoi sang nhu la hoa nd, qua chin,.. e day co hai ting 4n du,
thir nhat 1a 4n du ngén tir chuyen d6i cam giac, thr hai 1a sy chiéu xa tir mau hong dén d6i ma tron
ctia em nho. Pay 1a mot biéu thirc ngdn tir ciia 4n du y niém SU TUOCI TRE LA MAU HONG.

Mau xanh va mau vang xuit hién nhiéu nhat trong tho Lam Thi M§ Da, Y Nhi (mdu xanh xuét
hién trong tho Lam Thi My Da 44 lan, Y Nhi 40 1an; mau vang xuat hién trong tho Xuan Quynh 25
lan, Y Nhi va Lam Thi My Da 22 lan. Mau vang ciing 1a mau pho bién trong thé gi6i ty nhién ctia
nguoi Viét. No thuong dugc tri nhan dén giai doan héo ua cua thyc vat. Thudc tinh nay cling co6
nhitng tia chiéu xa rat tha vi. Mau xanh von di ciing 1 sic mau thuong nam trong tu duy ciia nguoi
Viét. Boi 1& v6i ddc diém cia dat nuéc nhiét doi, tham thyc vat vo cung phong pht cho nén mau
xanh cua cdy 14 cling 1a mau phd bién. Hay cung xét vi du sau:

Nam thang twoi xanh/ Poi dén hic ¢éi gia (Ngodnh lai, LAm Thi My Da)

Nim théng troi xanh 1d mét du dan an du. Trong d6 mau xanh voi thude tinh 1a giai doan sinh
trudng manh m& cia thyc vat dugc chiéu xa dén khoang thoi gian tudi tré ctia con nguoi. Cau tho
mudn néi dén nim thang tu01 tre di qua dén lac con ngudi dén véi coi gia.

Trong ban do tri nhan vé sic mau cua cac nha tho nir, mau xanh chiém ti 1¢ 16n nhat C6 thé 1i giai
14 mau xanh rét pho bién trong mot nén vin héa gdc noéng nghiép. Nguoi Viét von song dinh canh,
dinh cu nén viéc gan bo vdi thién nhién, thuin theo ty nhién la mot dleu kién quan trong cho trong
trot, chan nudi. Sy gan bé gitra con ngudi va ty nhién da tao nén mot mién kinh nghiém da dang va
phong phu. Theo d6, mau xanh ciing tré thanh mét y niém dé tu duy vé cudc song.

3.2. An du y nigm TUOI TRE LA MAU XANH

An du y niém TUOI TRE LA MAU XANH c6 mién dich 14 TUOI TRE, mién ngudn 12 MAU
XANH. Su chiéu xa tir mién nguon dén mién dich duoc thé hién nhu sau:

TUOITRE <= MAUXANH

Két qua thdng ké cho thidy mau xanh chiém ti 18 cao nhét trong burc tranh sic mau cua cac nha tho.
Tudi tré ciing c6 nhimng dic trung riéng ciia nd, chang han stic khoe, strc tré, sy soi ndi, sy manh dan,
tinh cam yéu duong, ...Qua khao sat trong tho cia ndm nha tho nir mién dich TUOI TRE c¢6 hai
thudc tinh co ban xudt hién va dugc so dd hoa nhu sau:

TUOI TRE

Thoi gian thanh xuan Tinh cam yéu duong

So dé 1. Pdc diém cia mién dich TUOI TRE qua khdo sdt

Hai dac diém cua tudi tré 1a thoi gian thanh xudn, chuyén tinh cam yéu duong dugc chiéu xa qua
mién nguon MAU XANH. Pay 13 mét trong nhing phuong thire tri nhan giap cho y niém TUOI TRE
duogc cu thé hoa. Pay ciing 1a mot trong nhing cach dé cac nha tho nit boc bach long minh. Gam mau
xanh tr¢ thanh phuong tién dé nha tho thé hién cach cam, cach _nght ciia minh vé thé gisi. Két qua
khao sét cho thay an du y niém TUOI TRE LA MAU XANH xuét hién kha nhiéu trong tho. Tinh yéu
va thoi thanh xuan chinh 13 nhitng thudc tinh cua cia y niém TUOI TRE. Boi 18 giai doan tre khoe la
lac con nguoi ta dang & quang thoi gian dep dé nhét trong cudc dot; con tinh yéu, von di 1a dac quyén
clia tudi tré. Chinh vi vdy ma thong qua sy chiéu xa tir mién nguon ma ching ta tri nhan dugc cac y
nghia ctia mién dich. C6 nghia 1a mién ngudn MAU XANH s& chiéu xa dén mién dich tudi tré nhiing
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thuQc tinh ctia no dé y I}iém TUOI TRE tré nén rd rang, dé hiéu. Trong rAt nhiéu thudc tinh, mién
ngudén MAU XANH chiéu xa d&n mién dich hai thudc tinh co ban sau day:
MAU XANH

Su tuoi sang/ su khoe manh Giai doan sinh truéng manh
me cua thuc vat

So' do 2. Nhitng thudc tinh ciia mién nguon MAU XANH

Hai thudc tinh nay xuat hién théng qua qua trinh khao sat tu liu. RS rang mién nguén MAU
XANH c6 rat nhiéu thudc tinh, song trong tho cta cac nha tho nir thi chi ¢6 hai thudc tinh nay Xuét
hién. S¢ di nhu vay 1a vi do mién dich TUOI TRE dugc cdc nha tho tri nhan & hai phuong dién co
ban 1a thoi gian thanh xuén va tinh yéu. D6i voi phu nit tudi thanh xuan va tinh yéu chinh 13 nhiing
mdi quan tim thuong trye nhat. Cac du dan an duy ciing tap trung 1am rd cac thudc tinh nay. Qua khao
sat, nhirng du dan an du Xuét hién trong tho la

Bing 2. Cdc du dan ciia an du y niém TUOI TRE LA MAU XANH

STT Du din S6 lan Tilé %
1 To6c xanh 9 32%
2 Nam thang xanh 7 22%
3 Mit xanh 6 20%
4 Em xanh 4 13%
5 Gi6 xanh 4 13%
Tong sb 30 100%

Két qua khao sat da cho thdy du dan téc¢ xanh c6 s6 1an xuét hién nhiéu nhét 1a 32%, sau d6 dén du
dan ndam thang xanh (22%), rdi dén du d?ln mdt xanh (13%). Hai du dan em xanh, gié xanh 1a 13%.
Thong qua sy théng ké nay cé thé thdy rang y niém xanh xuat hién trong cach tu duy ngh¢ thuat cua
cac nha tho nit. C6 18 bai tim hon cia cac nit thi si thuong gan lién voi thién chirc ciia ngudi phu nit
nén moi suy nghi tir cac goc do ciing hudng dén nhitng diéu doi thudng nhit. Trong d6 c6 hai thir ma
bét clr ngudi phu nit ndo ciing thuong dau dau trin tré' d6 1a d6 1a tinh yéu va thanh xuén cta doi
nguoi. Hay cung xét nhitng vi du sau:

Bao nhiéu soi bac mau swong/ Bcfy nhiéu lan me lo buén vi t6i

Con ngoan réi day me oi/ Udc gi téc me bac roi lai xanh.

(Toc cua me toi, Phan Thi Thanh Nhan)

Trong cdu tho cia Phan Thi Thanh Nhan, ciu tho Udc gi téc me bac roi lai xanh 13 mot biéu thic
ngodn tir an duy, c6 thé dién xudi ra 13 wdc gi téc me lai xanh. Xanh 1 mot su tri nhan dua trén mau
sac, dat trong sy tuong quan voi sy tri nhan ciia y niém bgc trong cau tho, n6 chiéu xa dén hai chiéu
thoi gian cta doi nguoi 1a gia va tré. Cau tho 1a mot an du két hop, c6 nghia 14 nd c6 hai du dan 4n du
trong cung mot phat ngoén. Thu nhit 13 16¢ bac, day 1a mot sy chiéu xa tir mau sdc ctia mai toc dén
trang thai tudi gia cta con nguoi. Thir hai 13 tdc xanh, day 1a su chiéu xa tu sic xanh ctia thé gidi thuc
vat dén giai doan sinh truédng khoe manh, vi the n6 biéu dat cho tudi thanh xuan cua con nguoi.
Thudc tinh mau xanh quy chiéu dén y niém TUOI TRE théng qua su ddi 14p cta hai sic mau 1a mau
bac va mau xanh.

Nam thdng twoi xanh/ Poi dén lic céi gia

Ta mai tho ngay/ Tho ngdy nao dugc nita!  (Ngoanh lai, Lam Thi My Da)

Nha tho Lam Thi My Da ciing chiéu xa mau xanh dén tudi tré, biéu thic an du & trong cau tho 1a
Nam thdng twoi xanh c6 nghia 1a Nam thdng tuéi tré. S¢ di ching ta ¢6 thé nhan dién duoc biéu thirc
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an du nay 1a thong qua sy quy chiéu cua ¥ niém ¢éi gid. Nhu viy, mot ¥ niém 4n du duoc phat hién
thong qua ngilt canh cta céu tho va théng qua sy twong quan gitra ban than n6 v6i cac y niém khac
xuét hién trong chinh ciu tho ay. Thugc tinh tuoi sang, khoe manh cua mau xanh chiéu xa 1én y niém
nim thang giup chung ta hiéu duoc vé& quing thoi gian thanh xuin cia doi ngudi. Pay 1a mot minh
ching cho 16i tu duy thanh xudn 14 mau xanh.

Hay tra lai cho em/ Tir mau xanh dnh mdt

Tra cho em troi dat/ Chwa nhuém canh diéu tan  (Trd cho em, Poan Thi Lam Luyén)

DPoan Thi Lam Luyén ciing sir dung mau xanh trong tho. Biéu thirc ngén tir in du & day 1a #rd cho
em danh mdt mau xanh. Ca ngit doan anh mat mau xanh 12 mot du dan 4n du. Boi vi mau xanh duge
dung dé miéu ta 4nh mét, n6 biéu dat tra lai tudi tré cho em, thanh xuan cho em va tra lai binh yén
cho troi dat.

Da nhin thdy em/ Tron ddy nhw trdang

Xanh mém nhw ¢6/ Diu hién nhw séng

Hon nhién nhu gié (Anh dé nhin thdy em, Lam Thi My Da)

Nha tho Lam Thi M§ Da d3 c6 mét cai nhin rét thi vi vé mau xanh. C6 thé hiéu cau tho trén bang
nhitng biéu thirc ngén tir nhur sau:

Dd nhin thdy /  Em tron day nhu trang

Em xanh mém nhw ¢6 / Em diu hién nhw séng

Em hon nhién nhw gié

Trong cac biéu thirc iy, y niém mau xanh duoc st dung dé tri nhan cho nhan vét trir tinh “e
trong tho. Hinh tuong tho tr6 nén rat doc dao véi y niém “em xanh”. Xanh trong truong hop nay
duoc su dung dé tri nhan vé mot cd gai tré, trong mdi tuong ‘quan vdi cac tinh tir xut hién trong cau
tho 1a fron day, diu hién, hon nhién tao nén sy cong huong déy niém xanh tr6 thanh mot biéu thirc an
du cua tubi tré. Thude tinh duoc chiéu xa & day la tinh chat twoi tin ma mau xanh thuong s& hiru.

Giri tinh yéu vao dat/ Puoc hoa trdi day canh

Giri 1én troi cao réng/ SE dwoc ngon gié xanh  (Giri tinh yéu, Poan Thi Lam Luyén)

Nha tho Poan Thi Lam Luyén thuong hay gidi bay long minh bang nhimng 10i tho diy tam sy.
Trong tho, y niém xanh xuét hién nhu mot cach tri nhan vé tinh yéu doi lura. Yéu lai la dac quyén cua
tudi tré. Dong tho thir ba trong kho tho nay sir dung cach néi tinh lugc. Biéu thirc ngon tir trong cau
tho trén dugc hiéu la:

Giri tinh yéu vao dat dwoc hoa trdi/ Gui tinh yéu lén troi sé duwoc ngon gio xanh

Thyc ra day la mot biéu thirc 4 an du mang tinh triru tuong cao. D6 chinh 1a phuong thirc m¢ rong
nghia trong an du y niém. Ttc 12 an du y niém can su mo rong cua trudng lién tudng. Su két ndi gitra
tinh yéu - ngon gié xanh méi tao nén mot an du. Néu tinh yéu tao nén ngon gié xanh thi y niém xanh
& day c6 thudc tinh 1a sy tuoi dep cua tudi tré. Trong cach noi giau tinh hinh tuong ndy, chung ta
nhan ra sy chiéu xa tir mau xanh ciia bau troi trong nhitng ngay ning dep, chiéc 1a xanh khi con trén
cay chiéu xa den ngon gi6 xanh mat lanh. Chinh tinh yéu 1a nhéan t6 tao ra sy m& rong nghia Ay.
Phuong thirc a an du da goi ra nhiing tu duy dep d€ trong tam hon thi si.

Gian nan mdy dg, van chiea thanh: Bon bé vi khong ké mdt xanh!

Da rdp dem than nwong cira Phit,/ Nao dau vé Y luy tinh xanh.  (Hoa, Ngén Giang)

Nha tho Ngan Giang lai ¢6 mot cach tri nhan vé mau xanh rat doc dao. Biéu thirc ngdn tir ké mdt
xanh dé& quy chiéu dén mot ngudi tré tudi trong chuyén tinh cam ltra d6i. Trong cu tho ¢6 hai du din
an duy 1a ké mit xanh va Iy tinh xanh. Thyc chat thi do chinh la mot an du két hop. Su chiéu xa dan
xen tao nén hi¢u qua tri nhén ro rét. Thu nhat, ké mdt xanh 1a cach noi quen thudc trong doi song
ngudi Viét dé tri nhén vé ngudi tré tudi, va tinh xanh 1a cach ndi ddy biéu cam dé tri nhan vé cau
chuyén cua tudi tré. Thyc ra thudc tinh duge chiéu xa 1a ban chat khoe khodn cua giai doan sinh
truong tuoi tot cta 1. Trong cAu tho, Ngan Giang ké mot cau chuyén tinh cam éo le, mot ngudi
mudn got rira bui trdn nuong nhd chdn cira Phat nhung lai vudng ban chuyén lra d6i. Trong ngi
canh do6 cua ciu tho, ¥ niém xanh trong cach tri nhin vé mot ngudi tré dang yéu va mot tinh yéu xanh
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d3 giup nha tho truyén tai duoc rat nhidu nhitng cam xic mau thuin trong tdm trang ciia nhan vat trit
tinh.

4. Két luan

Qua trinh tri nhan khong chi duoc nhin nhén trén cép d6 cao la tur duy ma con ca trén cép do cam
tinh-tri gidc ctia con ngudi. Bit dau tir cam giac cua co thé sinh hoc trong nhitng hanh dong tiép xtc
don gian voi thé gigi ma hinh thanh nén ¥ niém. Vi nghia d6 tri nhan 1 qua trinh nhan thirc cap cao
clia tAm tri vé thé gioi va ca sy nhan biét don gian nhu vo thirc, tiém thirc. Tim hiéu vé 4n dy ¥ niém
trong tho bao gi¢ cling can sy lién tudng tudng twong cua tam tri. Boi vi an du y ni¢m trong tho bao
gio ciing giau tinh biéu tuong. Két qua tim hiéu cho thay ¥ niém mau xanh xuat hién nhiéu trong tim
tri clia cdc nha tho nit. Mién nguén MAU XANH xuat hién trong tho ctia Y Nhi, Poan Thi Lam
Luyén, Phan Thi Thanh Nhan, Lam Thi My Da, Ngan Giang cho théy ddc diém tri nhan d?iy tinh nir.
Céc nit thi sT luén hudng tdm tu ciia minh vao TUOI TRE, trong d6 hai dic diém tiéu biéu cua tudi
tré 1a thoi gian thanh xuan va tinh yéu tudi tré. RS rang, trong doi sdng vin héa ciia nguoi Viét, mau
xanh 12 mau sdc ma ton tai kha nhiéu trong moi truong tu nhién, vi thé né cling 1a mau sdc ma thi
giac thu nhan dugc nhiéu hon ca. Mau xanh phd bién trong doi thuong, quen thudc trong truong thi
gidc va trd thanh mot ¥ niém trong tu duy. Pay 14 1i do vi sao mau xanh xuat hién nhiéu nhét trong
tho. An du ¥ niém TUOI TRE LA MAU XANH c6 5 du dan xuét hién 1a toc xanh, nim thang xanh,
mit xanh, em xanh, gi6é xanh. Nhiing du dan nay la su cu thé hoa cho cach tu duy ctia cac nha tho nit.
Ca 5 nha tho Y Nhi, Phan Thi Thanh Nhan, Poan Thi Lam Luyén, Ngén Giang déu thé hién mot tim
hon giau nir tinh. Ho dam tham, tha thiét yéu thuwong va khat khao tudi tré. C6 thé noéi rang chinh tu
duy an du y niém di gitp cho ngdn ngit tho tré nén gidu tinh biéu tugng va thé hién rd nét tim hdn
cua nhitng ngudi phu nit.
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The concept of blue in poetry (survey on the poetry works of some Vietnamese female poets)

Abstract: The concept of color exists in every language. For Vietnamese people, colors,
especially blue, often appear in thinking, speaking, daily life and in poetry. For poetry, blue is even
richer in symbolism. This article focuses on learning about the concept of BLUE through a survey of
the poems of female poets Y Nhi, Phan Thi Thanh Nhan, Doan Thi Lam Luyen, Lam Thi My Da, and
Ngan Giang. The survey results show that the most typical conceptual metaphor is YOUTH IS
BLUE. Female poets have perceived youth through the color blue in two aspects: the time of youth
and the love of youth. This perception is very typical of women's way of thinking because the things
that women care about most are often youth and love.

Key words: conceptual metaphor, cognitive linguistics; mapping blue; youth.



