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NGOAINGU VOI BAN NGU

AN DU Y NIEM “/%” TRONG TIENG HAN
VA “COM” TIENG VIET TU GOC NHIN

CUA LI THUYET NGHIEM THAN
PHAM THANH XUYEN*

TOM TAT: Bai viét tp trung phan tich 4n du y niém “4” trong tiéng Han va “com” trong tiéng
Viét tir goc nhin 1i thuyét nghiém than cta Lakoff va Johnson. Két qua cho thiy ca hai ngén ngit déu
st dung “ff{/com” lam mién ngudn dé 4nh xa sang cac mién dich chung nhu “sinh ké, cudc song,
long biét on” va “sur 1é thuéc”. Tuy nhién, tiéng Viét thé hién sy mé rong ngit nghia da dang va ddm
yéu td van hoa hon, dic biét & cac mién dich nhu “chdt gay nghién, nhac cu, mun” va “quan hé gia
dinh”, trong khi tiéng Han c6 thém mién dich chi “si viéc”. Sy khac biét nay cho thdy 4n du ¥ niém
khong chi dya trén trai nghiém co thé chung cta con ngudi ma con chiu anh huéng rd rét cua boi
canh vin hoa - xa hoi. Nghién ctru ciing gop phan 1am rd mdi quan hé giita ngdn ngit, tu duy va vin
hoa.

TU KHOA: An du vy ni¢m; com; li thuyét nghiém than; tiéng Han; tiéng Viét.

NHAN BATI: 08/01/2026. BIEN TAP-CHINH SUA-DUYET DANG: 17/04/2026

1. it van dé

An du y niém duoc xem 1a mot trong nhimg co ché nhan thirc ¢t 15i, gip con nguoi khai quat va
li giai thé gidi thong qua qua trinh chuyén dich tir nhing trai nghiém cu thé sang cac pham tru triru
tu:ong Trong bdi canh vian hoa _nong nghiép phuong Poéng, am thyc ndi chung, trong d6 co

“com” - khong chi dap tmg nhu cau sinh ton vé vat chat ma con mang tinh biéu twong sdu sic, gin
lién v6i doi séng xa hoi va tinh than. Chinh vi vay, « om” thuong xuyén hién dién trong ngdn ngir
doi thuong, ca dao tuc ngi, van chuong, cling nhu trong 101 an tiéng n6i hang ngdy, v6i nhidu tang
nghia da dang, trai rong tir nghia den dén nghia an duy.

Trong tiéng Hén “M{” (com) vuot ra ngoai pham vi 4m thuc dé tro thz‘lnh mot 4n du ¥ niém, phan
anh quan niém sbng, gia trj xa hoi, cling nhu cach nguoi Hoa nhin nhan mdi quan hé gilta con ngudi
va cudc doi. Tuong ty, trong tiéng Viét, “com’ > khong chi dugc hiéu nhu ngudn luong thyc chinh
trong bita dn, ma con ham chira nhidu 16p nghia biéu trung, tiéu biéu cho su sbéng, gia dinh, hanh
phuc, tinh cdm hay gadnh ndng muu sinh.

Nghién ctru vé an du y niém am thyc néi chung va “#i/com” noi riéng da thu hit sy quan tim ctia
nhiéu hoc gia trén thé gioi. Tidu biéu, Trén Chinh birc (2018) da tién hanh nghién ctru so sanh 4n dy
¥ ni¢m am thuc trong tiéng Han va tleng Thai. Ket qua nghién clru tép trung lam rd déc diém ngir
nghia cta 4n du tri nhan lién quan dén linh vyc 4m thyc, trong d6 mién ngudn “com” dugc su dung
dé anh xa va biéu dat cac trai nghiém cua con nguoi. Ly Anh Lan (2017) cling tién hanh nghién clu
theo hudng so sanh tuong tu, nhin manh vai trd ciia mién ngudn “com” trong viéc anh xa sang mién
dich nhim biéu trung cho con ngudi va cac hlen tu’O‘Ilg trong doi séng. Theo Nguyén Vil Quynh
Phuong (2013), trong ca tiéng Han va tiéng Viét, “com” dugc hleu 1a lwvong thyc chinh dugc ché bién
tur gao va gitr vai tr0 trung tdm trong bira an hang ngay Do gin bo chit ché véi doi sdng con nguoi,

“com” khong chi mang ¥ nghia vat chat don thuin ma con duoc mé rong nhu mot phuong tlen an du
dé biéu dat nhiéu phuong di¢n khac nhau cuia trai nghi¢ém va nhan thtrc. Cu thé, tir mién nguon “com”
6 thé duoc anh xa sang cac mién dich nhu “nguoi than”, “sinh ké”, v.v.
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Tai Viét Nam, nghién ctu vé 4n du ¥ niém trong linh vic 4m thuc di bt dau xuit hién trong
nhirng nim gan ddy. Cong trinh ciia Nguyén Thi Bich Hop (2015) 1a mot ngh1en clru tiéu b1eu dudi
goc nhin ngon nglr hoc tri nhan. Tac gia tap trung khao sat mién y niém “do an” phan tich ciu trac
va cac mo hinh y niém dac trung, ddng thoi xac dinh co ché 4anh xa gilia_ mién nguon “4m thyc” véi
cac mlen nhu con nguoi, xd hoi va tu nhién. Nghién ctru ciing chi ra rang “com” trudc hét mang
nghia gbc 1a mén an chinh tir gao, tir d6 phat trién cac nghia md rong nhu chi thic in noi chung,
phan cui cia mot s6 loai qua, ciing nhu biéu trung cho vat chat, nguon song, thanh qua, tai san, gia
dinh va cac quan h¢ hén nhan, v.v.

Mic du cac nghién ciru trude diy da bude dau 1am rd vai trd ciia mién ngudn “com/H{” trong hé
théng 4n du ¥ niém, nhung van con mot s6 han ché. Trudce hét, cac cong trinh chu yéu tiép can theo
huéng ngon ngir hoc tri nhan noéi chung, chwa phan tich siu dudi goc nhin cta li thuyét nghiém
than, vi vay chua lam rd duogc vai tro cua trai nghiém co thé va thuc tién doi séng trong viéc hinh
thanh céc an du. Bén canh do, cac nghién ctru so sanh trudc day cling chua xay dung duoc mot hé
théng ddi chiéu day du giira “ii0” trong tiéng Hén va “com” tiéng Viét. Vi vay, nghién cru “An duy
Y niém ‘Y trong tiéng Hén va “com” tiéng Viét tir géc nhin cua i thuyet nghiém than” duoc thuc
hién nham b sung cach tlep can nghiém than, dong thoi 1am rd co ché hinh thanh cac an du dya
trén trai nghiém song va bdi canh vin hoa, qua d6 gop phan nang cao gia tri 1i luan va tng dung
trong nghién ctru cling nhu giang day ngdn ngi.

2. Co s li thuyét

2.1. An du y ni¢m |

Theo George Lakoff va Mark Johnson (1980) trong tac phim Metaphors We Live By, an du y
ni¢m (conceptual metaphor) dugc coi la mot co ché nhan thirc co ban, qua d6 con nguoi hiéu, to
chure va tu duy vé cac linh vuc khai niém triru tugng (mzen dich - target domain) thong qua nhing
linh vuc khai niém cu thé, quen thudc hon (mzen nguon - source domain). Noi cach khac, cau triic
clia mién ngudn duoc dnh xa mot cach hé théng sang mién dich, gitip con ngudi dién giai va 1i giai
cac khai niém truru tuong dya trén kinh nghiém cam giac - van dong ciing nhu cac trai nghiém doi
song hang ngay. Lakoff va Johnson tém lugc mdi quan h¢ gitta mién ngudn va mién dich bang cong
thirc: “Target domain is source domain” (Mién dich 13 mién ngudn). Trén co s& d6, George Lakoff va
Mark Johnson da phan loai an du ¥ niém thanh ba loai co ban. Thir nhét, an du cdu trac (structural
metaphors), trong d6 mot khai niém dugc t6 chirc va hiéu mot cach hé thdng théng qua mdt khai
niém khac. Tht hai, 4n du dinh hudéng (orientational metaphors), phan anh cach con ngudi t6 chirc
cac khai niém dua trén trai nghiém khong gian va dinh hudng co thé, chang han nhu 1én-xubng,
trong-ngoai, trudc-sau. Thr ba, 4n du ban thé (ontological metaphors), theo d6 cic khai niém triru
tuong dugc tri nhan nhu nhitng vat thé, thuc thé hodc con nguoi, tr d6 cho phép con ngudi goi tén,
phan loai va suy luan vé ching.

2.2. Li thuyét nghiém thin

Thuat ngit “embodiment” duoc Lakoff & Johnson (1999) chinh thirc dé cép trong cong trinh
Philosophy in the flesh (Triét hoc trong than xéac). Lakoff va Johnson (1999) di chi ra ring: Y niém
cua con nguoi khong phai chi la mot phan anh cua thuc tai bén ngoai ma chung con dwoc tao thanh
hinh dang quan trong boi co thé va bé ndo cua chung ta, dac biet la boi hé théng than kinh ciia
chung ta. (tr.22). Ngoai ra, hai tac gia cho rang co s& nghiém than bao gdm hai yéu to chinh: mot 1a
kha néng tlep nhan con ngudi voi thé gidi khach quan, hai 1a trai nghiém trong cugc song, tir 6 hinh
thanh hé thdng tu duy va nhan thirc. Ngon ngit, theo d6, duoc sir dung dé phan 4anh nhitng suy nghi
va cach thie tu duy cta ching ta vé thé giéi khach quan ma chiing ta trai nghiém.

Nhu vay c6 thé thiy, “nghiém than” (embodiment) khong chi 1a mdi quan hé giita co thé va nhan
thirc, ma con 1a co s¢ hinh thanh cach con nguoi trai nghiém, hiéu biét va dién dat thé gidi. Noi cach
khac, tu duy va ngon ngit ciia con ngudi ludn gan chit véi co thé, trai nghiém cam giac va tuong tac
v6i méi trudng, tao nén mot hé thong nhan thirc vira mang tinh ph6 quat vira mang diu 4n vin hoa
dac thu.
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3. Phwong phap nghién ctiru
- Phuong phap thong ké: thdng ké sé lwong tir ngit, biéu thirc ngdn ngit c6 chira yéu td “4i/com”
trong hai ngon nglt Han - Viét.

- Phuong phap miéu ta phan tich: phan tich ngit nghia nham chi ra nghia gdc, nghia an du cia tir
“Ii”” trong tiéng Han va “com” tiéng Viét.

- Phuong phap so sanh - d6i chiéu: sau khi tim hiéu, phan tich ngit nghia cua tir “4}” trong tiéng
Han, tién hanh so sanh ddi chiéu v6i cach biéu dat twong duong trong tiéng Viét, trén co so d6 tim ra
su tuong dong va khac biét vé dic  trung nglr nghia, nghia an du trong hai ngén ngir Han - Viét.

Ngir liéu tiéng Han cua bai viét chi yéu lay tir quyén Tir dién tleng Han hién dai, T dién thanh
ngtr - tuc nglr Hoa - Viét, kho ngir lidu tleng Han (CCL). Tu liéu tiéng Viét dung dé ddi chleu duoc
thu thap tir cudn tir dién tiéng Viét, tir dién thanh ngir - tuc ngr Viét - Hoa, kho ngir liéu tiéng Viét
(Vietlex). Sau khi thong ké ngu liéu, chiing t6i tién hanh phan loal cac an du dua trén y niém mién
dich. Tir d6 xac 1ap cac nhom 4an du ¥ niém tiéu biéu gin véi mién ngudn “4i” trong tiéng Han va
“com” tiéng Viét.

4. Két qua nghién ciru va thao luin

4.1. Sw phat trién ngiv nghia ciia tiv “4%” trong tiéng Hdn va “com” trong tiéng Viét

4.1.1. Su phdt trién ngit nghia ciia tiv “ % "trong tiéng Hén

Theo Tir dién Héan ngir hién dai “H” duge miéu ta 1a «“ & ?X?b‘”‘?ﬂ* 47" (thyc pham 1am tir ngii
cbe dd duoc ndu chin”. Qua khao sat, chung toi phat hién cach dung 4n du cua “4” trong tiéng Han
tuong d6i pho bién. Thong qua trai nghiém con ngudi da dung “47” dé 4nh xa sang cac linh vuc triru
tuong dé chi “sinh ké, cudc séng, long biét on, sy 1é thudc, su viec”, v.v. Co thé khai quat cac mién
dich trong phép anh xa an du cua “¥” nhu sau:

Su viée Sinh ké
® i ®
(com)

Sy 1€ thudc ‘ \ . Cudc séng

Long biét on

Hinh 4.1. M6 hinh téa tia cia “1R” trong tiéng Hén
Hinh 4.1 thé hién m6 hinh toa tia ctia “/Ji” trong tiéng Hén, trong d6 tir mién ngudn gan véi trai
nghiém co thé “an uéng”, cac y ni¢m dugc md rong va anh xa sang nhiéu mién dich khac nhau trong
doi séng. Su mo rong va anh xa nay duoc thé hién qua cac phuong dién sau:
- Tir mién ngudn “¥” 4nh xa sang mién dich chi “sink ké”, vi du:
(1) AW A H XN, KT HORAE, 3 17 HOHRBE, 127 78IS
(Ong ta nhat quyét khong vi chuyén nho nhit 4y ma lam hong danh tiéng ciia ban thén,
1am roi “bat com” ctia minh; du chju thiét ciing khong dam Ién tiéng.) (CCL)
- TUr mién ngudn “¥” anh xa sang mién dich chi “cudc Séng” vi du:

(2) MEFSN b — DR, SR L3 T IR . (Hiém hoi lim anh méi dn duge mot
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miéng com néng; co thé da gan nhu kiét qué.) (CCL)
- Ttr mién ngudn “¥{” 4nh xa sang mién dich chi “long biét on”, vi du:
(3) ﬂ'z‘/f}i,ul—u'ﬂ’ H Ao (Ancom quén ngudi trong la.)
/@@/JZE Z15 i i ) (Tir dzen thanh ngit tuc ngit Hoa-Viét)

- Ttr mién nguon “Ifx 4nh xa sang mién dich chi “sw Ié thuéc”, vi du:

(4) IR RN A, Ih— g E . (C6 ta khing dinh chic chin rang anh ciing 1a
ngudi an com nha nude.) (CCL)

- Tir mién nguén “P> anh xa sang mién dich chi “sw viéc”, vi du:

(5) BRI st 7, Wb R, RIZURIN, B ARAZ M. (Sdc mat cia Duc
Nhu 1p tirc thay d6i, co noi v6i Phi Pho: “Anh ¢l an phan com ctia minh di, xen vao
chuyén ngudi khac 1am gi nhiéu thé.) (CCL)

Trong vi du (1), “UR#i” (bat corm) khong con mang nghia gdc 1a vat chira thirc dn, ma duoc dung
dé chi sinh ké, cong viéc va nguon thu nhap 6 6n dinh ciia con ngudi. Vé mit nhan thic, com 13 ngudn
nudi song co thé, gin voi nhu cau sinh tdn co ban. Trén co so trai nghiém d6, ngudi ndi 4nh Xa tur
mién ngudn thirc an thiét yéu sang mién dich sinh ké. Viéc “lam roi bat com” dong nghia voi mat ké
sinh nhai, vi vay dugc xem la hau qua nghiém trong, budc nhan vat phai nhan nhin du chiu thiét thoi.
O vi du (2), “Mz L—H AR (An dugc mot miéng com néng) khong chi don thuan n6i dén hanh vi
an udng, ma con ham y duoc séng trong dleu kién tbi thleu ctia doi séng con nguot. Viée “hiém khi
¢6 com néng dé an” phan anh mot cudc séng thleu thdn, vét va, khién co thé gan nhu suy kiét. Trong
phép anh Xa nay, “4i” dai dién cho diéu kién sdng cin ban, tir 6 md rong nghia dé chi toan b trang
thai doi song vat chat. Tuong tu, trong vi du (3) cau thanh ngir nay muon hinh anh an com - két qua
cudi cling cta qué trinh san xut nong nghlep dé nhan manh nghia vu ghi nhé cong lao ciia ngudi
lam ra hat gao. “M” & ddy tré thanh biéu trung cho thanh qua lao dong Va su nudi dudng, tir d6 kich
hoat ¥ niém vé an _nghia, long biét on. An du duoc hinh thanh dua trén mdi quan hé nhan - qué trong
trai nghiém doi song noéng nghiép: c6 com an 1a nho ¢6 ngum trong lta. O vi du (4) trong cach nodi
“I7 8 F 0 (An com nha nude), “UR” khong con 1a thyc pham cy thé ma biéu thi ngudn chu cép, tir
do chi quan h¢ 1¢ thude vé kinh té va thé ché giira ca nhan voi nha nude. Nguoi “an com nha nude” 1a
ngudi song dua vao ngan sach cong, chiu sy rang bude vé trach nhiém va than phén nghe nghiép. An
du nay dua trén trdi nghiém chung: ai cung cap com thi nguoi d6 nim quyen chi ph01 Trong ngtr
canh & vi du (5), “HRUZARII” (Anh cir dn phan com cta minh di) khong nhan manh dén hanh vi dn
uong, ma mang nghia lo viéc ciia minh, khong xen vao chuyén ngudi khac. “’")i” duoc dung nhu mot
4n du cho phan viéc, pham vi trach nhiém ca nhéan. sy chuyén nghia nay xuét phat tir kinh nghiém
thuong nhat: an com la viée riéng, gin v6i mdi ca nhén, tir 6 mé rong sang y niém vé sy viéc hay
bon phan thudc vé moi nguoi.

Cac vi du trén cho théy, trong tiéng Han, “4” tir mot khai niém cu thé, gén véi trai nghiém co thé
da duoc mé rong nghia thong qua an du dé biéu dat nhidu khéi niém triru twong nhu : sink ké, cudc
séng, long biét on, su ¢ thugc va su vigc.

4.1.2. Su phat trzen ngir nghia cia tir “com” trong tiéng Viet

Theo Tir dién tiéng Vzet “com” dugc miéu ta 13 “ggo ndu chin, rdo mudc, dung lam mén chinh
trong bita an hang ngay Thong qua khao sat, ching t61 cling nhén thdy rang trong tiéng Viét,

“com” duoc st dung voi tan suat cao trong cac biéu thirc mang nghia an dy. Trén co s& trai nghiém
nhén thire cua con nguot, * ” dugc ding dé 4nh xa va kién giai cac linh vuc triru twong chi “sink
ké, cuéc song, long blet on, sy le thude, chat gay nghzen nhac cy, mun, quan hé gia dinh”, v.v. Cé
thé khai quat cac mién dich trong phép anh xa an du cta “com” nhu sau:
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Quan hé gia dinh Sinh ké
Com
Mun - . Cudc song

Nhac cu Long biét on
Chat gay nghién Su 1é thuge

Hinh 4.2. M6 hinh téa tia cia “Com” trong tiéng Viét

Hinh 4.2 thé hién mé hinh toa tia ctia “com” trong tiéng Viét, trong d6 tir mién ngudn gin véi trai
nghiém co thé “an udng”, cac ¥ niém dugc md rong va anh xa sang nhidu mién dich khac nhau trong
doi song. Sy mo rong va anh xa nay dugc the hién qua cac phuong dién sau:

- Tir mién ngudn “com” 4nh xa sang mién dich ch1 ‘sinh ké”, vi du:

(6) Vdy la anh sé cé mdt cdi nghé , mét cdi “can cau com” cho phan con lai ciia doi minh.
(Vietlex )
- Tt mién ngué)n “com” anh xa sang mién dich chi “cuoc Séng”, vi du:
(7) Com hang chdo cho. (Tir dién tleng Viét)
- Tir mién ngudn “com” anh xa sang mién dich chi “long biét on”, vi du:
(8) An bat com trang nhoé bat com lang. (Vietlex)
- Tir mién ngudn “com” anh Xa sang mién dich chi “su Ié thudc” , vi dy:
). An com chua, miia 16 ngay. (Tur dién thanh ngit, tuc ngir Viét - Hoa)
- Ttr mién ngudn “com” anh xa 'sang mién dich chi ¢ ‘chdt gdy nghién” , vi du:
(10) Com den (Tu’ dién tiéng Viet)

- Tir mién ngudn “com” anh xa sang mién dich chi “nhac cu”, vi du:

(11) Cung mot luc cac am thanh cua toan by nhac cu go (trong cdi, trong dé , trong com,
thanh la, mé, xénh tién, v.v.) néi lén, goi la thi nhip. (Vietlex)

- Tir mién ngudn “com” 4nh xa sang mién dich chi “mun” vi du:

(12) Co nhuwg thay d6i la & mun com, not ruoi. (Vietlex)

- Tir mién ngudn “com” anh xa sang mién dich chi “quan hé gia dinh”, vi du:

(13) Hai nha gdp gao théi com chung , rau chdo no déi ¢6 nhau, than hon ngueoi nha.
(Vietlex)

(14) Ban tré va chuyén “an com trude kéng”: Xau hay khéng xdau ? (https://dantri.com.vn/)

(15) “Chan com them pho” - cdu chuyén muon thuo cua dan ong. (https://dantri.com.vn/)

(16) Com chdng lanh canh chang ngot. (Tir dién thanh ngir, tuc ngit Viét - Hoa)

Qua khao sat, y niém “com” trong tleng Viét cling ¢6 cach an du twong ty nhu tleng Han (vi du 6,
7,8, 9), ngoai an du chi “sinh ké”, “cudc song” “long biét on”, “sw 1é thudc”, “com” trong tiéng Viét
con chi “chadt gdy nghién”, “mun”, “nhac cu” hay “quan hé gza dinh”. Trong V1' du (10) “com” dugc
dung lam vo ngdn nglr che day cho thudc phién. Viéc goi chat gdy nghién bang “com” dua trén sy

2 ¢¢ 29 GG
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tuong ddng vé dang thirc tiéu dung thudng xuyén va sy 18 thudc cua nguoi sir dung. Dy 1a dang 4n
du gan v&i bdi canh lich sir - xa hoi nhat dinh. O vi du (11), sw 4nh xa chi yéu dya trén dic diém hinh
thire va vat liéu (trong duoc nhdi “com” dé didu chinh 4m thanh). Du it tinh triru twong hon, nhung
“com” da dugc md rong khoi nghia géc dé goi tén mot dbi tuong van hoa - nghé thuat. Tuong tu,
“com” trong vi du (12) xuat phat tir sy twong dong vé hinh dang, kich thuéc gitra hat com va mun.
Day 14 4n du dya trén tri nhan thi gidc: com — vat nho, 161 — mun.
bang chi y, trong vi du (13) - (16) cac biéu thirc nhu “thdi com chung an com trudc keng?,
“chan com thém phé”, “com ching lanh, canh chang ngot” déu 14y “com” lam mién ngudn dé khai
quat hoa quan hé hon nhan va doi song gia dinh. Trong vin hoa Viét Nam, hanh vi an com chung
khong chi mang nghia sinh hoat thudng nhét ma con la biéu trung cho sy gin bo, chung sdng va mbi
rang budc bén viing gitra cac c4 nhan. Tir d6 hinh thanh anh xa 4n du y niém: com — sinh hoat chung
— quan h¢ gia dinh/hon nhdn. Xét vi du (13) “com” khong con la thire dn ma la biéu trung cho su
gan két 1au dai va trach nhiém cong dong. Thong qua hanh vi “thdi com chung”, quan hé gilra hai ca
nhan hodc hai g1a dinh dugc nang lén thanh moi quan h¢ hon nhan - gia dinh mang tinh bén viing,
trong d6 “com” tré thanh mién ngudn dé anh xa sang mién dich 1a quan hé gia dinh va sy rang budc
xd@ ho1. Cach dung nay phan anh r6 nét quan niém van héa cia nguoi Viét: cung an chung bira com
ddng ‘nghia v&i cung ganh vac trach nhiém, cung chia s¢ no doi va cung xay dung doi song chung lau
dai. O vi du (14), biéu thirc “an com trudc kéng” bat nguon tu trai nghiém tap thé trong quan doi va
truong hoc, noi “kéng” 1a tin hiéu cho phép dn com. Hanh vi “4n trude kéng” vi thé duge hiéu 1a vurot
qua quy udce chung. Trén co sé do, “an com trude kéng” duge dung dé chi viéc thiét 1ap quan h¢ vo
chéng trudc khi dugce xa hoi thira nhan, qua d6 phan anh thai d¢ danh gid mang tinh dao duc cua van
hoéa truyén thong. Trong vi du (15) “chan com thém phd ” 1a mot biéu thirc 4n du giau tinh vin hoa
va gioi tinh, trong do “com” chi ngudi vo va hon nhan chinh thic, 6n dinh, con “pho” chi ngudi phu
nit khac, gin voi su moi mé va hép dan. An du duoc xay dung trén su dbi 1ap giita cai quen va cai la
trong trai nghiém an udng, tir d6 4nh xa sang trai nghiém tinh cam - hén nhan (vo 1 com, ngudi phy
nit khac 13 phd), qua d6 phan 4nh nhén thire x4 hoi va dinh kién gi6i trong vin héa Viét. Tuong tu, &
vi du (16) biéu thirc “com chéng lanh, canh chéng ngot”, toan b bita an dugc dung lam mién nguén
dé 4n du cho mbi quan h¢ gia dinh. “Com - canh” dai dién cho doi séng sinh hoat chung, con cac dac
tinh vi giac © chang lanh, ching ngot” 4nh xa ~sang trang thai bat hoa, mau thuin va cing thang. Bira
an von 1a biéu trung cta su sum hop, khi mat di vi “lanh, ngot” s& phan chiéu sy ran nit trong doi
song gia dinh.

Tom lai, trong tiéng Viét, “com” dugc str dung nhu mot mién ngudn an du phong phu vira tuong
ddng voi tleng Han vira mang nhiing nét dac thu van hoéa Viét. Tir nghia gbe 1a thirc an, “com” dugc
mo rong dé chi nhiéu mién dich khac nhau, ndi bat 12 quan hé hon nhan va doi sdng gia dinh, qua d6
phan anh quan niém vin hoéa coi viéc n com chung 13 biéu trung cia su gin bo, trach nhiém va rang
budc xa hoi bén viing.

Tir cic két qua nghién ctru néu trén, cd thé hé théng hoa cac mién dich trong sy phat trién ngi
nghia 4n du cua “U”’ trong tiéng Han va “com” trong tiéng Viét, dugc trinh bay trong bang dudi day:

29 (194

Mién ngudn Anh xa Mién dich Tiéng Han Tiéng Viét
Sinh ké + -
Cudc sdng + +
Long biét on + +
Su 1€ thudc + +
Com >>>>>>>>> Su viée n i
Chat giy nghién - +
Nhac cu - +
Mun - +
Quan h¢ gia dinh - +
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Bang trén cho thay, tir mién ngudn chung “fi/com”, ca tiéng Han va tiéng Viét déu phat trién cac
mién dich an du lién quan dén “sinh ké, cudc séng, long biét on” va “sur 1é thudc”. Tuy nhién, tiéng
Viét thé hién sy mo rong ngir nghia da dang va ddm yéu t6 van hoa hon, dic biét & cac mién dich nhu
“chadt gdy nghién, nhac cu, mun” va “quan hé gia dinh”, trong khi tiéng Han c6 thém mién dich “si
viéc”. Su khac bi€t nay phan anh nhiing dac trung van hoa - xa hdi riéng trong qua trinh ngdn ngir
hoéa trai nghiém cia hai cong ddng ngdn ngir.

4.2. Co s6 nghiém thin ciia “£R” trong tiéng Hdin va “com” trong tiéng Viét

Theo Lakoff & Johnson (1999), cac khai niém trtru tugng ctia con nguoi dugce hinh thanh trén co
sO trai nghiém than thé (embodied experience) va dugc quy udc hoa trong tung cong dong van hoa.
Do d6, du cac ngdn ngit co thé chia sé - nhiing trai nghiém sinh hoc phé quat, két qua anh xa an du van
¢6 thé khac nhau do su chi phdi ciia bdi canh lich sir - xa h01 va van hoa dac thu.

Trong ca tiéng Han va tiéng Viét, “i}/com” tru:oc hét gan voi trai nghiém than thé mang tinh nén
tang: an dé ton tai. Trai nghiém nay tao nén cac 4n du ¥ niém chung nhu “4}{/com” — sinh ké va
“M/com” — cudc song, phan anh cach con ngudi khai quat hoa thirc an thiét yéu thanh diéu kién ton
tai co ban. Cac biéu thirc nhu « L}f(ﬁ&ﬁ” “i7,_E— O #HWR”, “can cau com”, “com hang chao cho” cho
thay su trong dong nay bit ngudn tir nén tang trai nghlem sinh hoc va sinh tdn mang tinh phé quat.

Tuy nhién, tir cung mot mién ngudn “”)i/com” tiéng Han va tiéng Viét lai phat trién cac mién
dich khéac nhau. Sy khéc biét nay trudc hét xuét phat tir khac biét trong kinh nghiém xa hoi hoa cua
trai nghiém an com. Trong tiéng Han, “#” thudng dugc st dung dé biéu dat cac ¥ niém lién quan
dén linh vyc kinh té - nghé nghiép va quan h¢ thé ché, thé hién qua céc céch n6i nhu Mo ANFWR,
PWi”. Trong nhitng truong hop nay, “PR” gan véi cong viéc, ngudn thu nhép va vi thé nghé nghlep
cta ca nhan. Cach dung nay co thé duoc li giai tir bdi canh lich sur - xa hoi cia nguoi Trung Quéc,
noi cac hinh thirc t6 chirc lao dong va quan li nha nudc phét trién sém va 6n dinh, khién trai nghiém
“c6 com an” thuong duoc tri nhan nhu gén lién véi su bao dam tir cac thiét ché hodc td chirc xa hoi.
Nguoc lai, trong tiéng Vigt, trdi nghiém an com dugc xa hdi hda sau séc trong khong gian gia dinh va
cong dong lang xa. Bita com khong chi 1a mot hoat dong dap tmg nhu cau sinh hoc ma con 1a mot
hoat dong vin hoa quan trong trong doi séng gia dinh. Chinh vi vy, “com” dé dang trd thanh mién
ngudn dé anh xa sang quan hé hon nhan va doi séng gia dinh, nhu trong cac biéu thirc “thdi com
chung”, “an com trude kéng”, “chan com thém pho”, “com ching lanh, canh ching ngot”. O day, an
du duoc kich hoat khong chi béi trai nghiém an udng c4 nhan ma bai trai nghiém an chung nhu mot
biéu trung cua sy gin bo va trach nhiém lau dai.

Bén canh d6, su khéac biét vé mién dich con lién quan dén mtrc @6 triru tuong hoa va kiéu tri nhan
noi trdi trong mdi ngdn ngir. Tiéng Han c6 xu hudng khai quat “4i”” sang mién dich “su viéc” (vi du
“DRIZAREIR), phan anh cach t chic dién ngdn nhidn manh pham vi hanh vi va trach nhiém ca
nhan. Trong khi 0, tiéng Viét mé rong “com” sang cac mién dich mang tinh hinh tuwong va cam tinh
hon nhu “chdt gay nghién, nhac cuy, mun”, dua trén tri nhan cam giac (hinh dang, thoi quen st dung)
va kinh nghiém van hoa - lich sir cu thé.

Tir géc d6 nghiém than, c6 thé thay rang trai nghiém co thé chi cung cap nén tang chung, con qué
trinh lua chon mién dich va mirc do m& rong nghia chiu su chi phéi manh m€ cia cac mo hinh van
hoa trong timg cong dong ngdn ngir. Noi cach khac, cing mot mién ngudn “Hi/com” nhung duoc
“kich hoat” khéac nhau tuy theo viéc trai nghiém an com dugc gén két chu yéu v6i sinh ton - thé ché
(trong tiéng Han) hay sinh hoat gia dinh - quan hé x hdi gan (trong tiéng Viét).

Tom lai, sy khac biét trong cac mién dich an du cua “¥X” va “com” kh()ng di nguoc lai li thuyét
nghiém than ma gop phan 1am rd luan diém cua Lakoff & Johnson (1999) rang tu duy triru tuong vira
dugc xay dung trén nen tang trai nghiém co thé chung, vira chiu su chi phéi ctia cic mo hinh vin hoa
dic thi. Cac anh xa an du tir “"}i/com cho thiy cach cac hé thong ngdn ngit khac nhau t6 chirc va
ngon ngit hoa nhiing trai nghiém doi séng trong nhitng bdi canh vin hoa - xa hoi riéng biét.

2% ¢ % ¢
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5. Két luan

Nghién ctru nay da khao sat va phan tich sy phat trién ngir nghia an du cua tir “/” trong tiéng
Han va “com” trong tiéng Viét, dua trén co so li thuyét nghiém than ciia Lakoff & Johnson (1980,
1999). Két qua nghién ctru cho thay:

Thir nhat, ca tiéng Han va tiéng Viét déu sir dung “#i/com” lam mién ngudn an du dé kién tao
cic mién dich lién quan dén “sinh ké, cuéc séng, long biét on” va “sur 1¢ thudc”. Piéu nay phan anh
nén tang trai nghiém co thé chung cta con ngudi: an dé ton tai, tir 6 mo rong sang cac khai niém
triru tugng vé diéu kién sdng va mbi quan hé xa hoi. Cac biéu hién nhu “PiRE”, “iz_F— CIHMR”,

“can cau com”, “com hang chao cho” minh hoa 16 co ché anh xa tir trai nghiém sinh hoc sang tu duy
triru tugng.

Thir hai, nghién ctru ciing chi ra nhitg khac biét rd rét trong cach thirc mé rong nghia an du giira
hai ngdn ngir, gan lién v6i bdi canh van hoa - xa hoi dac thu. Trong tiéng Han, “i” thudong duoc
dung dé biéu dat cic ¥ niém vé kinh té, nghé nghiép va trach nhiém c4 nhan, phan anh méi quan hé
gilta con ngudi véi td chuce va thiét ché xa hoi. Nguoc lai, trong tiéng Viét, “com” khong chi lién
quan dén sinh ké ma con mo rong sang cac mién dich mang tinh cam tinh va biéu tuong cao, chang
han nhu “chdt gy nghién, nhac cu, mun, quan hé gia dinh”, v.v. Cac biéu thirc nhu “thdi com
chung”, “an com trudc kéng” hay “com chang lanh, canh ching ngot” cho thiy “com” tré thanh mién
ngudn dé kién tao cac ¥ niém vé gin bo xa hoi, trach nhiém va mdi quan hé tinh cam trong bdi canh
sinh hoat gia dinh - cong dong.

Thu ba, tir goc do li thuyét nghiém than, sy khac biét nay minh ching cho luan diém cbt 15i cua
Lakoff & Johnson (1999): tu duy triru turong vira dua trén trai nghiém co thé chung ciia con ngudi,
vura chiu su chi phéi boi cac mo hinh van hoéa dac thu. Cung mot mién nguén “/x/com” nhung dugc
kich hoat sang nhitng mién dich khac nhau tiy theo cach trai nghiém an com dugc gin két chu yéu
v6i sinh ton - thé ché (trong tiéng Han) hay sinh hoat gia dinh quan hé xi hoi gan (trong tiéng Vigt).

Tom lai, nghién ctru da chi ro réng an du y niém “com” khong chi phan anh nhén thirc phd quat veé
nhu cau sinh ton ma con mang du 4n van hoa rleng cua ‘w:ng cong dong ngdn ngm: Sy twong dong va
khac biét trong cac mién dich an du caa “f” va “com” gdp phan lam sang té mdi quan hé gitra ngon
ngi, tu duy va vin hoa, déng thoi mé ra huéng nghién ciru so sanh lién ngon ngit va lién van héa sau
hon trong tuong lai.
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Conceptual metaphors of “4Z” in Chinese and “Com”
in Vietnamese from the perspective of embodied cognition theory

Abstract: This paper focuses on analyzing the conceptual metaphors of “#f” in Chinese and

“com” in

Vietnamese from the perspective of Lakoff and Johnson’s theory of embodied cognition.

The findings indicate that both languages use “/ft/com” as a source domain to map onto shared target

domains such as “livelihood, life, gratitude,

2

and “dependence.” However, Vietnamese exhibits a

broader and more culturally salient semantic extension, particularly in target domains such as
“narcotics/addictive substances, musical instruments, acne,” and “family relationships,” whereas
Chinese additionally includes the target domain of “events/affairs.”. These differences suggest that
conceptual metaphors are not only grounded in shared bodily experience but are also strongly shaped

by socio-

language,

cultural contexts. The study further contributes to clarifying the relationship between
thought, and culture.

Key words: Conceptual metaphor; com; embodiment theory; Chinese; Vietnamese.



